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Status pa kapaciteten i BUC




Kapaciteten er under voksende pres

Udvikling i antal patientforlgb og
henvisninger 2020-2024

Born og unge: Indeksudvikling for henvisninger og amb.budget
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Udrednings- og behandlingsretten

=== |Jdredningsret === Behandlingsret
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Rekruttering og tilknytning

Antal medarbejdere (manedslgnnede)
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Forslag fra fremtidssikring af barne- og ungdomspsykiatrien

1 Nyteenke BUP ift. kapacitetsbehov med inddragelse af brugere Taskforcens anbefalinger er under
Indsatsen er integreret med taskforcens anbefalinger. implementering. Fokus pa at nedbringe ventetid
gennem bedre planlzegning og fokus pa flow.
2 Udvidelse af den intensive ambulante kapacitet i form af FACT- Tilpasset koncept er faerdigudviklet. Udvidelse
behandling udestar pga. lokaleudfordringer.
3 Fleksibilitet i opgavelgsning samt opgaveflytning mellem faggrupper. Overgar til drift. Nyt projekt igangsat af regionen
om pilottest af opgaveflyt fra klinik til sekretariat.
4 Optimere laegernes fordeling og opgavelasning i Ikke igangsat
hoveduddannelsesforigb.
5 Digitaliseringsstrategi for BUC Strategi under udarbejdelse
§) Udvide Dggninstitutionsteamet Rekruttering er i gang — overgar til drift i Igbet af
foraret 2025.
7 Afdaekke henvisningspraksis og muligheder for samarbejde. Afdaekning afsluttes medio 2025
@dge kapaciteten ved at flytte opgaver fra RHP til praksissektoren. CSU undersgger
S Forskning i de bagvedliggende arsager til stigning i mental mistrivsel Afsluttes ultimo 2025
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Effekter pa udredningsretten




Fra indsats til effekt
Malbare effekter pa udredningen

« Overholdelse af udredningsretten er pa vej op
| 2024 overholdt vi udredningsretten for 16 pct. af vores forlgb. Det er ca. 20
pct. i 2025 (t.0.m. maj).
« Udredningsforlgb forkortet med 35 dage i gns.
+ Fra udredningsforlgb pa 121 dage i gns. i sep. 2024 til 85 dage i april 2025.
* Feerre lange udredningsforigb
Andelen af udredningsforlgb over 90 dage er faldet fra 70 pct. i september
2024 til 34 pct. i april 2025.

Balance mellem udredning og opstart af
behandling

Vi feerdigudreder i gns. 100 patienter om ugen, samtidig med at antal
behandlingspatienter er historisk hajt pa ca. 10.000 igangvaerende forlab.

Gruppering af forlab ud fra antal dage, der gar fra henvisning til faerdigudredning (passivperioder fratrukket)
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Hvordan kommer vi i mal?

(1) Udnytte eksisterende kapacitet bedre

«  Feerre aflysninger (nedbring sygefraveer og
erstat aflysninger med virtuelle samtaler)

Effektivisere dokumentation
Bedre planlaegning med nye ugeplaner

Opgaveflyt fra klinik til sekretariat
Udvide kapacitet

Midler fra 10-arsplanen estimeres at tilfgre i
alt ca. 120 ekstra arsveerk til BUC

Det vil sige, at vi ser frem mod at abne 3-4
nye ambulatorier de kommende ar
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