
Tids- og milepælsplan  i 2025

Program Omstilling af sundhedsopgaven mod det nære sundhedsvæsen

12.Maj 2025

1Indsæt titel (sidehoved/sidefod) Indsæt navn eller dato (sidehoved/sidefod)



Nationalt
Fakta:
• Sundhedsstyrelsen har udarbejdet faglige oplæg for de fire opgaver i marts 2025
• Forårsaftale: Nærmere detaljer om opgaveflytningen indgår i forårsaftalen

o Forårsaftalen indeholder resultat af DUT-forhandling om flytning af økonomi (aftalte ramme 4,2 mia. kr.)
• Lovpakke IIa: Lovforslag om flytning af opgaver fra kommuner til regioner (akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, patientrettet forebyggelse, specialiseret genoptræning 

og avanceret rehabilitering) 
• Der skal foregå en delingsproces i 2026, som vil foregå i to eller tre faser afhængigt af, om der kan opnås enighed i fase 2. Er der ikke opnået enighed inden den 1. juli 2026 vil et 

Delingsråd nedsat af Indenrigs- og Sundhedsministeriet foretage en beslutning.
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2. Kvartal       
2025

3. kvartal 
2025

4. kvartal 
2025

1. kvartal 
2026

2. kvartal 
2026

3. kvartal 
2026

4. kvartal 
2026

1. Kvartal 
2027

25. maj 2025
Indgåelse af 
forårsaftale

Oktober 2025
Lovforslag om opgaveflyt 
forventes fremsat

2. kvartal
Forhandling med 
kommuner om deling 
af aktiver og passiver

Juni 2025
Lovforslag om opgaveflyt 
sendes i offentlig høring

1. april 2026
Frist for beslutning om 
fremtidig drift af de fire 
opgaver

1. Januar 2027
Lov om opgaveflyt 
træder i kraft

1. juli 2026
Frist for deling af 
aktiver og passiver 
med kommuner



Dialog med kommuner
Fakta:
• Region Sjælland og Region Hovedstaden formulerer i fællesskab principper for fremtidig varetagelse af de nære sundhedstilbud
• Regioner afholder bilaterale møder med kommunerne
• Møder med kommuner afholdes efter samme model i alle 46 kommuner
• Administrationen udarbejder materiale til forberedelse og gennemførelse af møderne 
• Møderne skal resultere i, at der kan udarbejdes et fagligt og helhedsorienteret beslutningsoplæg til hvert sundhedsråd
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April                
2025

Maj Juni Juli August September Oktober November December
Januar 
2026

Maj 2025
Region Sj og Region H 
formulerer fælles 
principper

August/september 2025
Fælles workshop med 
kommuner om samarbejde og 
principper 

Midt juni / Uge 25 2025
Intern frist for afholdelse af 
uformelle dialogmøder i 
klyngerne 

September til november
Møder med alle 46 kommuner med henblik på at 
afstemme løsninger og ønsker til fremtidig drift

24. Juni 2025
dialogmøde i Region Sjælland 
mellem bl.a. regionsråd og 
kommunerne



Politisk involvering
Fakta:
• Region Sjælland og Region Hovedstaden formulerer i fællesskab principper, der skal understøtte reformens borgerrettede intention (juni-august 2025)
• Budgetaftaler indeholdende beskrivelse af sundhedsrådenes økonomi i 2027 indgås (august-september)
• Bemærkning: I udkast til aftaletekst vedr. opgaveflytning i forårsaftalen 2025 om implementering af reformen, fremgår af bilag 4 om opgaveflyt og økonomiske konsekvenser, at:

1. Regionsrådet har ansvar for fordeling af rammen for nære regionale indsatser til de enkelte sundhedsråd 
2. Aftaler om fortsat kommunal drift af opgaver vil have karakter af bilaterale aftaler mellem regionsråd og kommunalbestyrelse.
→   Heraf tolkes, at den endelige beslutning om fremtidig drift af de nære sundhedstilbud sker i regionsrådet
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2. Kvartal 2025 3. kvartal 2025 4. kvartal 2025 1. kvartal 2026 2. kvartal 2026

Primo/medio
november 2025
Input til understøttelse 
af konstitueringsaftalen 
skal foreligge

Januar 2026
Fællesmøde med nyvalgte 

regionsrådsmedlemmer i 

sundhedsrådene med 

faglige oplæg om 

opgaverne omfattet af 

opgaveflyttet

Februar/marts 2026
Drøftelser af beslutningsoplæg i 

forberedende sundhedsråd

Marts 2026
Sundhedsrådenes endelige beslutning 

med anbefaling til forberedende RR

Juni-august 2025
Politisk beslutning af 

principper (FU+RR)

August/september 2025
Politisk drøftelse af oplæg 
om fælles rammer for 
modeller og aftaler med 
kommuner 

December 2025
Fælles beslutningsoplæg til 

det forberedende 

regionsråd og forberedende 

sundhedsråd foreligger

Januar 2026
Møder i forberedende FU/RR 

mhp. at fastlægge en regional 

linje for beslutninger, som skal 

ske i de forberedende 

sundhedsråd

1. april 2026
Frist for beslutning om fremtidig 
drift af de fire opgaver
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