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Afgørelse om generel dispensation vdr. pædiatriske 
ophold i hoveduddannelsen i almen medicin på 
Bornholm
Sundhedsstyrelsen har den 27. juni 2025 modtaget ansøgning fra Sekretariatet 
for Lægelig Videreuddannelse Øst om generel dispensation fra rammerne for 
pædiatridelen i hoveduddannelsesforløb i almen medicin på Bornholm.

Sundhedsstyrelsens afgørelse
Sundhedsstyrelsen meddeler hermed generel dispensation fra målbeskrivelsen 
for specialet almen medicin, således at hoveduddannelsesforløb på Bornholm 
kan tilrettelægges efter den beskrevne model. Dette gælder både i henhold til 
den gældende målbeskrivelse og den reviderede målbeskrivelse, som træder i 
kraft den 1. januar 2026.

Samtidig godkendes den nuværende praksis for tilrettelæggelse af 
pædiatriophold i henhold til den eksisterende målbeskrivelse.

Nedenfor er gengivet grundlaget for afgørelsen samt de nærmere betingelser. 

Ansøgningen
Der er ansøgt om, at pædiatriopholdet i hoveduddannelsen i almen medicin på 
Bornholm fremover kan tilrettelægges som følger:

• 3 måneders fuldtidsansættelse i pædiatrisk speciallægepraksis ved 
speciallæge i pædiatri i Rønne, samt

• et 4 ugers fokuseret ophold i fuldtidsansættelse på en pædiatrisk 
afdeling, eksempelvis på Herlev eller Nordsjællands Hospital, uden 
vagtforpligtelse.

Kompetencer inden for akut pædiatri forudsættes suppleret under opholdet på 
Medicinsk Afdeling på Bornholms Hospital.

Baggrunden for ansøgningen er, at Bornholm er en ø med et mindre 
befolkningsgrundlag, og Bornholms Hospital har derfor ikke en selvstændig 
pædiatrisk afdeling. Det er derfor ikke muligt at gennemføre det målbeskrevne 
pædiatriophold af 4 måneders varighed på øen. 

For at kunne fastholde og udvikle det almen medicinske tilbud på Bornholm 
har videreuddannelsesregion Øst siden 2017 tilrettelagt 
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hoveduddannelsesforløb efter ovenstående model, og ønsker at kunne 
fortsætte også med den nye målbeskrivelse i Almen Medicin. Dette er i 
overensstemmelse med de sundhedspolitiske målsætninger om lægedækning i 
yderområderne. 

Det er vurderingen fra Sekretariatet for Lægelig Videreuddannelse Øst og de 
Postgraduate Kliniske Lektorer i almen medicin, at modellen samlet set giver 
mulighed for at opnå de i målbeskrivelsen beskrevne pædiatriske 
kompetencer.

Det bemærkes at der ifølge det oplyste eksisterer en tilsvarende dispensation 
for den gældende målbeskrivelse, men denne har ikke kunnet fremlægges. 

Grundlag og vilkår
Sundhedsstyrelsen tiltræder den faglige vurdering af at de målbeskrevne 
kompetencer kan opnås i den beskrevne model, og lægger vægt på hensynet til 
lægedækning. 

Dispensationen er tidsubegrænset, men gælder alene for 
hoveduddannelsesforløb i almen medicin på Bornholm, hvor pædiatriopholdet 
tilrettelægges i overensstemmelse med den beskrevne model.

Det er en betingelse for dispensationen, at Sundhedsstyrelsen orienteres, hvis 
der sker væsentlige ændringer i forudsætningerne for modellen, herunder hvis 
det pædiatriske speciallægetilbud i Rønne nedlægges eller ændres væsentligt.

Med venlig hilsen

Peter Nikolai Riise Hansen
Specialkonsulent
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