
Region Hovedstaden

Chris Wiencke

Center for Økonomi

Psykiatriaftale 

maj 2025:

• 2025: + 136 mio. kr.

• 2026: + 104 mio. kr.

• 2030: + 220 mio. kr. (varigt)

Midler målrettes voksenpsykiatri, BUC 
og nye tilbud (akut, teams, autisme mv.)

Et betydeligt kapacitetsløft. 

1

Nye midler til psykiatrien



Region Hovedstaden
Center for Økonomi

Godkendelse af udmøntning af 124,1 
mio. kr. ud af 136,3 mio. kr. i  
engangsmidler i 2025 

→ bruges til anlæg, forberedelse og hurtig 
understøttelse af psykiatrien

→ styrker integration mellem psykiatri og 
somatik, forbedrer sikkerhed og fysiske rammer

→ bidrager til ligestilling mellem psykiatri og 
somatik

→ omfatter bygningsprojekter, fællestelefon og 
ibrugtagning af Ny Psykiatri Bispebjerg

→ 11,2 mio. kr. overføres til 2026 med henblik på 
at understøtte nye initiativer og sikre kontinuitet



Region Hovedstaden

Chris Wiencke

Center for Økonomi

Plan for fordeling af midler i 2026 (178,6 mio. kr.)

Varig 
finansiering; 
25,0 mio. kr.

Plan for 
udmøntning; 
102,4 mio. kr.

Reserveret til 
senere 

udmøntning; 51,2 
mio. kr.

Midler (mio. kr.)

Planlægges fordelt på hovedområderne:

• Børne- og ungdomspsykiatrien

• Voksenpsykiatrien

• Udgående F-ACT- og OPUS-teams

• Retssikkerhedsindsatsen

• Akuttelefon og akutte tilbud

• Den psykosociale beredskabsindsats

• Forløbsbeskrivelser på autismeområdet.
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