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NOTAT 

Til: Regionsrådets møde den 30. september 2025 – pkt. 2 – 
Medlemsforslag fra Det Konservative Folkeparti om en kon-
kret handleplan vedr. børne- og ungdomspsykiatrien 

Ændringsforslag til pkt. 2 – Med-
lemsforslag fra Det Konservative 
Folkeparti om en konkret handle-
plan vedr. børne- og ungdomspsy-
kiatrien 

Socialdemokratiet, Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti, Moderaterne, 

Venstre og Enhedslisten stiller ændringsforslag om, at erstatte Det Konserva-

tive Folkepartis forslag med følgende indstillingspunkt: 

• at social- og psykiatriudvalget på det allerede planlagte ekstraordinære 

møde i slutningen af oktober får en status på handleplanen om Frem-

tidssikring af børne- og ungdomspsykiatrien samt de konkrete tiltag, 

som administrationen straks har igangsat på baggrund af forretnings-

udvalgets tydelige tilkendegivelser på mødet d. 23. september om, at 

ventetiden hurtigst muligt skal nedbringes på udredning og behandling 

i børne- og ungdomspsykiatrien. De konkrete initiativer skal ikke af-

vente den videre politiske behandling. Dette skal tænkes sammen med 

social- og psykiatriudvalgets beslutning på deres møde den 29. sep-

tember, hvor de ønsker de månedlige opfølgninger ledsaget af en 

mere dybdegående og målbar gennemgang af nøgletal og indsatser, 

som bl.a. følger af rapporten om fremtidssikring af børne- og ungdoms-

psykiatrien. 

Motivation 

Forretningsudvalget har allerede på deres møde d. 23. september bedt admi-

nistrationen iværksætte yderligere konkrete tiltag og modige prøvehandlinger, 

som kan nedbringe ventetiden for børn og unge, der har behov for udredning 

og behandling i psykiatrien. Samtidig har social- og psykiatriudvalget som 

fremhævet ovenfor ønsket et forstærket fokus på den nedsatte udredningstid 

og ventetid til behandling, som forventes til behandling på et møde i social- og 
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psykiatriudvalget inden udgangen af oktober. Frem for at føje endnu en hand-

leplan til en handleplan ønsker regionsrådet derfor, at konkrete tiltag igang-

sættes uden yderligere forsinkelse. På den baggrund ønsker vi også, at æn-

dringsforslaget vedtages direkte på regionsrådsmødet uden henvisning til rea-

litetsbehandling på et udvalgsmøde, samt at forslaget ikke har nogen form for 

udsættende virkning på de tiltag, som administrationen allerede har dialog 

med Regions Hovedstadens Psykiatri om straks at iværksætte eller afprøve. 
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