
 

 

  

Prioritering af etableringstiltag for integration og ligestilling af psykiatri og somatik – 

disponering af 95 mio. kr. i 2025  

 

Region Hovedstadens Psykiatri forventer i 2025 et mindreforbrug på ca. 210 mio. kr. som 

følge af forsinkede projekter, sen afklaring af 10-årsplanmidler og rekrutteringsudfordringer. 

Med 3. økonomirapport blev det besluttet, at 75 mio. kr. af mindreforbruget skal anvendes til 

etableringstiltag, der styrker integrationen mellem psykiatri og somatik. 

Hospitalerne indmeldte i den forbindelse forslag for i alt over 200 mio. kr. til etableringstiltag. 

Forslagene blev den 30. september drøftet mellem Center for Sundhed (CSU), Center for 

Ejendomme (CEJ), Center for Økonomi (CØK) og Region Hovedstadens Psykiatri (RHP), 

hvorefter administrationen udarbejdede et samlet forslag til Koncerndirektionen. 

Koncerndirektionen behandlede sagen den 8. oktober og foretog på den baggrund en priori-

tering af de initiativer, der finansieres inden for 2025-midlerne. 

I prioriteringen har der været lagt vægt på, at de udvalgte tiltag: 

• understøtter den fysiske integration af psykiatri og somatik, 

• bidrager til øget sikkerhed for patienter og personale, og 

• fremmer de strategiske målsætninger om ligestilling mellem psykiatri og somatik. 

Forslag, der ikke er tilstrækkeligt afklarede, i mindre grad er relateret til etableringsformål, el-

ler som overlapper med igangværende initiativer, er blevet fravalgt. Enkelte forslag vil even-

tuelt kunne indgå i senere processer, herunder via finansiering fra 10-årsplanmidlerne. 

Flere af projekterne er direkte relateret til flytningen af funktioner fra Kristineberg og den fysi-

ske integration af personalet fra psykiatrien. Forslagene fra Herlev-Gentofte Hospital og 

Rigshospitalet ligger i forlængelse af de overordnede planer for udbygningen af psykiatrien. 

For begge forslag er der alene afsat en foreløbig ramme, da projekterne endnu ikke er ende-

ligt defineret. 

Koncerndirektionen godkendte på samme møde, at yderligere 20 mio. kr. skal anvendes til sær-

ligt prioriterede tiltag inden for integrationen af psykiatri og somatik. De midler indgår ligeledes 

som en del af de samlede 136 mio. kr. 

 

• Bispebjerg Hospital (12,2 mio. kr.) 

På Bispebjerg etableres kontorpladser og samles administrative funktioner i bygning 

20. Tiltaget understøtter integrationen ved at samle medarbejdere fra både Kristine-

berg og PCK tættere på de psykiatriske og somatiske funktioner, hvilket giver en 

mere effektiv organisering og bedre tværgående samarbejde. 
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• Herlev-Gentofte Hospital (32,2mio. kr.) 

Der forslås afsat en foreløbig ramme til forslaget om udligning af forskelle i behand-

lingskapacitet og tilvejebringelse af ekstra kapacitet. Baggrunden er, at forslaget 

adresserer et påtrængende behov for kapacitetsudvidelse på børne- og ungeområdet 

og samtidig understøtter integrationen mellem psykiatri og somatik. Efter fradrag af 

de øvrige prioriterede projekter udgør rammen 32,2 mio. kr. 

• Hvidovre Hospital (8,6 mio. kr.) 

Her omfatter forslagene flere mindre tiltag. Det økonomisk mest omfangsrige forslag 

vedr. genhusning af Familieambulatoriet, som skal sikre de nødvendige fysiske ram-

mer til indflytning af vikarcenteret. Derudover er der mindre projekter, som bl.a. om-

fatter fysiske faciliteter til samlokalisering af behandlingstilbud til børn og unge med 

dobbeltdiagnoser, etablering af fysiske faciliteter til psykiatriens tilsynsfunktion i so-

matikken samt sikkerhedstiltag for patienter i abstinensbehandling for GHB. Tiltagene 

styrker både kvaliteten af patientforløbene, integrationen mellem psykiatri og somatik 

og sikkerheden for patienter og personale. 

• Bornholms Hospital (0,5 mio. kr.) 

På Bornholm foreslås en mindre tilpasning i Akutmodtagelsen, der skal sikre bedre 

indretning og mere funktionelle rammer for patienter og personale. Tiltaget kan gen-

nemføres hurtigt og giver en konkret forbedring af de fysiske forhold. 

• Rigshospitalet (15,0 mio. kr.) 

På Rigshospitalet arbejdes der med etablering af en psykiatrifunktion på Blegdams-

vej. Projektet vurderes at være strategisk vigtigt, fordi det muliggør en tættere integra-

tion af psykiatri og somatik i de specialiserede funktioner. Da projektet endnu ikke er 

endeligt defineret, er der afsat en foreløbig ramme. 

• Nordsjællands Hospital (6,5 mio. kr.) 

På Hillerødmatriklen foreslås istandsættelse af 18-20 lokaler, som både kan anven-

des til børnepsykiatriske ambulatorier og til at huse kommende administrative medar-

bejdere fra Kristineberg og PC Nordsjælland. Lokalerne skal skimmelsaneres og klar-

gøres frem mod flytningen til Nyt Hospital Nordsjælland i efterår 2027. Tiltaget skaber 

midlertidig, men nødvendig kapacitet og understøtter samtidig integrationen med den 

somatiske børne- og ungeafdeling, hvilket styrker samarbejde og sammenhæng i pa-

tientforløbene. Dertil kommer nødvendigt inventar og it-udstyr til ambulatorie og kon-

torpladserne. 

• Psykiatriske akutmodtagelser og retspsykiatri (20,0 mio. kr.) 

En kommende ændret lovgivning giver mulighed for at bruge scannere i højere grad 

end i dag. Samtidig vil der være en etableringsudgift i forbindelse med indkøb og in-

stallation på tværs af de psykiatriske centre. Seks nye karmscannere til akutmodta-

gelserne vil koste ca. 9 mio. kr. i anskaffelse. Dertil kommer udgifter til at installere 

dem (inkl. bygningsændringer), samlet 15 mio. kr. 
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Samling af Region Hovedstadens 2 retspsykiatriske ambulatorier vil understøtte øget 

sikkerhed og et større fagligt miljø. (5 mio. kr.) 

 

Samlet er der på denne baggrund prioriteret projekter svarende til rammen på 75 mio. kr., 

samt de yderligere 20 mio. kr.: 

Hospital/Enhed Tiltag Beløb (kr.) 
Bevillingsmodta-
ger 

Bispebjerg Hospital 
Etablering af kontorpladser i 
Apoteket, bygning 20 til fælles-
stabene 

2.700.000 CEJ 

 
Integration af 33 medarbejdere 
fra PCK-administration i bygning 
20 

5.000.000 CEJ 

 
Integration af 48 administrative 
medarbejdere fra Kristineberg i 
bygning 20 

4.500.000 CEJ 

Herlev og Gentofte Hospital 
Udligning af behandlingskapaci-
tet og rammer til B&U-psykiatri i 
område midt 

32.190.500 CEJ 

Hvidovre Hospital 
Fysiske faciliteter til psykiatriens 
tilsynsfunktion i somatikken 

500.000 CEJ 

 
Faciliteter til samlokalisering for 
børn og unge med dobbeltdiag-
noser 

500.000 CEJ 

 Genhusning af Familieambula-
toriet 

6.500.000 CEJ 

 
Overfaldssikring ved indlæg-
gelse af patienter til GHB-absti-
nensbehandling 

82.000 AHH 

 Projektleder for tværsektorielt 
samarbejde om GHB-forløb 

1.000.000 AHH 

Bornholms Hospital 
Sikret indretning i Akutmodta-
gelsen 

500.000 BOH 

Rigshospitalet, Blegdamsvej Etablering af psykiatrifunktion 15.000.000 CEJ 

Nordsjællands Hospital 

Ambulatoriestuer og kontorplad-
ser til administrative medarbej-
dere fra Kristineberg og PC 
Nordsjælland 

6.527.500 CEJ 

Psykiatriske akutmodtagelser  Seks nye karmscannere 15.000.000 CEJ 

Retspsykiatrien  
Samling af Region Hovedsta-
dens 2 retspsykiatriske ambula-
torier.  

5.000.000 CEJ 
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 Samlet ramme  95.000.000  

  

Økonomi 

Beslutningen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

Da hovedparten af tiltagene er bygningsrelaterede, vil 93,5 mio. kr. af de 95 mio. kr. blive for-

valtet af CEJ. Af dette beløb forventes højst 5 pct. at kunne udgiftsføres i indeværende år. 


