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Lars Gaardhgj
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Kim Rockhill
Brian Hoier
Maria Gudme
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Vibeke Westh
Karin Friis Bach
Thomas Rohden
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Christoffer Buster
Reinhardt

Jacob Rosenberg
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Magnus Von Dreiager
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Marianne Friis-
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Dorte Vilhelmsen

Jorgen Johansen

Erik Lund
Anne Ehrenreich
Peter Westermann

Anja Rosengreen

Sadek Al-Amood
Stine Roldgaard

Bergur Lokke
Rasmussen

Carsten Scheibye
Randi Mondorf

Christine Dal

Jesper Hammer
Marianne Frederik
Emilie Haug Rasch
Tormod Olsen
Annie Hagel
Grethe Olivia
Nielsson

Erdogan Mert

Finn Rudaizky

Deltog

Deltog Fraveerende ved tillegsdagsorden sag 1

Deltog Fraveerende ved sag 17 - 19
Deltog

Deltog

Deltog

Deltog

Deltog Fraverende ved sag 17 - 19
Deltog

Deltog

Deltog

Afbud Stedfortreeder Ses Haugaard (B)
Deltog

Deltog

Deltog Fravaerende ved sag 17

Deltog

Deltog
Deltog
Deltog
Deltog

Deltog

Deltog
Fraverende ved sag 5 — 19 +

Deltog tilleegsdagsorden sag 1 og 2
Deltog
Deltog
Deltog

Fraverende ved sag 6 — 19 +

Deltog tillegsdagsorden sag 2
Deltog

Afbud Stedfortreeder Trine Schaltz (F)
Deltog

Deltog

Deltog Fraverende ved sag 17
Fraverende ved sag 4 — 19 +

gtillaegsdagsorden sag 1 og?2

Deltog

Deltog

Delto

Afbud Stedfortraeder Saime Bilen Inanc (9)

Deltog
Deltog

Deltog Fraverende ved tillegsdagsorden sag 1

Deltog
Deltog
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INDHOLDSLISTE

19. Lukket - FORTROLIG - Principper for udmentning af midler til leegedeekning i det
almenmedicinske tilbud
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19. LUKKET - FORTROLIG - PRINCIPPER FOR UDMONTNING AF
MIDLER TIL LAGEDAKNING I DET ALMENMEDICINSKE TILBUD

INDSTILLING
Forretningsudvalget anbefaler over for regionsradet:

¢ at godkende principper for udmentning af midler tildelt til understettelse af legedaekningen i
Region Hovedstaden, der er beskrevet i sagen.

POLITISK BEHANDLING

POLITISK BEHANDLING (OFFENTLIG)
Regionsradets beslutning den 21. oktober 2025:
Godkendt.

Leila Lindén (A), Nicolai Kampmann (A), Stinus Lindgreen (B), Jorgen Johansen (C), Stine Roldgaard
(F), Anja Rosengreen (F), Christine Dal (V) og Emilie Haug Rasch (0) deltog ikke 1 sagens behandling.
Som stedfortraeeder deltog Ses Haugaard (B), Trine Schaltz (F) og Saime Bilen Inanc (9).

Forretningsudvalgets beslutning den 7. oktober 2025:
Anbefalet.
Tormod Olsen () deltog ikke i sagens behandling.

Udvalget for det nzere og sammenhzngende sundhedsvaesens beslutning d. 23. september 2025:
Anbefalet.
Vibeke Westh (A) og Marianne Friis-Mikkelsen (C) deltog ikke i sagens behandling.

BAGGRUND

I forbindelse med forédrsaftalen 2025 er der afsat midler til understettelse af regionernes tiltag med at
sikre leegedekningen 1 omrdder med svag legedekning.

Med denne sag laegges der op til at udvalget for det nere og sammenhangende sundhedsvasen, overfor
forretningsudvalget og regionsradet, skal anbefale de foresldede principper for udmentning af midlerne
fra forarsaftale 2025 til understottelse af legedaekningen i Region Hovedstaden.

Sagen er fortrolig, da den omhandler den strategiske linje for udmentning af midler til legedakning.
SAGSFREMSTILLING

Udover de omtalte midler fra fordrsaftalen, er der igangsat en reekke af @ndringer i1 forbindelse med
sundhedsreformens implementering, som ogsa har til formal at understette leegedeekningen. Med
sundhedsreformen er der kommet en ny nationale model for fordeling og styring af laegekapaciteter i det
almenmedicinske tilbud, som efter en loveendring tradte i kraft 1. juli 2025.

Modellen fastsatter den nationale fordeling af leeger 1 det almen medicinske tilbud for at understotte en
mere lige geografisk fordeling i hele landet. Intentionen er, at der kommer flere leeger i omrader med
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mere syge patienter séledes, at der bliver mere tid til patienter med storst behandlingsbehov. Den nye
model fastsaetter ogsa patienttal for de enkelte almen medicinske tilbud. Den nye kapacitetsmodel
danner grundlag for nogle af principperne for udmentningen af legedekningsmidlerne. Udvalget for det
nare og sammenhangende sundhedsvasen blev orienteret om den nye kapacitetsmodel d. 23. september
2025, man kan laese mere om modellen af vedheftet sagsfremstilling (se bilag 1).

Principper for udmontning af midler tildelt til understeottelse af leegedaekningen i Region
Hovedstaden

Afregeringens og Danske Regioners ’Forarsaftale’ om implementering af sundhedsreformen fremgér
det, at regionerne i 2025 og 2026 skal sette ind med nye malrettede og opsegende indsatser for bade pa
kort og lengere sigt at sikre flere laeger 1 det almenmedicinske tilbud og styrke legedakningen 1
omrader, hvor der i dag mangler laeger.

Der er derfor med aftalen pa landsplan afsat i alt 85 mio. kr. 1 2025 og 163 mio. kr. 1 2026 til at
understotte regionernes tiltag med at sikre leegedakningen i omradder med svag legedakning.

Midlerne differentieres sa regioner, der i dag har de storste udfordringer og har en serlig opgave med at
sikre legedaekning, tilgodeses mest. Region Hovedstaden tildeles pa den baggrund 1 alt 22 mio. kr. til
2025 og 2026.

Administrationens anbefalinger til principper for udmeontning af midlerne

Administrationen anbefaler med udgangspunkt i ovenstdende tilgang til kapacitetsudmentning og
fastsattelse af patienttal, at midlerne primeert bruges til indsatser, der sigter mod at forberede og
understotte den langsigtede plan for omfordeling af kapaciteter og patienter.

Administrationen anbefaler séledes, at midlerne prioriteres til falgende i omrader med svag
leegedakning:

1. Indsatser der understotter etableringen af praksis 1 forbindelse med eventuelle nynedsattelser,
herunder mulighed for at kompensere for manglende indtegter, indtil der er oparbejdet et vist antal
tilmeldte patienter.

2. Indsatser der understetter rekruttering og tilknytning af laeger i de almen medicinske tilbud.

. Indsatser der understotter fastholdelse af leeger over 63 ar til de almen medicinske tilbud

4. Indsatser der oger antallet af uddannelsesleeger med fokus pa at give flere laeger en tilknytning til
omraderne med svag legedakning allerede under uddannelsen.

5. Indsatser vedr. etablering af praksis 1 lokaler, der understetter en udvikling henimod sterre
klinikker med plads til flere leeger, praksispersonale, uddannelsesleger med flere.

(98]

Relevante indsatser under disse hovedomrader skal konkretiseres nermere. For eksempel vil udvikling
af fleksible og handholdte lesninger med udgangspunkt i leegernes nermere ensker og behov kunne
vare med til at understotte sdvel ’b) rekruttering og tilknytning af leeger’ som ’c) fastholdelse af laeeger
over 63 ar’. Konkrete initiativer kunne vare stotte til eksempelvis praksisdrift (’praksismanagement’),
licenskliniklesninger og lignende.

Derudover foreslés det, at midlerne i relevant omfang kan anvendes til indsatser, der skal understotte
leger, som pa sigt skal &ndre deres patienttal som led i den langsigtede implementering af
sundhedsreformen. Det kan vere 1 form af redskaber til at arbejde med klinikkens organisering og
differentiering 1 behandlingen ud fra patienternes behov og indsatser, der understetter
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opgavevaretagelsen 1 det almenmedicinske tilbud i takt med, at leegerne skal varetage et oget ansvar for
patienterne.

Administrationen anbefaler, at der ikke generelt prioriteres midler til skonomisk kompensation til leeger
for at oge indtaget af patienter eller til laeger, som ensker at afgive patienter, men at der undtagelsesvist
kan kompenseres i eventuelle tilfelde, hvor et vaesentligt hgjere patienttal er nedvendigt for at sikre
leegedaekning i et omrade med svag legedaekning, og hvor det ikke er muligt at fastsatte gennem
frivillig aftale med klinikken.

Administrationen er i lebende dialog med de evrige regioner om udmentning af midlerne. Region
Hovedstaden og Region Sjelland er pa administrativt niveau enige om at anbefale den overordnede linje
- om ikke generelt at anvende midlerne til at kompensere for @ndring af patienttallene.

KONSEKVENSER

Hvis udvalget for det naere og sammenhangende sundhedsvasen overfor forretningsudvalget og
regionsradet anbefaler godkendelse af de 1 sagen beskrevne principper for udmentning af midler tildelt
til understottelse af legedaekningen i Region Hovedstaden, vil administrationen udarbejde en naermere
udmentningsplan med fokus pa at midlerne kan udmentes 1 labet af perioden inden 31. januar 2026.
Udmentningsplanen vil beskrive konkrete indsatser og tilbud inden for de opsatte principper.

OKONOMI

Region Hovedstaden tildeles i alt 22 mio. kr. til 2025 og 2026, jf. forarsaftale 2025 om implementering
af sundhedsreformen.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen foreleegges udvalget for det nere og sammenhangende sundhedsvasen den 23. september 2025,
forretningsudvalget den 7. oktober 2025 og regionsradet den 21. oktober 2025. Selve
udmentningsplanen forventes forelagt udvalget for det naere og sammenh@ngende sundhedsvasen d. 25.
november 2025, forretningsudvalget 9. december 2025 og regionsradet d. 16. december

DIREKTORPATEGNING OG KONTAKTPERSON
Charlotte Hosbond/Tine Eja Bonke
JOURNALNUMMER

25065400

BILAGSFORTEGNELSE
1. Bilag 1 ABEN NAERSAM sag d. 23. september vedr. ny kapacitetsmodel for det almenmedicinske
tilbud
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