
Godkendt af RR I RegH og RegSJ den 17. juni 2025 – rev. 16. december 2025 

Mødeplan 2026 for forretningsudvalget og regionsrådet i RegionH + RegionS + Region Østdanmark + eksisterende 
stående udvalg i RegionH + politiske udvalg i RegionS samt forslag til mødedage i sundhedsråd 

Januar Februar Marts April Maj Juni 

T 1 Nytårsdag                                       1 S 1  S 1  O 1  F 1 1. maj M 1  SUND, FRU, FORB                  23 
F 2  M 2  SUND, FRU, FORB                    6 M 2  SR-A/D, DNS                         10 T 2  Skærtorsdag L 2  T 2  RR RH + RR RS 
L 3  T 3  FRR T 3  NÆRSAM, RR RH + RR RS F 3  Langfredag S 3  O 3  MKU, TRU 
S 4  O 4  MKU, TRU, DNS O 4  SR-B/C, SYGH L 4  M 4  SUND, SPU                              19 T 4 DNS 
M 5  SPU                                          2 T 5  T 5 DR Sundhedsøkonomi S 5  Påskedag T 5  RR RH + RR RS F 5 Grundlovsdag 

T 6  XFFU, FRR  F 6  F 6  M 6  2. Påskedag                                       15 O 6  NÆRSAM L 6  

O 7  NÆRSAM L 7  L 7   T 7  RR RH + RR RS T 7 DR bestyrelse S 7  

T 8 FORB S 8   S 8  O 8  F 8  DR bestyrelse, SP M 8                                                    24 
F 9  M 9 Vinterferie                                        7 M 9  SR-E/F, SP                                     11 T 9 SP L 9  T 9  FFU 
L 10  T 10   T 10  FFU F 10  S 10  O 10  

S 11  O 11  O 11 KL Topmøde L 11  M 11  GRØN                                       20 T 11 Folkemøde Bornholm 
M 12                                                 3 T 12   T 12 KL Topmøde S 12  T 12  FFU F 12  Folkemøde Bornholm 

T 13  FU RH + FU RS, SR-A F 13  F 13  KL Topmøde M 13  FORB                                                   16 O 13   L 13 Folkemøde Bornholm 

O 14  SR-C L 14  L 14  T 14  FFU  T 14 Kr. Himmelfartsdag S 14  

T 15   S 15  S 15  O 15   F 15  M 15 SYGH                                          25 
F 16   M 16 Vinterferie                              8 M 16                                             12 T 16 DR bestyrelse L 16   T 16 FRR 
L 17  T 17  T 17  FFU, FRR F 17   S 17  O 17 SR-A/B 

S 18  O 18  O 18   L 18   M 18  SR-A/B                                 21 T 18 DR bestyrelse 
M 19  SR-D/EF, SYGH                       4 T 19   T 19   S 19  T 19 FRR F 19  

T 20  SR-B, RR RH + RR RS F 20  F 20 SR-Konference M 20  SUND, FRU                                  17 O 20 SR-C/D L 20  

O 21  L 21  L 21  T 21  FRR T 21  RU S 21  

T 22 SP S 22  S 22  O 22  MKU, TRU, SYGH F 22  SR-F M 22  SR-C/D                                             26 
F 23  M 23  SR-A/D                                9 M 23  RU                                           13 T 23  L 23  T 23  Skt.Hans  

L 24  T 24  SUND, FU RH + FU RS T 24  FU RH + FU RS F 24  S 24  Pinsedag O 24  SR-E 
S 25  O 25  SR-B/F O 25  DR bestyrelse L 25  M 25  2. Pinsedag                                         22 T 25  

M 26  GRØN                                        5 T 26  DR bestyrelse, SPU T 26  DR bestyrelse + Politisk Topmøde S 26  T 26  FU RH + FU RS  F 26  SR-F 
T 27  FFU F 27  SR-C/E F 27  DR bestyrelse + Politikerkonference M 27  SR-A/D                                    18 O 27  SR-E L 27 Skolesommerferie start 

O 28  L 28  L 28  T 28  FU RH + FU RS, SR-B/C T 28  DR kursus for RR S 28  

T 29  DR Intro for RR   S 29  Palmesøndag O 29  SR-E/F F 29   M 29                                                             27 

F 30  DR Intro for RR   M 30  GRØN                                     14 T 30  DNS L 30  T 30  
L 31    T 31    S 31    

 
RR RH: Eksisterende regionsråd i RH kl. 17.00 SUND: Sundhedsudvalget (RegH) Overvejelser: 
FU RH: Eksisterende forretningsudvalg i RH kl. 10-14 SPU: Social- og psykiatriudvalget (RegH) Tentativt 12/12 budgetseminar FRR den 14.-15. 

april - uafklaret 
RR RS: Eksisterende regionsråd i RS kl. 16.00 NÆRSAM: Udvalget for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen (RegH) Tentativt budgetseminar FRR den 13. august- 

uafklaret 
FU RS: Eksisterende forretningsudvalg i RS kl. 9.30-14.00 FRU: Udvalget for fastholdelse og rekruttering i sundhedsvæsenet (RegH) Onboarding aktiviteter – uafklaret 
FRR: Forberedende regionsråd i Region Østdanmark kl. 16.30 MKU: Miljø- og klimaudvalget (RegH)  
FFU: Forberedende forretningsudvalget i Region Østdanmark kl. 10-14 TRU: Udvalg for trafik og regional udvikling (RegH)  
SR: Forberedende sundhedsråd A-B-C-D-E-F DNS: Det nære sundhedsudvalg (Regsj)  
 SP: Social- og psykiatriudvalget (Regsj)  
 SYGH: Sygehusudvalget (Regsj)  



Godkendt af RR I RegH og RegSJ den 17. juni 2025 – rev. 16. december 2025 

 FORB: Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og 
innovation (Regsj) 

 

 GRØN: Udvalget for grøn omstilling, bæredygtighed og miljø (Regsj)  
 RU: Udvalget for regional udvikling, uddannelse, kollektiv trafik og 

internationalt samarbejde (Regsj) 
 

 UDS: Udsatterådet (Regsj) – ej planlagt endnu  
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Mødeplan 2026 for forretningsudvalget og regionsrådet i RegionH + RegionS + Region Østdanmark + 
eksisterende stående udvalg i RegionH + politiske udvalg i RegionS samt forslag til mødedage i sundhedsråd 

Juli August September Oktober November December 

O 1  L 1  T 1  RR RH + RR RS T 1   S 1  T 1 RR RH + RR RS 
T 2  S 2  O 2  F 2   M 2  FORB                                                 45 O 2  

F 3  M 3                                                           32 T 3  L 3  T 3 RR RH + RR RS T 3  
L 4  T 4  F 4  S 4  O 4  DNS F 4 DR KD 

S 5  O 5  L 5 (Flagdag)   M 5  SUND, SPU                                   41 T 5 DR Sundhed for Alle L 5  

M 6                                                         28 T 6  S 6  T 6  FFU F 6  DR Sundhed for Alle S 6  

T 7  F 7  M 7  FORB                                               37 O 7  NÆRSAM L 7  M 7  SR-A/B                                         50 
O 8  L 8  T 8  FU RH + FU RS T 8  S 8  T 8  FFU 
T 9  S 9 Skolesommerferie slut   O 9   F 9   M 9  SUND, FRU, GRØN                     46 O 9  SR-C/D 
F 10  M 10                                                           33 T 10 SP L 10  T 10  FFU T 10  
L 11  T 11 FFU F 11  S 11  O 11  MKU, TRU, RU F 11  SR-F/F 
S 12  O 12   L 12  M 12 Efterårsferie                                 42 T 12 SP L 12  

M 13                                                         29 T 13   S 13  T 13  F 13  SYGH S 13  

T 14  F 14   M 14  SUND, FRU, SYGH                     38 O 14  L 14  M 14                                                          51 
O 15  L 15   T 15  RR RH + RR RS T 15  S 15  T 15  FRR 
T 16  S 16  O 16 MKU, TRU, RU F 16  M 16                                                        47 O 16  

F 17  M 17  SUND, SPU                                  34 T 17 DNS L 17  T 17  FRR T 17 DR bestyrelse 

L 18  T 18 FFU, FRR F 18  S 18  O 18 SR-B/C F 18  

S 19  O 19  NÆRSAM L 19  M 19                                                            43 T 19 DR bestyrelse L 19  

M 20                                                         30 T 20  S 20   T 20  FRR F 20  S 20  

T 21  F 21  M 21  SR-A                                               39 O 21  L 21  M 21                                                          52 
O 22  L 22  T 22  FFU  T 22 DR bestyrelse S 22  T 22  
T 23  S 23  O 23  SR-B/D/F F 23  SR-A/B M 23  SR-A/D                                48 O 23  

F 24  M 24  SR-A/B                               35 T 24 DR bestyrelse L 24  T 24  FU RH + FU RS T 24 Juleaften 

L 25  T 25 FU RH + FU RS F 25 SR-C/E S 25  O 25  SR-E/F F 25 Juledag 

S 26  O 26  SR-D L 26  M 26  SR-D/E/F                                     44 T 26  DR Hospitalskonference L 26 2. Juledag 

M 27                                                         31 T 27  DR bestyrelse S 27  T 27 FU RH + FU RS F 27  DR Hospitalskonference S 27  

T 28  F 28  SR-C/E/F M 28  GRØN                                    40 O 28  SR-C L 28  M 28                                                  53 
O 29  L 29  T 29  FRR  T 29  S 29  T 29  
T 30  S 30  O 30   F 30 DR Pensionsseminar M 30                                                             49 O 30  

F 31 M 31                                                          36  L 31                                                         T 31 Nytårsaften 

 
RR RH: Eksisterende regionsråd i RH kl. 17.00 SUND: Sundhedsudvalget (RegH) Overvejelser: 
FU RH: Eksisterende forretningsudvalg i RH kl. 10-14 SPU: Social- og psykiatriudvalget (RegH) Tentativt 12/12 budgetseminar FRR den 14.-15. 

april - uafklaret 
RR RS: Eksisterende regionsråd i RS kl. 16.00 NÆRSAM: Udvalget for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen (RegH) Tentativt budgetseminar FRR den 13. august- 

uafklaret 
FU RS: Eksisterende forretningsudvalg i RS kl. 9.30-14.00 FRU: Udvalget for fastholdelse og rekruttering i sundhedsvæsenet (RegH) Onboarding aktiviteter – uafklaret 
FRR: Forberedende regionsråd i Region Østdanmark kl. 16.30 MKU: Miljø- og klimaudvalget RegH)  
FFU: Forberedende forretningsudvalget i Region Østdanmark kl. 10-14 TRU: Udvalg for trafik og regional udvikling (RegH  
SR: Forberedende sundhedsråd A-B-C-D-E-F DNS: Det nære sundhedsudvalg (Regsj)  
 SP: Social- og psykiatriudvalget (Regsj)  
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 SYGH: Sygehusudvalget (Regsj)  
 FORB: Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og 

innovation (Regsj) 
 

 GRØN: Udvalget for grøn omstilling, bæredygtighed og miljø (Regsj)  
 RU: Udvalget for regional udvikling, uddannelse, kollektiv trafik og 

internationalt samarbejde (Regsj) 
 

 UDS: Udsatterådet (Regsj) – ej planlagt endnu  
   
 
 


