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Bidrag til Region Hovedstaden vedr. opgørelse 
over speciallæger  

 

 

 

 

Region Hovedstaden har anmodet om bidrag til opgørelse over antallet 

af speciallæger og uklassificerede lægestillinger til sag i Region 

Hovedstadens Forretningsudvalg i januar 2026. I nedenstående tabeller 

og grafer er de efterspurgte data i tidsperioden januar 2024 til december 

2025.   

 

Region Sjælland har ikke mulighed for at trække data for speciallæger og 

uklassificerede læger pr. måned i 2024, og derfor er det opgjort pr. 

kvartal i 2024.  

 

Som en del af Sundhedsreformen er der centralt besluttet loft for 

ansættelse af speciallæger på Sjællands Universitetshospital for hhv. 

matriklerne i Køge og Roskilde. Loftet giver Sjællands 

Universitetshospital i Roskilde og Køge mulighed for 6 % vækst af 

speciallæger, som ikke er nået endnu. Ansættelsesloftet omfatter ikke 

Sjællands Universitetshospital i Nykøbing F, hvorfor denne er opgjort 

særskilt.  
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Tabel 1: Speciallæger - loft og antal månedslønnede fra januar 2024 til november 2025 

 

 Jan 2024 Maj 2025 Nov 2025 Dec 2025 

Holbæk Sygehus 184 191 192 197 
Næstved, Slagelse og 

Ringsted sygehuse 

196 
 

198 
 

203 
 

201 
 

Region Sjællands Psykiatri 95 
 

106 
 

112 
 

113 
 

Sjællands 

Universitetshospital ekskl. 

Nykøbing F.  

583 
 

610 
 

626 
 

628 
 

 

Sjællands 

Universitetshospital, 

Nykøbing F.  

93 
 

101 
 

100 
 

99 
 

Hovedtotal 1157 1220 1254 1261 
 

 

Tabel 2: Læger i uklassificerede stillinger - antal månedslønnede fra januar 2024 til november 

2025 

 

 Jan 2024 Maj 2025 Nov 2025 Dec 2025 

Holbæk Sygehus 25 30 32 28 

Næstved, Slagelse og 

Ringsted sygehuse 

46 
 

45 
 

53 
 

54 
 

Region Sjællands Psykiatri 16 
 

23 
 

32 
 

31 
 

Sjællands 

Universitetshospital ekskl. 

Nykøbing F. 

56 
 

54 
 

65 
 

65 
 

Sjællands 

Universitetshospital, 

Nykøbing F. 

17 
 

19 
 

18 
 

19 
 

Hovedtotal 161 173 202 200 
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Udvikling i antal ansatte speciallæger i Region Sjælland 
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Udvikling i antal ansatte læger i uklassificerede stillinger
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