Region Hovedstadens Psykiatri
Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center

Hvor bliver tiden af?

60% af behandlernes tid bliver brugt pa
patientrettede aktiviteter:

» 28 pct. sammen med patienten/foreeldrene.

« 32 pct. pa kliniske vurderinger, udarbejde
erkleeringer, forberedelse, koordination
med kommunen, konferering med
specialist m.m.

De resterende 40% bliver brugt pa andre
kliniske opgaver, faglig udvikling, mgder og
(for megen) sygdom.
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Fordeling af ugentlig arbejdstid 2025

25

Frokost

™ Andre kliniske opgaver (SP-
vejl., klinisk vejledning,
oplaering)

1 Faglig tid, supervision, p-
mgder

Intern tid (Interne mgder,
ikke-patientrelaterede mails
og telefon)

M Sygdom (15,6 dag/ar)

1 Tid om pt. (forberedelse,
konferencer, mgder,
dokumentation)

W Direkte patienttid

1"



