
 

 

 

  

  
 
Kongens Vænge 2  
3400 Hillerød 
 

  
 
 
 
  

 
BILAG 3 – STATUS PÅ MIDLER TIL VENTELISTEAFVIKLING 

 
 
 

 

Status på udmøntning af midler til ventelisteafvikling i 2025 

 

I 2025 blev der udmøntet midler til ventelisteafvikling af to omgange:  

1. Med 2. økonomirapport udmøntedes 20 mio. kr. til ventelisteafvikling som følge af beslutning i Regionsrådet d. 17. juni 2025. 
Sundhedsudvalget fordelte midlerne til specifikke meraktivitetsprojekter på deres møde den 24. juni 2025, baseret på ind-
meldinger fra hospitalerne og speciallægepraksis. 

2. Med 3. økonomirapport udmøntedes yderligere 43 mio. kr. til ventelisteafvikling som følge af beslutning i Regionsrådet d. 30. 
september 2025. Sundhedsudvalget fordelte midlerne til specifikke meraktivitetsprojekter på deres møde den 30. september 
2025, baseret på indmeldinger fra regionens hospitaler. 

Med dette bilag til økonomirapporten forelægges forretningsudvalget en opfølgning på hospitalernes igangsatte aktivitet som følge 
af udmøntningerne i 2025. 

Med Budgetaftalen 2026 blev der desuden afsat 10,2 mio. kr. i 2026 og i alt 15,3 mio. kr. fra 2027 og varigt til at nedbringe venteti-
der og øge operationskapaciteten, herunder til akutte operationer. Udmøntningen af midlerne til konkrete 2-3-årige initiativer, med 
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opstart i hhv. 2026 og 2027, besluttes af forretningsudvalget den 24. marts 2026 og regionsrådet den 7. april 2026. Der bliver fulgt 
op på denne udmøntning primo 2027 og ultimo 2028. 

 

Status på afvikling af ekstra aktivitet  

I januar 2026 var den gennemsnitlige ventetid til behandling på 29 dage, hvorimod den i januar 2025 var på 31 dage. Der er derved 
sket en forbedring med to dage kortere gennemsnitlig ventetid til behandling. I januar 2026 var den gennemsnitlige ventetid til ope-
rationer på 51 dage, hvorimod den i januar 2025 var på 54 dage. Her er der altså sket en forbedring med tre dage kortere gennem-
snitlig ventetid til operationer. Overordnet set har de igangsatte tiltag haft den ønskede effekt på ventetiden.  

Med 1. udmøntning blev der planlagt afvikling af meraktivitet for alle midlerne og med 2. udmøntning blev der planlagt afvikling af 
meraktivitet for 42,2 mio. kr. Hovedparten af den planlagte meraktivitet er afviklet.  

Med midlerne udmøntet i forbindelse med 2. og 3. økonomirapport 2025, har hospitalerne på nuværende tidspunkt udredt og/eller 
behandlet ca. 7.400 patienter. 

Det overordnede billede viser, at midlerne har haft den ønskede effekt på ventelisterne og at den gennemsnitlige ventetid til be-
handling og operation fortsat er faldende, sammenlignet med foregående år. På nogle områder er afviklingen af meraktiviteterne 
dog forsinket, f.eks. på grund af manglende personaleressourcer, hvorfor aktiviteten afvikles i 2026. De aktiviteter, som afvikles 
forsinket, er følgende: 

 Kardiologiske aktiviteter på Amager og Hvidovre Hospital. 
Det har vist sig vanskeligt at tilvejebringe lægebemanding til den ekstra aktivitet og tidsplanen for afvikling er yderligere ud-
skudt grundet ferieafvikling. Den resterende aktivitet forventes at blive afsluttet oktober 2026.  

 Pædiatrisk aktivitet på Amager og Hvidovre Hospital 
Den resterende aktivitet forventes afviklet ultimo marts 2026.  

 Pædiatrisk aktivitet på Herlev og Gentofte hospital 
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15 patienter er booket til fremmøde inden udgangen af 1. kvartal 2026. Det har ikke været muligt at afvikle de resterende 45 
planlagte patienter, da der ikke har været tilstrækkeligt med sygeplejersker, efter ophørslen af FEA-aftaler. Den resterende 
aktivitet forventes afviklet i 2026. 

 Urogynækologisk aktivitet på Bornholms Hospital 
Det var oprindeligt planlagt, at der skulle indsættes ekstra ambulatoriedage. Grundet manglende kapacitet på lægeområdet, 
har det vist sig kun at være muligt at forlænge de allerede planlagte ambulatoriedage. Dette betyder at afviklingsperioden 
forlænges og den resterende aktivitet forventes afviklet ultimo 2026.  

 Lungemedicinske aktiviteter på Herlev og Gentofte Hospital 
Ventetiden var kortere pr. den 1. januar 2026, men er sidenhen steget igen til 6-8 ugers ventetid for nye patienter henvist til 
udredning og behandling. Dette skyldes bl.a. at afdelingen oplever patientafbud og -udeblivelser, da patientkategorien er 
svært syge. Den resterende aktivitet forventes afviklet i løbet af 2. kvartal 2026.  

 Gastrokirurgiske aktiviteter på Herlev og Gentofte Hospital 
De mindre komplekse patienter henvises til behandling på privathospital, i stedet for afvikling af ekstra aktivitet på lørdage 
som oprindeligt planlagt. Mere komplekse patienter, f.eks. pga. andre sygdomme, varetages i dagkirurgi på hospitalet.  

 Ortopædkirurgi – Skulderalloplastikoperationer på Herlev og Gentofte Hospital 
Området blev tildelt 1 mio. kr. med 1. udmøntning og 0,54 mio. kr. med 2. udmøntning. På grund af mangel på operations-
sygeplejersker med rette kompetencer indenfor skulderområdet, har det ikke være muligt at afvikle aktiviteten. En ny tids-
plan for afviklingen er under afklaring. 

 Neurologiske aktiviteter på Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 
De neurologiske aktiviteter er forsinket men forventes afviklet i løbet af foråret 2026. 
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Status på aktivitet i forbindelse med 1. udmøntning (20 mio. kr.) 

Tabel 1: Status februar 2026 på afvikling af meraktivitet for midler udmøntet med ØR 2 2025 

Hos-
pital 

Speciale Aktivitet Antal 
patienter 
der be-

handles/ 
udredes 

med 
bevilling 

Bevil-
ling 

(mio. 
kr.) 

Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

(mio. kr.) 

Oprindelig ind-
meldt forventet 
tidshorisont for 

projektet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Antal ptt 

udredt eller 
behandlet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (Andel) 

ptt udredt 
eller behand-

let 

Status 1. ØR 
2026 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

AHH Kardiologi Operation af patien-
ter med hjerterytme-
forstyrrelser 

200 0,10 0,154 Opstart sommer 
2025, afvikling i 
2025 

56 Ny plan for 
afvikling: 
ultimo april 
2026 

131 (66%) Ny tidsplan for 
afvikling: 
oktober 2026. 
Udskydes 
grundet ferie-
afvikling 

AHH Kardiologi Operation af patien-
ter med hjertesvigt 

200 0,10 0,154 Opstart sommer 
2025 afvikling i 
2025 

38 Ny plan for 
afvikling: 
ultimo april 
2026 

49 (25%) Ny tidsplan for 
afvikling: 
oktober 2026. 
Udskydes 
grundet ferie-
afvikling 

AHH Kardiologi Operation af patien-
ter med bl.a. hjerte-
svigt, klapsygdom 
mv. 

300 0,30 0,462 Opstart sommer 
2025, afvikling i 
2025 

28 Ny plan for 
afvikling: 
ultimo april 
2026 

111 (37%) Ny tidsplan for 
afvikling: 
oktober 2026. 
Udskydes 
grundet ferie-
afvikling 

AHH Kirurgi Brokoperationer 120 1,70 2,615 Afsluttet med 
udgangen af 2025 

120 patienter 
har fået en tid 
til behandling 
på privatho-
spital i 2025 

Afviklet - (100%) Afviklet 
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Hos-
pital 

Speciale Aktivitet Antal 
patienter 
der be-

handles/ 
udredes 

med 
bevilling 

Bevil-
ling 

(mio. 
kr.) 

Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

(mio. kr.) 

Oprindelig ind-
meldt forventet 
tidshorisont for 

projektet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Antal ptt 

udredt eller 
behandlet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (Andel) 

ptt udredt 
eller behand-

let 

Status 1. ØR 
2026 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

AHH Ortopædki-
rurgi 

Knæ- og hofteopera-
tioner 

33 1,00 1,538 Afsluttet med 
udgangen af 2025 

33 Afviklet 33 (100%) Afviklet 

BFH Ortopædki-
rurgi 

Operationer inden for 
idrætskirurgi 

8 0,40 0,615 Efteråret 2025 8 Afviklet 8 (100%) Afviklet 

BFH Ortopædki-
rurgi 

Alloplastikker 12 0,50 0,769 Efteråret 2025 12 Afviklet 12 (100%) Afviklet 

BFH Kirurgi Operationer for ly-
skebrok 

32 1,20 1,846 Efteråret 2026 33 Der er afviklet 
en ekstra 
lyskebrok 
operation 
 

33 (103%) Afviklet 

BFH Kirurgi Operationer for pilo-
dinalcyster 

24 1,00 1,538 Efteråret 2025 16 
 

Der er afviklet 
færre operati-
oner, da pati-
enter aflyste 
så sent, at 
personaleres-
sourcerne er 
anvendt 
 
Der er i stedet 
afviklet en 
ekstra lyske-
brok operation 

24 (100%) Afviklet 

BFH Kardiologi Ambulante tider til 
patienter med forhø-
jet kolesterol i blodet, 

190 0,10 0,154 Opstart sommer 
2025, afvikling i 
2025 

100 De resterende 
90 afvikles i 
2025 

190 (100%) 
(skal ses 
sammen med 

Afviklet 
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Hos-
pital 

Speciale Aktivitet Antal 
patienter 
der be-

handles/ 
udredes 

med 
bevilling 

Bevil-
ling 

(mio. 
kr.) 

Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

(mio. kr.) 

Oprindelig ind-
meldt forventet 
tidshorisont for 

projektet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Antal ptt 

udredt eller 
behandlet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (Andel) 

ptt udredt 
eller behand-

let 

Status 1. ØR 
2026 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

herunder familiær 
hyperkolesterolæmi 

ØR 3 bevillin-
gen 

BFH Geriatri Ekstra konsultationer 
i hukommelsesklinik-
ken (demensudred-
ning) 

55 0,40 0,615 Opstart efterår 
2025, afvikling i 
2025 

55 Afviklet 55 (100%) Afviklet 

BOH Urologi Ekstra forundersø-
gelser og ambula-
toriebesøg inden for 
urologien 

14 0,10 0,154 Efterår 2025 46 Afviklet  - (329%) Afviklet 

BOH Kardiologi Afvikling af patienter 
som venter på hjer-
teovervågning ved 
implementering af nyt 
tidssvarende udstyr 

37 0,70 1,077 Opstart efterår 
2025, afvikling 
forår 2026 

17 Samlet vente-
liste forventes 
afviklet i for-
året 2026. 

27 (73%) 
 
Udstyr er 
anskaffet og 
ventetid er 
reduceret fra 6 
til 2 uger. 

Ventetid for-
ventes redu-
ceret yderlige-
re i løbet af 
2026 

HGH Gynækologi 
(Urogynæ-
kologi) 

Ekstra ambulatorieti-
der inden for urogy-
nækologien 

80 0,10 0,154 Efterår 2025 40 De resterende 
40 afvikles i 
2025. 

80 (100%) Afviklet 

HGH Ortopædki-
rurgi 

Skulderalloplastikop-
erationer 

16 1,00 1,538 Opstart efterår 
2025, afvikling i 
2026 

0 Aktiviteten 
afvikles i 1. 
kvartal 2026 

1 (6%) Forsinket pga. 
mangel på 
operationssy-
geplejersker 
med rette 
kompetencer 
på skulderom-
rådet. Ny 
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Hos-
pital 

Speciale Aktivitet Antal 
patienter 
der be-

handles/ 
udredes 

med 
bevilling 

Bevil-
ling 

(mio. 
kr.) 

Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

(mio. kr.) 

Oprindelig ind-
meldt forventet 
tidshorisont for 

projektet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Antal ptt 

udredt eller 
behandlet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (Andel) 

ptt udredt 
eller behand-

let 

Status 1. ØR 
2026 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

tidsplan under 
afklaring.  

HGH Gastroki-
rurgi 

Henvisning af patien-
ter til privat aktør 
inden for hernie- og 
galdevejs-kirurgi 

80 1,20 1,846 Efterår 2025 58 Yderligere 40 
vil blive afvik-
let i 2025. 
Der vil i alt 
blive henvist 
og opereret 98 
patienter 

96 (120%) 
patienter 
henvist og 
opereret i 
privat regi  
(81 herniepa-
tienter, 15 
galdepatienter 
i efterår 2025) 

Afviklet 

HGH Urologi Ekstra konsultationer 
til LUTS ptt og Botox 
ptt 

544 0,60 0,923 Efterår 2025 303 ekstra 
konsultationer. 

 

Der afvikles 
yderligere  
278 patienter i 
2025. Der vil i 
alt blive set 
581 patienter. 

552 (101%) 
ekstra konsul-
tationer 

Afviklet 

HGH Urologi Operationer inden for 
urologien 

35 0,50 0,769 Efterår 2025 21 
 

De resteren-
de14 afvikles i 
2025 

32 (100%) 
 

Afviklet. 
 
I bevillingen 
skulle have 
stået 32 ope-
rationer. Initia-
tivet gik på 8 
lørdagslejer, 
hvor der på 
hvert leje kan 
opereres 4 
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Hos-
pital 

Speciale Aktivitet Antal 
patienter 
der be-

handles/ 
udredes 

med 
bevilling 

Bevil-
ling 

(mio. 
kr.) 

Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

(mio. kr.) 

Oprindelig ind-
meldt forventet 
tidshorisont for 

projektet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Antal ptt 

udredt eller 
behandlet 

Status 4. ØR 
2025 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (Andel) 

ptt udredt 
eller behand-

let 

Status 1. ØR 
2026 

 
Forventnin-
ger og tids-

plan 

patienter. 

NOH Øre-, Næ-
se- og Hals 

Henvisning af patien-
ter med ukompliceret 
høretab til speciallæ-
gepraksis på udlæg-
ningsaftale 

595 3,00 4,615 Opstart sommer 
2025, afvikling i 
2025 

482 De resterende 
113 afvikles i 
2025 

595 (100%) Afviklet 

RH Kardiologi Hjerteoperationer 
(lukning af hul i skil-
levæg og arterieluk-
ning) 

58 3,00 4,615 Opstart efterår 
2025, afvikling 
forår 2026 

36 Resterende 
aktivitet afvik-
les 
 

62 (107%) Afviklet 
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Status på aktivitet i forbindelse med 2. udmøntning (43 mio. kr.) 

Tabel 2: Status februar 2026 på afvikling af meraktivitet for midler udmøntet med ØR 3 2025 

Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

AHH Hormon- og 
stofskiftesyg-
domme 

Kontrol af diabe-
tes, thyroideasyg-
domme, osteopo-
rose, herunder 
forundersøgelse til 
nyhenviste patien-
ter 

30-40 0,50 0,769  Efteråret 
2025 

288 288 (100%) Afviklet 

AHH Kirurgi Analfistel, brok og 
galde 

4-6 2,50 3,846  Efteråret 
2025 

110 110 (100%) Afviklet 

AHH Lungesyg-
domme 

KOL, astma, in-
terstitielle lunge-
sygdomme 

30-50 0,70 1,077  Efteråret 
2025 

488 488 (100%) Afviklet 

AHH Ortopædkirurgi Idrætskirurgi og 
alloplastikker - 
udredning og be-
handling 

8-12 5,50 8,462  Efteråret 
2025 

100 forun-
dersøgelser 
og 24 be-
handlinger 

124 (100%) Afviklet 

AHH Pædiatri Nyhenviste neuro-
pædiatriske børn 
og unge, regions-
funktion/højt spe-
cialiseret 

10-12 0,55 0,846  Efteråret 
2025 

210 87 (41%) Forventes afviklet 
ultimo marts 2026  

BFH Dermatologi Hyperhidrosepati-
enter  
Svedbehandling 
med botox af 

  0,32 0,492  Udgangen 
af 2025 

114 
 

76 (67%) Forventes afviklet 
primo 2026 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

hænder  

BFH Ortopædkirurgi Idrætskirurgi 10 1,80 2,769  Efteråret 
2025 

8 8 (100%) Afviklet 

BFH Ortopædkirurgi Alloplastik   1,00 1,538  November 
2025 

12 12 (100%) Afviklet 

BFH Mave-Tarm 
Kirurgi  

Operationer for 
galdesten og brok 

15 0,81 1,240  Efteråret 
2025 

24 18 (75%) Afviklet. 
(der var planlagt 24 
operationer, men 6 
patienter udeblev) 

BFH Arbejds- og 
Miljømedicin 

Patienter med 
helbredsmæssige 
problemer, som 
mistænkes at være 
relateret til arbejde 
eller det omgiven-
de miljø 

  0,17 0,254  Efteråret 
2025 

43 43 (100%) Afviklet 

BFH Kardiologi Lipidklinik.  
Patienter med 
forhøjet kolesterol i 
blodet, herunder 
patienter med 
familiær hyperko-
lesterolæmi (arve-
ligt betinget forhø-
jet kolesterol).  

58 0,05 0,071  Efteråret 
2025 

- I alt 190 (set 
sammen med 
ØR2 bevillingen) 
(100%) 

Afviklet 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

BFH Neurologi Hovedpinepatien-
ter 

40 på kon-
troller 

0,16 0,238  Primo 
2026 

40  Afvikles i løbet af 
foråret 2026 

BFH Neurologi Patienter med 
dystoni, som be-
handles med botox 

  0,51 0,778  Efteråret 
2025 

80 40 (50%) Afvikles i løbet af 
foråret 2026 

BOH Urogynækologi Urogynækologiske 
patienter 

23 0,12 0,185  Efterår 
2025 

51 8 (16%) Forventes afviklet 
ultimo 2026  

BOH Plastikkirurgi Plastikkirurgiske 
patienter 

13-14 0,25 0,385  Efterår 
2025 

120 97 (81%)  Der er afviklet 8 
ambulatoriedage. 
Den resterende 
aktivitet forventes 
afviklet i foråret 
2026. 

HGH Neurologi Demenspatienter 18 1,85 2,843  Efterår 
2024 

120 140 (117%) Afviklet 
 
Flere patienter 
udredt/behandlet 
end forventet. Yder-
ligere 45 patienter 
udredes/behandles 
inden udgangen af 
marts 2026.  
 

HGH Ortopædkirurgi Skulderpatienter - 
højt specialiseret 
funktion 
Skulderalloplastik-

24 0,54 0,831  Efterår 
2025 

7 0 (0%) Forsinket pga. 
mangel på operati-
onssygeplejersker 
med rette kompe-
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

ker og kikkertun-
dersøgelse af 
skuldre 

tencer på skulder-
området. Ny tids-
plan under afklaring  

HGH Pædiatri Fødevareallergi 
hos børn 
Højtspecialiseret 
funktion 

40 0,24 0,363  Efterår 
2025 

60 61 (102%) 59 inden d. 31. 
marts.  

HGH Lungemedicin  Interstitielle Lun-
gesygdomme 

8 uger for 
nye samt 
opstart af 

behandling. 
10-12 ugers 

ventetid til 
kontrol. 

0,21 0,323  Efterår 
2025 

375 140 (37%) Ventetiden er ste-
get igen til 7 ugers 
ventetid for nyhen-
viste patienter til 
udredning og be-
handling. Længere 
ventetid for kontrol 
alt efter deres be-
handling. 

HGH Lungemedicin  KOL 7-9 0,15 0,228  Efterår 
2025 

80 37 (46%) Ventetiden er ste-
get igen til 6 ugers 
ventetid for nyhen-
viste patienter til 
udredning og be-
handling. 
 
Afdelingen opleve-
de desværre afbud 
og udeblivelser 
også på disse eks-
tra spor.  
Patienterne er 
svært syge. Vente-
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

tiden var bedre da 
afdelingen nåede 
den 1. januar 2026, 
men er nu steget 
igen. 
 

HGH Lungemedicin  Astma  13 0,11 0,168  Efterår 
2025 

60-80 40 (67%) Ventetiden er ste-
get igen til 7 ugers 
ventetid for nyhen-
viste patienter til 
udredning og be-
handling, længere 
ventetid for kontrol-
ler. 
 

HGH Lungemedicin  CKL, Center for 
komplicerede lun-
gesygdomme 

8-9 for 
nyhenviste 
20 for kon-

trolpatienter 

0,03 0,051  Efterår 
2025 

20 10 (50%) Ventetiden er ste-
get igen til 7-8 
ugers ventetid for 
nyhenviste patien-
ter til undersøgelse 
og behandling, 
længere ventetid 
for kontrol.  
Afdelingen opleve-
de desværre afbud 
og udeblivelser 
også på disse eks-
tra spor.  
Patienterne er 
svært syge. Vente-
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
udredes 

med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

tiden var bedre da 
afdelingen nåede 
den 1. januar 2026, 
men er nu steget 
igen. 
 

HGH Urologi Patienter med 
henvisningsdiag-
noserne forhuds-
forsnævring og 
kort penisbånd. 

10 0,39 0,604  Efteråret 
2025 

100 132 (132%) Afviklet 

HGH Urologi Patienter i 5-årige 
kontrolforløb efter 
fund af godartet 
polyp i blæren for 
at opdage eventu-
elle tilbagefald. 

10 0,31 0,471  Efteråret 
2025 

264 383 (145%) Afviklet 

HGH Urologi Aftenambulatorier 
på hverdage i det 
andrologiske team 

8-10 0,13 0,194  Efteråret 
2025 

154 126 (82%) Der er planlagt 
enkelte aftenspor 
inden udgangen af 
marts 2026, så de 
sidste patienter 
nås. Der ses 6-7 
patienter på et 
aftenambulatorie. 

HGH Gastrokirurgi Operationer i og 
omkring endetarm  

20 0,41 0,631  Efteråret 
2025 

30 14 (47%) 16 patienter henvist 
til behandling på 
privathospital i 
stedet for afvikling 
på lørdagslejer på 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
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Tidshori-
sont for 
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Antal pati-
enter der 
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Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

hospital.  
 

HGH Plastikkirurgi Operationer i lokal 
anæstesi 

12 0,60 0,923  Efteråret 
2025 

24 24 (100%) Ventetid til udred-
ning er nede på 4 
uger. 

HGH Gastrokirurgi Galde- og hernieki-
rurgi 

20 0,58 0,891  Efteråret 
2025 

40 12 (30%) 28 patienter i ASA 
1-2 henvises til 
behandling på 
privathospital og 
komorbide patienter 
med lang ventetid 
varetages i stedet i 
dagkirurgi. 
 

HGH Pædiatri Fødevareallergi 
hos børn 
Højtspecialiseret 
funktion 

40 0,22 0,340  1. kvartal 
2026 

60 15 (25%) Booket til fremmø-
de inden udgangen 
af 1. kvartal 2026.  

NOH Ortopædkirurgi Håndpatienter 13 1,25 1,915  Opstart 
primo 
oktober, 
og afslut-
ning inden 
årets 
udgang.   

131 131 (100%) Afviklet. 

NOH Ortopædkirurgi Fod- og ankelpati-
enter 

9 0,41 0,625  Opstart 
primo 
oktober, 
og afslut-

60 60 (100%) Afviklet. 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
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krav 
(DRG) 
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udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

ning inden 
årets 
udgang. 

NOH Ortopædkirurgi Hofte- og knæallo-
plastikker 

5 3,37 5,191  Opstart 
primo 
oktober, 
og afslut-
ning inden 
årets 
udgang. 

83 83 (100%) Afviklet. 

NOH Ortopædkirurgi Idrætspatienter 5 1,48 2,272  Opstart 
primo 
oktober, 
og afslut-
ning inden 
årets 
udgang. 

110 110 (100%) Afviklet. 

NOH Ortopædkirurgi Skulder- og albue-
patienter 

8 0,30 0,455  Primo 
oktober, 
og afslut-
ning inden 
årets 
udgang. 

28 28 (100%) Afviklet. 

NOH Øre-Næse-Hals Myringoplastik 
(Operation på 
trommehinde) 

12 0,40 0,611  2025. Kan 
iværksæt-
tes med 
det sam-
me 

25 25 (100%) Afviklet. 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
(mio. kr.) 

Tidshori-
sont for 
opstart 

Antal pati-
enter der 

behandles/ 
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med bevil-
ling 

Status 1. ØR 
2026 

 
Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

NOH Øre-Næse-Hals Septumplastik 
(Operation på 
næseskillevæg) 

16 1,11 1,702  2025. Kan 
iværksæt-
tes med 
det sam-
me 

75 75 (100%) Afviklet. 

NOH Radiologisk Patienter til MR-
scanninger 

52 uger for 
rutine-

undersø-
gelser (la-
veste ha-

stekategori) 
og 8-12 
uger for 

fremskyndet 
MR (f.eks. 
Til udred-

ning) 

2,20 3,385  2025. Kan 
iværksæt-
tes med 
det sam-
me 

270 270 (100%) Afviklet. 

RH Klinisk genetik Rådgivning cancer 
i familien.  
Patienter vil i nogle 
tilfælde resultere i 
opdaget øget risiko 
for kræft og der-
med behov for 
opstart i relevant 
screeningspro-

11 0,12 0,177  Efterår 
2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
951 

 
 
 
 
 
 
 
 
1221 (128%) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Afviklet.1 

 

1 Dækker både over rådgivning vedr. Cancer i Familien og Specialiseret Genetik 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
(uger) i 
september 
2025 

Beløb 
anmo-
det 
(mio. 
kr.) 

Aktivitets-
krav 
(DRG) 
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Antal (andel) ptt 
udredt eller 
behandlet Antal  

Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

gram.  

RH Klinisk genetik Rådgivning specia-
liseret genetik.  
Patienter vil i nogle 
tilfælde være i 
opdaget øget risiko 
for sygdomme der 
bør undersøges i 
kardiologisk, oftal-
mologisk, kirurgisk 
eller andet regi. 

10 0,21 0,315  Efterår 
2025 

-1 -1 Afviklet1. 

RH Tand, mund og 
kæbe 

Kæbekirurgi 2-3 års 
ventetid på 

operation 

8,20 12,615  Efterår 
2025 

200 200 patienter 
kirurgforundersø-
gelse, materiale-
optagelse samt 
igangsætning af 
bøjlebehandling 
forud for kirurgi. 
(100%) 

Patienter der op-
startes i 2025 af-
sluttes over en 
længere periode, 
men hovedparten 
vil være færdigbe-
handlet i 2029 

RH Øre-Næse-Hals Kikkertundersøgel-
se og behandling 
af bihulerne 

20-25 1,75 2,692  Efterår og 
vinter 
2025 

65 65 (100%) Afviklet. 

RH Øre-Næse-Hals Næsekirurgi 1 år 1,65 2,538  Efterår og 
vinter 
2025 

83 83 (100%) Afviklet. 
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Hospi-
tal 

Speciale  Patientgruppe Ventetid 
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Status 1. ØR 2026 
 

Forventninger og 
tidsplan 

RH Øre-Næse-Hals Høreapparatbe-
handling 

  0,36 0,550  Efterår og 
vinter 
2025 

96 96 (100%) Afviklet. 

 


