Born og unge — data pa UBR, henvisninger,
sygefravaer samt fastholdelse af
medarbejdere

Til Social- og Psykiatriudvalget

December 2025



Udredningsretten

Grafen viser udviklingen i overholdelse af udredningsretten for bgrn og unge i de seneste 12 maneder. Forlgbene er grupperet ud fra, hvorvidt udredningsretten er overholdt.

Udredningsretten er overholdt, hvis udredningsperioden er mellem 0 og 30 dage, eller hvis der er registreret relevante plankoder indenfor 30 dage (fx faglige arsager eller
patientens gnske).

Datoen for den endelige udredning bestemmer perioden, som forlgbet tilskrives.
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Udredningsretten

Grafen viser udviklingen i overholdelse af udredningsretten for bgrn og unge i de seneste 12 maneder. Udredningsforlgbene grupperet ud fra antallet af dage, der gar fra
henvisning til patienten er feerdigudredt.

Da udredningsforlabene udelukkende er grupperet efter antal dage, og der ikke tages hgjde for registrering af plankoder, er det ikke ngdvendigvis kun udredningsforlgb i
gruppen ‘Mellem 0 og 30 dage’, der overholder udredningsretten.

Datoen for den endelige udredning bestemmer perioden, som forlgbet tilskrives.
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Behandlingsretten

Grafen viser udviklingen i overholdelse af behandlingsretten for barn og unge i de seneste 12 maneder. Forlgbene er grupperet ud fra, hvorvidt behandlingsretten er
overholdt.

Behandlingsretten er overholdt, hvis behandlingen er startet indenfor 30 dage efter henvisning til behandling.

Datoen for behandlingens start bestemmer perioden, som forlgbet tilskrives.
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Visiterede henvisninger (inkl. private)

Grafen viser udviklingen i antal henvisninger for bgrn og unge fordelt pa maned i perioden januar 2021 til og med seneste afsluttede maned.

Grafen inkluderer godkendte (visiterede) henvisninger til barne- og ungdomspsykiatrien, inkl. henvisninger til private aktgrer og interne henvisninger fx fra akutmodtagelsen til
Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center (BUC).

Bern og unge: visiterede henvisninger pr. &r og mdr.
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Sygefravaer

Tabellen viser udviklingen i det gennemsnitlige sygefraveer pa BUC fordelt pa hovedstillingsgrupper.

Sygefravaeret er opgjort over 12 labende maneder for de enkelte hovedstillingsgrupper. Tabellen viser gennemsnittet for dels de seneste 12 afsluttede maneder og dels de
foregaende tre ar.

Hvis udviklingen overstiger 5%, markeres dette med et pileikon. | nedenstaende tabel er udviklingen beregnet ift. data fra 2022.

Udvikling i sygefravaer (12 mdr.) fordelt pa hovedstillingsgrupper

Slutdato i 12 mdr. periode  31. dec. 2022 31.dec. 2023  31. dec. 2024 30. nov. 2025

Howvedstillingsgruppe Dage Dage Dage Dage Udvikling

[ Adm. Pers. 13,7 15,4 13,2 13,9 1.2 %

£ Lzgeftandizege 16,4 1.7 15,7 149 -94%

= ©wvr. sund pers 11,5 12,1 10,7 129 117 % #

[£] Pasdagog pers. 17.3 20,6 24,0 192 108% 4

[=] Plgjepersonale 19,5 17,9 17,7 140 -285% +f»
Total 15,9 15,2 15,5 14,3 10,2 % 4

Data er fra 4/12-2025 December 2025 6



Fratradte og afgangsrater

Tabellen viser udviklingen i antallet af fratradte samt afgangsrater pa BUC i en 12 maneders periode.
| opggrelsen er kun inkluderet manedslgnnede, som var ansat i begyndelsen af perioden.

Pilen til hgjre i tabellen viser hvilken vej udviklingen gar sammenlignet med malingen i 2022.

Antal fratradte og afgangsrater fordelt pa virksomheder

Afsluttede 12 mdr. perioder 2022 2023
Virksomhed Antal  Afg.rate Antal Afg rate
<1 Region Hovedstadens Psykiatri 117 16,1 % 116 15,0 3%
=] Beme- og ungdomspsykiatrisk Center 17 16,1 % 116 15,0 %
Total 17 16,1 % 116 15,0 %

Data er fra 5/12-2025
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Afgangsrater fordelt pa fagstillingsgrupper

Grafen viser udviklingen i afgangsrater for udvalgte fagstillingsgrupper

Udvikling i afgangsrater for udvalgte fagstillingsgrupper
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Fastholdelsesprocent fordelt pa fagstillingsgrupper

Grafen viser fastholdelsesprocenten, som er den kumulerede sandsynlighed for, at en medarbejder forbliver i samme stilling i et givent antal ar fra ansaettelsestidspunktet.

Sandsynligheden er baseret pa de arlige afgangsrater, der er observeret i den seneste 36-maneders periode.

Fastholdelsesprocent efter antal ars ansaettelse for udvalgte fagstillingsgrupper
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Ventende og igangvarende (behandling)

Grafen viser, hvor mange bgrn og unge der enten var ventende pa behandlingsstart efter henvisning eller igangvaerende med behandling i en given uge.
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Gennemsnitlig antal dage fra henvisning til faerdigudredning

Grafen viser den gennemsnitlige ventetid i antal dage fra henvisning til faerdigudredning pr. maned. Eventuelle perioder hvor patienten er ikke-ventende (efter patientens
gnske eller klinisk begrundet) er trukket fra.

Datoen for feerdigudredning bestemmer perioden, som forlgbet tilskrives.
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Karakteristika ved patienter pa ventelisten (udredning)

Grafen viser antal ventende pa udredning i de seneste 16 uger fordelt pa afsnitsgruppe (smabgrn, starre barn, unge og specialafsnit).
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Karakteristika ved patienter pa ventelisten (behandling)

Grafen viser antal ventende pa behandling i de seneste 16 uger fordelt pa afsnitsgruppe (smabgarn, starre barn, unge og specialafsnit).
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Karakteristika ved patienter pa ventelisten (behandling)

Grafen viser antal ventende pa behandling i de seneste 16 uger fordelt pa henvisningsmarker.
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Henvisningsmarker
@HENVIST TIL BEHANDLING (BU ADHD)

@HENVIST TIL BEHANDLING (BU ANOREKSI)

@HENVIST TIL BEHANDLING (BU AUTISME)
HENVIST TIL BEHANDLING (BU DEPRESSICON)
HENVIST TIL BEHANDLING (BU OCD)
K@NSIDENTITETSFORHOLD, HENVIST TIL BEHANDLING
NEUROPSYKIATRISKE TILSTANDE, HENVIST TIL BEHANDLING
PSYKOFARMAKOLOGISK BEH. 0-5 AR, HENVIST TIL BEHANDLING

@ SKIZOFRENI, HENVIST TIL BEHANDLING

@ 5PISEFORSTYRRELSER, HENVIST TIL BEHAMDLING
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kvalitetsafdelingen

Leveret patienttid

Grafen viser den akkumulerede leverede patienttid for alle faggrupper — 2024 og 2025
Akkumuleret leveret patienttid (timer) fordelt pa ar
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