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PLANLÆGNINGS-
OMRÅDER

LUKKET FOR TILGANG 
(GNS. FOR 2025)

Befolkningstilvæ
kst 2026-2027

Point ift. 
lukket for 
tilgang og 
befolkning
sudvikling

Samlet point ift. 
lukket for tilgang og 
befolkningsudvikling

ANDEL LÆGER 65+ ÅR pr. 
september 2025 (%)

POINT IFT. ANDEL 
LÆGER 65+ ÅR

Ubesatte 
kapaciteter Kapaciteter i alt

Andel af 
kapaciteter der er 
ubesat

Over 5 ubesatte 
eller andel over 
14,5%

Point ift. ubesatte 
kapaciteter

Point ift. opslag af 
kapacitet uden 

ansøgere og 
kapacitet, der er 
"fast ledig" efter 
gentagne opslag

Point ift. tilbud under 
sundhedsloven pr. 29. 

september 2025 Tilbageleverede kapaciteter i 2025

Point for 
tilbageleverede 

kapaciteter

Andel af 
befolkningen i 

planlægningsområ
det som er 65+ pr. 
september 2025

Antal klinikker, der 
har en sygdomsvægt 

meget over middel på 
landsplan (top 20% 

højeste 
sygdomsvægte)

Procentandel 
klinikker i området, 
der har en top 20% 

sygdomsvægt
POINT 

sygdomsvægt Kommunesocialgruppe Point patienttyngde
LÆGEDÆKNINGSTRUEDE 

OMRÅDER
Albertslund 59% -2,54% 0 0 17% 0 0 21 0% FALSK 0 0 19% 1 8% 0 4 1 1
Allerød 40% -2,13% 0 0 0% 0 0 17 0% FALSK 0 0 22% 0 0% 0 1 0 0
Amager 70% 1,60% 0 0 10% 0 5 71 7% SAND 1 1 1 10% 0 0% 0 2 og 3 0 2
Ballerup 88% 0,02% 0 1 3% 0 0 36 0% FALSK 0 1 1 20% 0 0% 0 3 0 2
Bispebjerg 56% 1,58% 0 0 0% 0 2 19 11% FALSK 0 0 11% 0 0% 0 4 1 1
Bornholm 75% -1,54% 0 0 0% 0 3 27 11% FALSK 0 2 1 1 32% 11 100% 1 4 1 4
Brøndby 48% 2,51% 0 0 0% 0 2 22 9% FALSK 0 0 18% 0 0% 0 4 1 1
Brønshøj-Husum 55% 0,84% 0 0 18% 0 0 21 0% FALSK 0 0 14% 0 0% 0 4 1 1
Dragør 44% -1,80% 0 0 43% 1 0 7 0% FALSK 0 0 26% 2 50% 1 1 0 2
Egedal 65% -0,03% 0 0 8% 0 1 24 4% FALSK 0 0 19% 0 0% 0 2 0 0
Fredensborg 61% -0,57% 0 0 9% 0 0 21 0% FALSK 0 0 24% 0 0% 0 2 0 0
Frederiksberg 58% -1,04% 0 0 6% 0 0 66 0% FALSK 0 0 18% 0 0% 0 2 0 0
Frederikssund 37% -0,14% 0 0 14% 0 1 29 3% FALSK 0 0 26% 1 9% 0 3 0 0
Furesø 85% 0,03% 0 1 0% 0 2 25 8% FALSK 0 0 22% 0 0% 0 1 0 1
Gentofte 47% -1,70% 0 0 11% 0 4 45 9% FALSK 0 0 22% 0 0% 0 1 0 0
Gladsaxe 67% -0,23% 0 0 2% 0 0 41 0% FALSK 0 0 17% 0 0% 0 2 0 0
Glostrup 80% -2,90% 0 0 8% 0 0 13 0% FALSK 0 0 17% 1 14% 0 3 0 0
Gribskov 38% -0,60% 0 0 4% 0 0 24 0% FALSK 0 0 30% 3 43% 1 2 0 1
Halsnæs 59% -0,87% 0 0 15% 0 1 18 6% FALSK 0 0 29% 3 50% 1 4 1 1
Helsingør 45% -0,51% 0 0 8% 0 1 40 3% FALSK 0 0 26% 2 9% 0 3 0 0
Herlev 75% -1,48% 0 0 0% 0 3 18 17% SAND 1 0 18% 0 0% 0 3 0 1
Hillerød 56% 1,18% 0 0 0% 0 0 33 0% FALSK 0 0 20% 0 0% 0 2 0 0
Hvidovre 76% -0,92% 0 0 14% 0 0 29 0% FALSK 0 0 18% 1 6% 0 4 1 1
Høje-Taastrup 79% 1,56% 0 0 16% 0 4 32 13% FALSK 0 0 16% 1 7% 0 4 1 1
Hørsholm 62% -1,78% 0 0 17% 0 1 20 5% FALSK 0 0 29% 1 11% 0 1 0 0
Indre by 54% 1,09% 0 0 4% 0 0 46 0% FALSK 0 0 16% 0 0% 0 1 0 0
Ishøj 41% 0,20% 0 0 0% 0 3 13 23% SAND 1 0 16% 0 0% 0 4 1 2
Lyngby-Taarbæk 54% 0,16% 0 0 2% 0 0 39 0% FALSK 0 0 20% 0 0% 0 1 0 0
Nørrebro 57% 2,32% 0 0 17% 0 1 44 2% FALSK 0 0 8% 0 0% 0 3 0 0
Rudersdal 52% -1,43% 0 0 6% 0 1 35 3% FALSK 0 0 24% 1 4% 0 1 0 0
Rødovre 52% 0,93% 0 0 0% 0 1 27 4% FALSK 0 0 18% 0 0% 0 3 0 0
Tårnby 69% -0,23% 0 0 13% 0 0 28 0% FALSK 0 0 19% 1 6% 0 3 0 0
Valby 72% 1,67% 0 0 3% 0 1 34 3% FALSK 0 0 10% 0 0% 0 4 1 1
Vallensbæk 78% -0,60% 0 0 9% 0 2 12 17% SAND 1 0 18% 0 0% 0 2 0 1
Vanløse 72% 1,49% 0 0 13% 0 1 25 4% FALSK 0 0 14% 0 0% 0 2 0 0
Vesterbro 65% 3,25% 0 0 7% 0 3 47 6% FALSK 0 0 7% 0 0% 0 3 0 0
Østerbro 47% 1,15% 0 0 2% 0 5 59 8% SAND 1 0 14% 0 0% 0 1 0 1

Områder i alt: 5

Kriterie 7

7) Patienttyngde: Kriteriet identificerer områder, hvor borgere gennemsnitligt er socioøkonomisk dårligst stillet. Der gives 1 point, hvis området er er i kommunesocialgruppe 4, som 
defineret i Sundhedsprofilen fra 2021. Disse inddelinger er baseret på registeroplysninger om bruttoindkomst, uddannelsesniveau og erhvervs tilknytning. Derudover identificerer 
kriteriet også områder, hvor borgere gennemsnitligt er både socioøkonomisk dårligt stillet samt har andre helbredsmæssige årsager til, at de går mere til lægen. Der gives 1 point, 
hvis mindst 20% af klinikkerne i området er en del af top 20% højeste sygdomsvægt på landsplan (baseret på Sundhedsdatastyrelsens beregninger). Disse tal opdateres årligt. Hvis et 
område har point både i Kommunesocialgrupper og sygdomsvægt, får området samlet 1 point.

1) Åbne-/lukkestatus og forventet befolkningsudvikling for 2026-2027: Kriteriet identificerer områder i regionen, der har en høj andel af praksis med lukket for tilgang af patienter 
og en betydelig forventet befolkningstilvækst. Der gives 1p, hvis der er over 70% lukket og en befolkningstilvækst over 2%. Der gives 2 point, hvis over 85% er lukket for tilgang og over 
2% befolkningstilvækst. Der kan desuden gives 1 point , hvis åbne-lukkestatus er over 85%, men befolkningstilvæksten er under 2%.

2) Andel af læger over 65 år: Kriteriet identificerer områder i regionen, hvor der er risiko for, at en større andel af læger ophører på grund af alder. Der tildeles 1 point til områder, hvor 
25 % eller flere af lægerne er over 65 år.

3) Andel af kapaciteter, der er ”ubesatte”: Kriteriet identificerer områder, hvor der er aktive kapaciteter i eksisterende praksis, der varetager patienter, men hvor det ikke har været 
muligt for praksis at rekruttere læger til de pågældende kapaciteter. Der gives 1 point, hvis mere end 15% af kapaciteterne er ubesatte eller der er 5 eller flere ubesatte kapaciteter i 
området.

4) Opslag af kapacitet uden ansøgere og kapacitet, der er "fast ledig" efter gentagne opslag: Kriteriet identificerer områder, hvor der har været udfordringer med manglende 
ansøgninger til opslåede kapaciteter, hvor kapaciteten - fordi den er fast ledig - kan søges uden ansøgningsfrist.  Der tildeles 1 point, hvis der har været opslået én eller flere 
kapaciteter, som der ikke er kommet ansøgere til. Der kan tildeles 1 yderligere point, såfremt planlægningsområdet har stået på den faste liste inden for det seneste år.

5) Tilbud under sundhedsloven: Kriteriet identificerer områder, hvor der er etableret tilbud under sundhedsloven, dvs. regionsklinik eller udbudsklinik. Der tildeles 2 point, hvis der er 
én eller flere tilbud under sundhedsloven i området.

6) Tilbageleverede kapaciteter: Kriteriet identificerer områder, hvor læger har tilbageleveret kapacitet til regionen. Tilbageleveringer kan eksempelvis skyldes, at læger ikke har været 
i stand til at overdrage/sælge praksis til en ny læge eller ikke har kunnet etablere en ny praksis i området. Der gives 1 point, hvis der er blevet tilbageleveret en kapacitet til regionen 
fra området inden for det seneste år.

Kriterierne, der indgår i beregningsmodellen til fastsættelse af de lægedækningstruede områder i henhold til praksisplanen, er derfor som de tidligere år målrettet identifikation af 
områder, der har vanskeligheder med rekruttering og tilknytning af læger til almen praksis. Kriterierne er aftalt mellem kommuner, almen praksis og regionen og kan give ét point eller 
i enkelte tilfælde to point. Kriterierne er som følger (information om point må ikke deles med eksterne samarbejdspartnere):

Kriterie 1 Kriterie 2 Kriterie 3 Kriterie 6


