
 

 

 

 

 

 

 

  
Region Sjælland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du 

kan læse mere om formålet med anvendelsen samt dine rettigheder på vores hjemmeside nederst på 

regionens hjemmeside. 

 

Side 1 

  Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

 

Ansøgning vedr. yderligere forlængelse af 
forsøgsordning vedrørende sammenhængende 
KBU-forløb tilknyttet Region Sjællandsporet 

 

Region Sjælland ønsker at søge Indenrigs- og Sundhedsministeriet at få 

forlænget forsøgsordningen vedrørende sammenhængende KBU-forløb 

for studerende optaget på Københavns Universitets kandidatuddannelse 

i medicin i Region Sjælland, Region Sjællandsporet til og med foråret 

2027.  

 

Ansøgningen vedrører kun tildeling af KBU-forløb uden om den 

ordinære lodtrækning til de studerende på Region Sjællandsporet, idet 

ordningen med tilknyttet introduktionsstilling er blevet nedlagt. 

 

Baggrund og uddybning 

Sundheds- og ældreministeren godkendte i oktober 2019 

Videreuddannelsesregion Øst’s ansøgning om at etablere en 

forsøgsordning for i perioden 2019-2023 at opslå op til 24 KBU-forløb  

halvårligt mellem kandidatuddannelsen i medicin i Region Sjælland 

(Region Sjællandsporet) og KBU, og heraf op til 10 forløb halvårligt 

mellem kandidatuddannelsen i medicin, KBU og et introduktionsforløb. 

 

I oktober 2021 fulgte endnu en dispensationsansøgning fra til 

Sundhedsministeriet, idet man ønskede en forlængelse af 

forsøgsordningen til og med 2026. Ansøgningen blev godkendt.  

 

Baggrunden for forlængelsen var et ønske om, at sikre den fortsatte 

rekruttering til og konsolidering af Region Sjællandsporet indtil 

oprettelsen af den nye selvstændige lægeuddannelse i Region Sjælland, 

Medicin (Køge). Den nye lægeuddannelse startede i sommeren 2024. 

 

I takt med at bachelorstuderende på Medicin (Køge) overgår til 

kandidatuddannelsen, udfases Region Sjællandsporet. Lægestuderende 

Dato: 2. marts 2026 

 

Sags ID: EMN-2021-07780 

Dokument ID: 12651602 

 

Lægeuddannelse 

Alleen 15 

4180 Sorø 

Tlf.: 24411170 

 

Direkte tlf.: 24981373 

E-mail: larssn@regionsjaelland.dk 
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Side 2 

med studiestart september 2024, som har bestået bacheloruddannelsen, har retskrav på 

optagelse på kandidatuddannelsen fra og med efteråret 2027. Med den nuværende dispensation 

vil lægestuderende optaget på Region Sjællandsporet i foråret 2027, ikke være er omfattet af 

den nuværende forsøgsordning vedrørende sammenhængende KBU-forløb. 

 

For at sikre, at der kan rekrutteres tilstrækkeligt med studerende til at kunne oprette et sidste 

hold på 1. kandidatuddannelse af Region Sjællandsporet i efteråret 2026, inden overgangen til 

den selvstændige lægeuddannelse Medicin (Køge), herunder sikre at alle Region Sjællandspor 

studerende tilbydes samme muligheder og vilkår, er der behov for at forlænge forsøgsordningen 

vedrørende sammenhængende KBU-forløb tilknyttet Region Sjælland sporet.  

 

Region Sjælland ønsker derfor at søge om at få forlænget ordningen med sammenhængende 

KBU, således at den også omfatter studerende optaget på Københavns Universitets 

kandidatuddannelse i medicin i Region Sjælland, til og med foråret 2027. Da ordningen med 

tilknyttet introduktionsstilling er blevet nedlagt, skal der kun søges om sammenhængende 

KBU-forløb uden om den ordinære lodtrækning. 

 

Da lægestuderende på KU, der ønsker følge Region Sjælland sporet informeres om og skal 

tilmelde sig ordningen i efteråret 2026, anmodes der om en tilbagemelding senest medio 2026  

 

Status på eksisterende forsøgsordning 

Ved en rundspørge i september 2024, blandt studerende på 1. og 2. semester på Region 

Sjællandsporet anførte de studerende, at de sammenhængende uddannelsesforløb var centrale 

for at vælge Region Sjællandsporet til.  

 

Udover de sammenhængende uddannelsesforløb, blev Region Sjællandsporet valgt til på grund 

af: 

• De små hold 

• Muligheden for at følges ad på det samme hold 

• Det trygge uddannelsesmiljø med tæt kontakt mellem studerende og undervisere 

• Den tætte kobling mellem teori og klinisk undervisning  

• Kvaliteten af undervisningen, herunder oplevelsen af et stort fokus på uddannelsens 

kvalitet. 

 

Klinisk basisuddannelse 

Region Sjælland har siden 2019 tilbudt klinisk basisuddannelse (KBU) uden om den ordinære 

lodtrækning til lægestuderende på Region Sjællandsporet.  

 

Siden 2020 er der blevet uddannet 252 læger fra Region Sjællandsporet, heraf har 245 ønsket 

og fået et sammenhængende KBU-forløb uden om den ordinære lodtrækning, mens 110 har fået 

et sammenhængende KBU-Introduktionsforløb. Fordelingen af KBU-forløbene ses af tabel 1. 

Fordelingen af KBU-Introduktionsforløb fremgår af tabel 2. 
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Side 3 

Tabel 1 Oversigt over tildelte KBU-forløb, Region Sjællandsporet 
SUH 
Køge/Roskilde 
i alt   193 

  Akutafdelingen 94 

  Neurologisk afd.  25 

  Urologisk afd.  40 

  Kirurgisk afd. 31 

  Ort. pæd. kir. afd.  1 

  Gas. kir.  2 

NSR i alt   18 

  Akutafdelingen 7 

  Medicinsk afd. - reumatologi/gastro 3 

  
Medicinsk afd. - 
kardiologi/endokrinologi 1 

  Medicinsk afd. - geriatri/neurologi 3 

  Kirurgisk afd. 0 

  Ort. pæd. kir. afd.  3 

  Psykiatri 1 

Holbæk i alt   27 

  Akutafdelingen 14 

  Medicinsk afd. 5 

  Ort.pæd.kir. afd. 6 

  Kirurgisk afd. 2 
SUH Nykøbing 
F i alt   7 

  Akutafdelingen 6 

  Medicinsk afd. 1 
KBU-forløb i 
alt   245 
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Side 4 

Tabel 1 Oversigt over tildelte introduktionsstillinger, Region Sjællandsporet 

Speciale Antal intro-stillinger 

Almen medicin 17 

Akutmedicin 2 

Anæstesiologi 14 

Dermatologi 2 

Geriatri 1 

Gynækologi/obstetrik 9 

Intern medicin 8 

Kardiologi 1 

Kirurgi 5 

Neurologi 6 

Oftamologi 2 

Onkologi 1 

Ortopædkirurgi 8 

Patologi 2 

Plastikkirurgi 1 

Psykiatri 7 

Pædiatri 14 

Øre, næse og hals 5 

Reumatologi 2 

Urologi 3 

I alt 110 
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