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Lægefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i IM: Infektionsmedicin 

 

 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af sagsbehandler i Sekretariatet for Lægelig Videreud-

dannelse Øst Lise Møller efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesråd for IM: Infekti-

onsmedicin i Videreuddannelsesregion Øst. Indstillingen har været i høring i begge driftsregio-

ner, og begge regioner har godkendt indstillingen. Hvis også Rådet tiltræder indstillingen vil for-

løbene til start den 1. september 2026 blive opslået den 6. maj 2026.  

 

 

Baggrund for indstillingen 

 

Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås 4 hoveduddan-

nelsesforløb årligt i Videreuddannelsesregion Øst. Forløbene opslås med 2 i hver runde til start 

hhv. den 1. marts og den 1. september det pågældende kalenderår. 

 

Den nuværende forløbssammensætning har været gældende siden 2. halvår 2017 – med mindre 

justering i 2024, hvor ca. 5% af den samlede uddannelsestid blev flyttet fra RH og AHH til SUH. 

Forløbssammensætningen har indtil 2024 været præget af, at det infektionsmedicinske afsnit på 

SUH var under opbygning, ligesom det obligatoriske tropemedicinsk kursus af 2-3 måneders va-

righed helst skulle placeres sent i hoveduddannelsen samt på en afdeling, der kunne bære udgif-

ten. 

 

Uddannelsesrådet for IM: Infektionsmedicin har inviteret både cheflæger og UAO for de aktuelt 

ikke indgående medicinske afdelinger i Region Sjælland samt udvalgte medicinske afdelinger i 

Region Hovedstaden til drøftelse af den fremtidige forløbssammensætning. Mange afdelinger 

takkede nej til invitationen. Udover de medicinske afdelinger, der i dag indgår i forløbene, har 

følgende afdelinger deltaget: Holbæk Medicinsk afd. 1, BFH afd. for Lunge- og Infektionsmedi-

cin samt HGH afd. for Medicinske sygdomme. De Klinisk Mikrobiologiske afdelinger har ikke 

været inviteret og har heller ikke fået forslaget forelagt. Cheflægerne på de 2 infektionsmedicin-

ske afdelinger samt det infektionsmedicinske afsnit på SUH har alle haft mulighed for at godken-

de forslaget. 
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Ved sammensætning af forløbene er der lagt vægt på, at der fra start etableres en relation til spe-

cialet samt, at forløbene afsluttes med et længere forløb på samme afdeling. Det har desuden væ-

ret vigtigt at bevare en fællesdel på samlet 21 måneder, men også at alle hoveduddannelseslæger 

eksponeres for hæmatologiske problemstillinger, da dette er hyppigt optrædende hos de infekti-

onsmedicinske patienter. Derudover har det været et ønske, at lægerne har ansættelse på alle tre 

infektionsmedicinske afdelinger i den afsluttende del af uddannelsen. 

 

Da det er forventningen, at den gældende målbeskrivelse fra 2014 revideres i 2027, betragter ud-

dannelsesrådet for IM: Infektionsmedicin denne indstilling som en overgangsordning og forven-

ter et større revisionsarbejde, når den nye målbeskrivelse foreligger. På dette tidspunkt forventes 

det også, at de medicinske afdelinger samt Klinisk Mikrobiologisk afdeling, der i dag er placeret 

på hhv. Roskilde og Slagelse sygehuse, er flyttet til en placering i Køge.  

 

Uddannelsesrådet er bevidst om, at ikke alle punkter i samarbejdsaftalen er opfyldt, men har lagt 

vægt på den uddannelsesmæssig progression, så de uddannelsessøgende kan varetage funktioner 

med tiltagende grad af specialisering. Uddannelsesrådet vil genoverveje forløbene, når der er 

større klarhed over omfanget af højt specialiseret infektionsmedicin, der vil blive varetaget på 

SUH Køge, og er indstillet på at kunne nå i mål, når den nye målbeskrivelse foreligger. Her tæn-

kes især på, om forløbene også kan starte eller afsluttes på SUH samt om ansættelsen skal være 

længere. 

Forslaget tilgodeser kun delvis den indgåede samarbejdsaftale. Følgende skal dog 

nævnes, 

1. 37,5% af årsværkene er i Region Sjælland og 62,5% i Region Hovedstaden.  

2. At alle 3 infektionsmedicinske afdelinger/afsnit indgår i alle forløb. 

3. Alle forløb begynder og slutter på samme afdeling, men ikke i Region Sjælland. 

4. Fastholdelse af at alle forløb indeholder 21 mdr. dedikeret funktion i andre intern 

medicinske specialer end infektionssygdomme. Da hæmatologiske lidelser er hyppigt 

forekommende hos infektionsmedicinske patienter, har alle forløb 6 måneders 

hæmatologisk ansættelse. 

5. Når afdelingerne fra hhv. Midt- og Vestsjællands Hospital og SUH Roskilde er samlet på 

SUH Køge i 2027, vil begge forløbssammensætninger indeholde ansættelse på 4 matrikler 

6. Til sikring af at forløbene  er lige attraktive, vil der ske en løbende alternering af de fælles 

medicinske ansættelse i hhv. Holbæk og Hillerød (se bilag 1). 

 

Sekretariatet gør opmærksom på, at de nye forløb, herunder de normeringsmæssige konse-

kvenser, ikke har været forudgående drøftet med de Klinisk Mikrobiologiske afdelinger samt 

Kardiologisk og Hæmatologisk afdeling, SUH Roskilde. 

 

 

Sammensætning af hoveduddannelsesforløb 

 

Nuværende forløb 

Nedenstående illustrerer de to aktuelt godkendte hoveduddannelsesforløb. 

 

Afd. 1: Rigshospitalet, Afd. for Infektionssygdomme 

Afd. 2: Hvidovre Hospital, Infektionsmedicinsk afd. 

Afd. 3: Herlev Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi   

Afd. 4: Hvidovre Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi 

Afd. 5: Nordsjællands Hospital, Lunge- og Infektionsmedicinsk afd. 

Afd. 6: SUH Roskilde, Medicinsk afd. inkl. Infektionsmedicinsk afsnit 

Afd. 7: SUH Roskilde, Kardiologisk afd. 
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Afd. 8: SUH Roskilde, Hæmatologisk afd. 

 

 

Afd. 1 Afd. 3 Afd. 5 Afd. 2 Afd. 1 

6 mdr. 3 mdr. 21 mdr. 9 mdr. 21 mdr. 

 

 

Afd. 2 Afd. 4 Afd. 7 Afd. 8 Afd. 6 Afd. 1 Afd. 2 

6 mdr. 3 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 9+6 mdr. 6 mdr. 18 mdr. 

 

De samme 2 forløb som ovenfor men i farver. 

 

RH   HGH Hillerød  LIA         HH     RH             

HH HVH SUH Kard.+ Hæm SUH med. SUH Inf. RH   HH 
 

        

 

 

Lægefaglig indstilling af nye forløb  

Nedenstående illustrerer, hvordan de to nye hoveduddannelsesforløb ser ud. 

 

Afd. 1: Rigshospitalet, Afd. for Infektionssygdomme 

Afd. 2: Hvidovre Hospital, Infektionsmedicinsk afd. 

Afd. 5: Nordsjællands Hospital, Lunge- og Infektionsmedicinsk afd. 

Afd. 6: SUH Roskilde, Medicinsk afd. Infektionsmedicinsk afsnit 

Afd. 8: SUH Roskilde, Hæmatologisk afd. 

Afd. 9: Holbæk Sygehus, Medicinsk Afd. 1   

Afd. 10: Midt- og Vestsjællands Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi 

 

 

Afd. 1 Afd. 9 el. 5 Afd. 10 Afd. 8 Afd. 6 Afd. 2 Afd. 1 

6 mdr. 15 mdr. 3 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 18 mdr. 

 

Afd. 2 Afd. 5 el. 9 Afd. 10 Afd. 8 Afd. 6 Afd. 1 Afd. 2 

6 mdr. 15 mdr. 3 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 18 mdr. 

 

De samme 2 forløb som ovenfor men i farver. 

 

RH Holbæk Med. 1 MIK 

SUH 

Hæm 

SUH 

Inf. HH RH 

HH Hillerød LIA MIK 

SUH 

Hæm 

SUH 

Inf. RH HH 

 

Alternering mellem ansættelsen i Holbæk og Hillerød (afd. 9 og 5) fremgår af bilag 1. 

 

 

Lægefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesårsværk  

 

Nedenstående tabel viser det nuværende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddannelsesårs-

værk på hver afdeling. Tabellen viser også hvilket gennemsnitligt antal årsværk der indstilles 

godkendt, når denne lægefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal årsværk henviser til, 

hvor mange hoveduddannelseslæger der i gennemsnit er på en afdeling ad gangen.  
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Med den nye lægefaglige indstilling fordeler årsværkene mellem de to driftsregioner med 37,5% 

til Region Sjælland og 62,5% til region Hovedstaden. Dette [er en ændring i forhold til den hidti-

dige fordeling mellem driftsregionerne. Aktuelt er fordelingen 22,5% til Region Sjælland og 

77,5% til Region Hovedstaden. 

 

 

Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder 

 

 

IM: Infektionsmedicin 

 

Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Rigshospitalet, Afd. for Infek-

tionssygdomme 
5,5 5 

Hvidovre Hospital, Infektions-

medicinsk afd. 
5,5 5 

NOH, Lunge- og Infektions-

medicinsk afd. 
3,5 2,5 

Herlev Hospital, Afd. for Kl. 

Mikrobiologi 
0,5 0 

Hvidovre Hospital, Afd. for Kl. 

Mikrobiologi 
0,5 0 

Region Hovedstaden i alt 15,5 (77,5 %) 12,5 (62,5 %) 

SUH Roskilde, Medicinsk afd.  1,5 0 

SUH Roskilde, Medicinsk afd. 

Infektionsmedicinsk afsnit 
1 2 

SUH Roskilde, Kardiologisk 

afd. 
1 0 

SUH Roskilde, Hæmatologisk 

afd. 
1 2 

Holbæk Sygehus, Medicinsk 

Afd. 1 
0 2,5 

Midt- og Vestsjællands Hospi-

tal, Afd. for Kl. Mikrobiologi 
0 1 

Region Sjælland i alt 4,5 (22,5 %) 7,5 (37,5 %) 

Region Øst i alt 20 (100 %) 60 (100 %) 

 

 

Oversigt over gradvis implementering af ny indstilling og udfasning af gammel: 

Nedenfor er en oversigt over normeringen på de enkelte afdelinger i perioden fra 2026 til 2032 

gældende for de 4 indstillede forløb. Første række (’indstilling’) viser årsværksbelastningen i den 

fremsendte indstilling med virkning pr. 1. september 2026 (se også vedlagte bilag 1 der er en gra-

fisk fremstilling med udrulning af de foreslåede forløb). Anden række (’aktuelt’) viser antal års-

værk for de eksisterende hoveduddannelsesforløb og udfasningen af samme. Tredje række (’ i 

alt’) viser den samlede årsværksbelastning på den enkelte afdeling ift. den gradvise implemente-

ring af de nye HU-forløb. Det skal bemærkes, at nedenstående årsværksberegning tager udgangs-

punkt i de planlagte forløb og tager dermed ikke hensyn til eventuelle ændringer som følge af 

barsel, sygdom ph.d. eller andet. 
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Rigshospitalet, Afd. for Infektionssygdomme 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 4/12 1 1 1 4/12 3 2/12 4 2/12 5 

Aktuelt 9 1/12 6 4/12 5 10/12 7 4/12 2 2/12 0 0 

I alt 9 5/12 7 4/12 6 10/12 8 8/12 5 4/12 4 2/12 5 

 

 

Hvidovre Hospital, Infektionsmedicinsk afd. 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 4/12 1 1 1 4/12 3 2/12 4 2/12 5 

Aktuelt 7 4/12 8 10/12 6 10/12 3 2/12 2 2/12 5/12 0 

I alt 7 8/12 9 10/12 7 10/12 4 6/12 5 4/12 4 7/12 5 

 

 

Herlev Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 0 0 0 0 0 

Aktuelt 6/12 0 0 0 0 0 0 

I alt 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Hvidovre Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 0 0 0 0 0 

Aktuelt 7/12 2/12 0 0 0 0 0 

I alt 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Nordsjællands Hospital, Lunge- og Infektionsmedicinsk afd. 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 1 2/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12  2 7/12 

Aktuelt 4 8/12 4 6/12 10/12 0 0 0 0 

I alt 4 8/12 5 8/12 3 5/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12  2 7/12 

 

 

SUH Roskilde, Medicinsk afd.* 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 0 0 0 0 0 

Aktuelt 3 2/12 1 3/12 1 5/12 0 0 0 0 

I alt 3 2/12 1 3/12 1 5/12 0 0 0 0 

 

 

SUH Roskilde, Medicinsk afd., Infektionsmedicinsk afsnit* 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 0 1 8/12 2 2 2 

Aktuelt 0  1 4/12 7/12 5/12 0 0 0 

I alt 0 1 4/12 7/12 2 1/12 2 2 2 

 

• Fra og med den 1. januar 2027 er de afsluttende 6 mdr. af ansættelsen på SUH, Medicinsk 

afdeling placeret på det Infektionsmedicinske afsnit. 



 

 

6 

 

 

SUH Roskilde, Kardiologisk afd. 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 0 0 0 0 0 

Aktuelt 6/12 1 0 0 0 0 0 

I alt 6/12 1 0 0 0 0 0 

 

 

SUH Roskilde, Hæmatologisk afd. 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 8/12 2 2 2 2 

Aktuelt 1 8/12 11/12 0 0 0 0 0 

I alt 1 8/12 11/12 8/12 2 2 2 2 

 

 

Holbæk Sygehus, Medicinsk Afd. 1 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 1 2/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 

Aktuelt 0 0 0 0 0 0 0 

I alt 0 1 2/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 2 7/12 

 

 

Midt- og Vestsjællands Hospital, Afd. for Kl. Mikrobiologi 

År 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 

Indstilling 0 0 8/12 8/12 8/12 8/12 8/12 

Aktuelt 0 0 0 0 0 0 0 

I alt 0 0 8/12 8/12 8/12 8/12 8/12 

 

 

 

 

Afsluttende bemærkninger og indstilling 

 

Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddannelsesråd 

i Videreuddannelsesregion Øs, og indstillingen er tiltrådt af begge driftsregioner. 

 

Sekretariatet for Lægelig Videreuddannelse Øst indstiller hermed, at denne indstilling godkendes. 
 

 

Med venlig hilsen 
 

 
Lise Møller 

Chefkonsulent 

Sekretariatet for Lægelig Videreuddannelse Region Øst. 

 

 


