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Lægefaglig indstilling i mailhøring i DRRLV Øst for ekstra hoveduddannelsesforløb (HU-forløb) 

i almen medicin i Region Hovedstaden iht. dimensioneringsøgning for 2027.  

Indstilling for ekstra HU-forløb i almen medicin sker for et år ad gangen, sideløbende med, at der 

arbejdes på at udbygge uddannelseskapaciteten. De pågældende HU-forløb blev præsenteret på 

Rådsmøde d. 9. juni 2026.  

 

Indstilling for ekstra HU-forløb i almen medicin planområde Syd 2027: 

Det indstilles, at der oprettes 4 ekstra HU-forløb i 2027, så der i alt oprettes 23 HU-forløb i plan-

område Syd, hvilket svarer til 2 forløb mere end i indstillingen for 2026.   

Hospitalsdelen er placeret på Amager-Hvidovre Hospital og hhv. Psykiatrisk Center Glostrup og 

Amager. Der indgår ikke nye afdelinger i forløbene.  

De to øverste forløb i tabellen nedenfor er de samme som godkendt i indstillingen for 2026. De to 

nye ekstra forløb er placeret med intern medicin på hhv. gastromedicinsk afd. og afd. for hjerte-

sygdomme.  

DRRLV bemærkede på mødet d. 9. juni, at forløbet med intern medicin på Amager matriklen bør 

kobles med psykiatri på Amager af hensyn til nærhedsprincippet. Dette er tilpasset i indstillingen 

efter aftale med de involverede parter. Rækkefølgen af ophold i hhv. gynækologi-obstetrik og 

pædiatri fastlægges forud for opslag. 
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De 23 HU-forløb er fordelt med 8 på afd. for lunge-,hormon-, og stofskiftesygdomme, 4 på afd. 

for ældresygdomme, 4 på gastromedicinsk afd., 4 på afd. for hjertesygdomme, og 3 på infektions-

medicinsk afd.  Psykiatri er fordelt med 15 forløb på PC Glostrup og 8 på PC Amager.  

Indstilling for ekstra HU-forløb i almen medicin planområde Midt 2027: 

Det indstilles, at der oprettes 3 ekstra HU-forløb i 2027 så der i alt oprettes 22 HU-forløb i plan-

område Midt, hvilket svarer til 1 forløb mere end i indstillingen for 2026.   

Hospitalsdelen er placeret på Herlev-Gentofte Hospital og Psykiatrisk Center Ballerup. Der ind-

går ikke nye afdelinger i forløbene.  

De to øverste forløb i tabellen nedenfor er de samme som godkendt i indstillingen for 2026. Dog 

er startdatoen ændret fra oktober til maj pga. en intern rokade i startdatoer for bedre at tilgodese 

drifts- og uddannelseshensyn (forløbene er uændrede). Det nye ekstra forløb er placeret med in-

tern medicin på afdeling for medicinske sygdomme. 
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De 22 HU-forløb er fordelt med 13 forløb på afd. for medicinske sygdomme, 4 forløb på hjerte-

medicinsk afd., 3 forløb på afd. for mave-,tarm-,og leversygdomme og 2 forløb på afd for nyre-

sygdomme.  

 

 

 


