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Kapacitet pa speciallaegeomradet
med fokus pa gjenleegehjeelp

Dette notat beskriver kapaciteten pa specialleegeomradet med saerligt fokus
pa gjenomradet i Region Hovedstaden. Derudover indgar en beskrivelse af fo-
rekomsten af diabetes i regionen.

Notatet baserer sig pa data over kapacitet og forbrug fra regionens administra-
tive systemer opgjort i 2019/2020, samt de seneste befolkningstal fra Dan-
marks Statistik opgjort pr. 1. oktober 2019. Derudover indgar tal for andelen af
borgere med diabetes i regionen fra den Nationale Sundhedsprofil 2017.

1. Kapacitet pa speciall2geomradet

1.1. Kapacitet pa speciallzgeomradet

Pr. 16. december 2019 var den samlede kapacitet pa speciallaegeomradet
896,21 kapaciteter pa landsplan. 45 % af speciallaegekapaciteterne er belig-
gende i Region Hovedstaden med i gennemsnit 4.592 borgere pr. kapacitet.
Som det fremgar af tabel 1, er Region Hovedstaden den region, der samlet set
har den bedste deekning af speciallaegehjeelp (malt pa antal borgere pr. kapa-
citet), nar man sammenligner med de @vrige regioner.



Tabel 1. Antal borgere pr. specialleegekapacitet fordelt pa regioner 2019

Antal Kapaciteter Antal borgere
Antal borgere |kapaciteter (%) pr. kapacitet
Region Hovedstaden 1.848.989 402,67 44.9% 4.592
Region Sjaelland 837.087 121,94 13,6% 6.865|
Region Midtjylland 1.326.913 148,62 16,6% 8.928
Region Nordjylland 590.580 68 7,6% 8.685
IRegion Syddanmark 1.223.894 154,98 17,3% 7.897|
Landsplan 5.827.463 896,21 100,0% 6.502

Kilde: Danmarks Statistik, befolkningstal pr. 1.10.2019, Notus Regional, antal kapaciteter pr. 16.12.2019 og ud-
trukket af Danske Regioner pr. 16.12.2019

1.2.

Udgifter til speciallzgeomradet

Den gkonomiske ramme indenfor specialleegehjeelp er ca. 3,2 mia. kr. pa
landsplan (2017-niveau).

Region Hovedstadens udgifter (bruttohonorar) til specialleegeomradet var ca.

1,6 mia. kr. i 2019.

2. Kapacitet pa gjenomradet

2.1.

Kapacitet pa gjenomradet

| Region Hovedstaden er der i alt 49 speciallzegekapaciteter pa gjenomradet
fordelt pa 48 fuldtidspraksis rundt om i regionen. Jjenspecialet er blandt de
storste specialer og udger en andel pa 12,2 % af den samlede specialleegeka-
pacitet i regionen. Jjenspecialet er dermed blandt de specialer, hvor der i dag
er den bedste geografiske fordeling.

Region Hovedstaden er delt op i fire planomrader — Nord, Midt, Byen og Syd.
Bornholm hgrer til planomrade Byen, men fremstar selvstaendigt i de falgende
tabeller og figurer. Figur 1 pa naeste side viser et kort over Region Hovedsta-
den og hvordan de 49 kapaciteter pa gjenomradet er fordelt geografisk.
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Figur 1. Jjenlaeger i Region Hovedstaden fordelt pa planomrader
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Tabel 2. Antal kapaciteter pa gjenomradet fordelt pa planlaagningsomrade 2020

Fredensborg Kommune
Frederikssund Kommune (2)
Gribskov Kommune

Egedal Kommune
Furesg Kommune (1)
Gentofte Kommune (2)

Bornholms Regionskommune (2)
Bregnshgj-Husum
Frederiksberg Kommune (3)

Planomrade |Nord Midt Byen Syd
Planlagnings- |Allerad Kommune Ballerup Kommune (2) Bispebjerg Albertslund Kommune
omrade

Amager Vest (4)
Amager Dst
Brgndby Kommune

Halsnaes Kommune Gladsaxe Kommune (1) Indre By (10) Drager Kommune
Helsinger Kommune (2) Herlev Kommune (1) Nerrebro Glostrup Kommune (3)
Hillered Kommune (3) Lyngby-Taarbaek Kommune (4) |Vanlgse Hvidowre Kommune (1)

Hersholm Kommune (1) Rudersdal Kommune Dsterbro (3) Hgje-Taastrup Kommune
Ishgj Kommune

Tarby Kommune (1)
Valby

Vallensbaek Kommune

Vesterbro

Ragdowe Kommune (3)

Kilde: Notus Regional, antal kapaciteter pr. 5.1.2020
*Note: Antal kapaciteter pa gjenomradet er angivet med tal i parentes ud for planleegningsomrader, hvor der findes gjenlaeger

2.2. Antal borgere pr. kapacitet fordelt pa planomrader

De 49 kapaciteter pa gjenomradet er fordelt pa planomraderne Byen, Midt,
Nord og Syd med i gennemsnit 37.734 borgere pr. kapacitet. Af tabel 3 frem-
gar det, at planomrade Byen er det omrade, der har den bedste deekning af
@jenleeger, mens planomrade Syd er det omrade, der er darligst daekket.

Tabel 3. Antal borgere pr. kapacitet pa gjenomradet fordelt pa planomrader 2020

Antal borgere pr.
Antal borgere Antal kapaciteter|kapacitet

Bornholm 39.697 2 19.849
Byen 465.659 16 29.104
Midt 460.464 14 32.890
Nord 323.282 8 40.410
Syd 559.887 9 62.210
Hovedtal 1.848.989 49 37.734

Kilde: Danmarks Statistik, befolkningstal pr. 1.10.2019, Notus Regional, antal kapaciteter pr. 5.1.2020

2.3. Udgifter til gjenomradet

En opgearelse pr. 20. februar 2020 viser, at Region Hovedstadens bruttohono-
rar (forbrug) til gjenspecialet var 191,3 mio. kr. i 2019. Det svarer til 12,2 % af
regionens samlede udgifter til specialleegeomradet. Regionens udgifter til en
fuldtidspraksis pa gjenomradet var i gennemsnit 3,9 mio. kr. i 2019.
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Det skal bemeerkes, at opgerelsen er baseret pa bruttohonorar (forbrug) for
hele aret inklusivt eventuelt knaek. Knaekgraensen for gjenspecialet er 4,3 mio.
kr. (2019-niveau). Ved omseetning herudover reduceres gjenlaegens honorar

med 40 %.

3. Forskelle mellem regioner vedr. kapacitet pa gjenomradet

3.1.

Forskelle mellem regioner pa antal borgere pr. kapacitet

Pr. 16. december 2019 var der 163 speciallzegekapaciteter pa gjenomradet pa
landsplan. Som det fremgar af tabel 4, er 30,1 % af kapaciteterne beliggende i
Region Hovedstaden. Region Hovedstaden er blandt de regioner, der i gen-
nemsnit er darligst deekket af gjenleeger, nar man sammenligner med de @v-
rige regioner. Det skal bemaerkes, at forskellene i daekning bl.a. kan haenge
sammen med arbejdsdelingen mellem hospitaler og gjenleegehjeelp i de for-

skellige regioner.

Tabel 4. Antal borgere pr. kapacitet pa gjenomradet fordelt pa regioner 2019

Antal borgere pr.

Antal borgere Antal kapaciteter|Kapaciteter (%) |kapacitet
Region Hovedstaden 1.848.989 49,00 30,1% 37.734
Region Sjzlland 837.087 25,00 15,3% 33.483
Region Midtjylland 1.326.913 33,00 20,2% 40.209
Region Nordjylland 590.580 18,00 11,0% 32.810
Region Syddanmark 1.223.894 38,00 23,3% 32.208
Hovedtal 5.827.463 163,00 100,0% 35.751

Kilde: Danmarks Statistik, befolkningstal pr. 1.10.2019, Notus Regional, antal kapaciteter pr. 16.12.2019 og ud-
trukket af Danske Reaioner pr. 16.12.2019

Sammenlignes pa tveers af de 15 specialer er gjenspecialet det eneste, hvor
Region Hovedstaden har en deekning, der er darligere end gennemsnittet pa
landsplan, og hvor den procentvise andel kapaciteter ligger lavere end befolk-
ningsgrundlaget for regionen pa 31,7 %. Dog kan dette heenge sammen med
forskelle i arbejdsdelingen mellem hospitaler og praktiserende specialleeger i

de forskellige regioner.

3.2.

Forskelle mellem regionerne pa udgifter til gjenlaeger

De samlede udgifter til gjenspecialet for hele landet var 758,3 mio. kr. i 2019.
Heraf udgjorde Region Hovedstadens udgifter 27 %. Tabel 5 viser, at der er
forskelle mellem regionerne pa forbruget af gjenlaeger i specialleegepraksis.
Region Hovedstaden havde de laveste udgifter til gjenlaegehjeelp i 2019 med
et gennemsnitligt forbrug pa 110 kr. pr. borger. Det skal bemaerkes, at forskel-
lene i forbrug bl.a. haenger sammen med arbejdsdelingen mellem hospitaler
og gjenlaegehjeelp i de forskellige regioner.
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Tabel 5. Bruttohonorar (forbrug) pr. borger fordelt pa regioner 2019

Bruttohonorar Antal borgere Bruttohonorar

(forbrug) (forbrug) pr. borger
Region Hovedstaden 203.676.454 kr. 1.848.989 110 kr.
Region Sjzalland 126.420.617 kr. 837.087 151 kr.
Region Midtjylland 179.101.305 kr. 1.326.913 135 kr.
Region Nordjylland 72.205.716 kr. 590.580 122 kr.
Region Syddanmark 176.945.039 kr. 1.223.894 145 kr.
Landsplan 758.349.132 kr. 5.827.463 130 kr.

Kilde: Targit, bruttohonorar (forbrug) for 2019 opgjort pr. 20.2.2020. Danmarks Statistik, befolkningstal pr.
1.10.2019.

4. Borgere med diabetes

4.1. Gjenkomplikationer i forbindelse med diabetes

Diabetes (sukkersyge) er en forstyrrelse i stofskiftet, som rammer alle dele af
organismen — herunder gjet. Den alvorligste komplikation er skader pa nethin-
dens blodkar, der kan fgre til nedsat syn og i veerste fald blindhed. Derfor bgr
mennesker med diabetes regelmaessigt komme til gjenleege med henblik pa at
forebygge og behandle skader pa synet.["

4.2. Forskelle mellem planl&gningsomrader pa andel borgere med di-
abetes
De seneste tal fra Sundhedsprofilen fra 2017 viser, at forekomsten af diabetes
i Region Hovedstaden i gennemsnit er 5,0 % i 2016. Af tabel 6 pa naeste side
fremgar det, at Kgbenhavn Indre By er det planlaegningsomrade i regionen,
der har den laveste andel borgere med diabetes i 2016 pa 2,7 %, mens Ishg;j
Kommune er det omrade med den hgjeste andel borgere med diabetes pa 8,2
%. Det skal bemaerkes, at dette ogsa ger sig gaeldende efter der er justeret for
forskelle i kegn og alder blandt borgerne i undersggelsen.

[1] Sundhed.dk. Patienthandbogen [citeret 2020 19-02]. https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbo-
gen/oejne/sygdomme/oejenkomplikationer-ved-andre-sygdomme/sukkersyge-oejenkomplikationer/
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Tabel 6. Borgere med diabetes fordelt pa planleegningsomrade pr. 1. januar 2016

2016 2013 2007
% Personer OR % %
Region Hovedstaden 50— 73.800 49% 39*
Kommunesocialgruppe 4
Albertslund 70 I * 1.600 — 66" 48"
Borholm 7.3 I * 2.500 | 67" 47*%
Brondby 80 I * 2.300 — 74*% 55*
Halsnaes 76 I * 2.000 - 75 55*
Hoje-Taastrup 6.9 I * 2.800 — 65" 46"
Ishgj 82 I 1.500 —— 80 57°
Kbh Bispebjerg 43 I * 2.000 _— 44 41"
Kbh Branshgj-Husum 57 I * 2.000 _— 55 49"
Kbh Narrebro 37 I * 2.500 — 36 347
Kbh Vesterbro/Kongens Enghave 35 . * 1.800 o * 35 31"
Kommunesocialgruppe 3
Ballerup 65 I * 2,500 o * 61% 44"
Glostrup 6,3 I 1.200 - 61 44"
Gribskov 64 I * 2200 *J 60% 41*
Herlev 64 I * 1.500 . 63 48"
Hvidovre 64 I * 2.700 _— 59% 45"
Kbh Amager @st 39 IE— 1.800 e 39 34"
Kbh Valby 49 IE—— * 2.100 _— 48 41*
Kebenhavn 39 E— * 19.400 n* 39 35*%
Rodovre 60— 1.900 m* 58% 46*
Tamby 6,3 I 2200 o 59% 47%
Kommunesocialgruppe 2
Fredensborg 53 I 1.700 * 52 38*
Frederiksberg 39 P * 3.500 *0n 40 37*
Frederikssund 62 I * 2.300 | 61 41%
Gladsaxe 53 I 2.900 ‘ 51% 44%
Helsingar 58 M * 3.000 * 56% 43%
Hillered 50 M 2.000 *10 50 34°
Kbh Amager Vest 40 P * 2200 o * 39 36"
Kbh Vanlgse 42 I * 1.400 43 36"
Kbh @sterbro 33 m * 2.100 * 32 29°%
Vallensbaek 6,0 M 700 o 59 447
Kommunesocialgruppe 1
Allerad 46 * 900 * 44 32%
Drager 52 600 * 47% 40*
Egedal 53 1.800 * 51% 36*
Furesg 46 * 1.500 * 46 34%
Gentofte 38 * 2.300 * 373
Harsholm 49 1.000 * 48 34%
Kbh Indre By 27 * 1300  * 2780 5%
Lyngby-Taarbaek 45 * 2.000 * 44 35%
Rudersdal 42 * 1.900 * 41 N50%
1T 1T T T 1T 1 T T T 1
0 2 4 6 8 10% 040 070 1,00 130 160 190

*Statistisk signifikant forskellig fra regionsgennemsnittet

Ved odds ratio under 1 er kommunens/bydelens andel under regionsgennemsnittet, nar der justeres for kon og alder
Ved odds ratio over 1 er kommunens/bydelens andel over regionsgennemsnittet, nar der justeres for kon og alder
#Statistisk signifikant forskellig fra 2016

Kilde: Sundhedsprofil for Region Hovedstaden og kommuner 2017 — Kronisk sygdom. Supplerende tabeller [cite-
ret 2020 02-20]. https://www.frederiksberghospital.dk/ckff/sektioner/SSF/sundhedsprofilen/Documents/Sund-
hedsprofil%202017/Kommunetabeller%20sygdomsvariable%2020180320.pdf
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