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Baggrund og formal

Det blev besluttet i Hospitalsplan 2025, at kapaciteten
pa Nyt Hospital Nordsjaelland skal fglges.

Formal med analysen:

1. Vurdering af det fremtidige kapacitetsbehov med det
nuvaerende optageomrade og funktioner

2. Vurdering af yderligere tiltag end dem, der allerede er
igangsat, for at rumme den forventede
aktivitetsudvikling
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e At der forventes en aldrende befolkning,
der indebaerer, at der bliver flere aeldre
borgere med fx kroniske sygdomme
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Aktivitetsfremskrivning

Fremskrivning for Nordsjaellands Hospital
viser:

e At derforventes en stigning i antal
sengedage pa 7 % frem mod 2025, isaer
som felge af en aldrende befolkning.

Analysen viser dog, at antal sengedage
har vaeret stabilt de seneste 4 ar.
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Region Hovedstaden

Konsolidering af byggeriet

Konsolidering af dispositionsforslaget i 2016:

» Konsolideringen indebar en reduktion pa 92 senge og 25
ambulatorierum, hvilket betyder, at der vil vaere den
samme antal normerende senge til radighed pa det nye
hospital som pa det eksisterende hospital.

* Dog har det eksisterende hospital et starre antal
buffersenge, som ikke vil vaere tilgeengelige pa det nye
hospital.



Analyse af sengeaktiviteten

Analysen viser:

e At det kraever en markant omstilling af aktiviteten svarende til
en reduktion pa 46 senge frem til 2024

 Huvis fremskrivningen om flere eeldre i planomradet i de
kommende ar holder stik, forventes et yderligere pres pa
aktiviteten, hvormed behovet for reduktion bliver endnu
storre i de kommende ar.

e Reduktionen af sengeaktivitet bgr kun foretages, safremt det
fagligt er meningsfuldt, og der fortsat sikres hgj kvalitet i
behandlingen og gode patientforlab.



Senge

Sengetrappe for Nordsjeellands Hospital frem til 2024
700

Sengetrappeanalyse

300 Sengetrappeanalysen viser:

203 e At derskal ske en gradvis reduktion |

100 aktiviteten svarende til 11 senge arligt
. 1 . (ved 85 % beleegning) frem til 2024.

e e o  Samtidig forventes et kapacitetspres fra
den demografiske udvikling svarende til 4
senge arligt.

M Senge 85 % belaegning



Analyse af ambulatorie-
kapaciteten

Analysen viser:

| udgangspunktet vurderes kapaciteten pa
ambulatorieomradet pa Nyt Hospital Nordsjaelland at
veere tilstraekkelig under forudsaetning af, at der vil vaere
det samme antal ambulante besgg i 2024 somi 2018

e Selv hvis den ambulante aktivitet skulle stige markant, vil
der veere tilstrackkelig kapacitet pa det nye hospital, idet
det er muligt tilpasse kapaciteten, fx ved at aendre i
abningstid, konsultationstid eller rumudnyttelsen



Analysens konklusion

e Der er behov for en markant reduktion af sengeaktiviteten,
hvis fremtidens patientbehandling i planomrade Nord skal
kunne rummes pa Nyt Hospital Nordsjaelland. Det vil
kreeve saerlige indsatser over en kortere arraskke.

e Administrationen finder samtidig, at Nordsjeellands
Hospital har igangsat en raekke relevante indsatser med
projekt Livskraft, som skal understgtte denne omstilling
lzlbende.

* Administrationen indstiller, at udviklingen i sengeaktivitet
folges politisk frem mod ibrugtagningeni 2024



Mulige veje at ga

1. ZAndret patientgrundlag ved at aendre optageomrade
for hospitalet

2. Fornyet undersggelse af muligheden for at opretholde
sengepladser pa hospitalsmatriklen i Frederikssund

3. Flytning af funktioner til andre hospitaler
4. Mere borgernaer behandling, herunder i sundhedshuse
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