Skabelon til brug for udvalgets 1. budgetdreftelse:
Budgetlegningen 2021-2024 [max 2,5 side]

Budget/finansieringsforslag: Hvordan kan vi understotte mere forskning
inden for psykiatrien sa vi bl.a. vi skaber ny og bedre viden om psykisk
sygdom og misbrug.

Fremsat af: Socialdemokraterne 1 Region H

Formadl og indhold
Hyvilket problem vil I lese?

Vi oplever, at der er en stor forskningstradition indenfor somatikken. Vi oplever imidlertid
ikke, at forskningstilgangen inden for psykiatrien er lige s& fremherskende. Derfor ensker vi
et storre fokus pé konkrete initiativer, som kan fremme forskerkulturen inden for Psykiatrien,
misbrugsomradet og udsathed. Vi tror pa, at vi med de rette incitamenter kan motivere flere
leeger og forskere til at iveerksatte forskningsprojekter inden for det Psykiatriske
virksomhedsomréade.

Mange borgere med psykisk sygdom har et samtidigt misbrug, men vi mangler viden om
hvorfor. ”Er borgerne misbrugere, fordi de selvmediciner sig” eller udleser misbrug” en
psykiatrisk diagnose? Hvis spergsmaélet kan besvares, kan vi forhidbentligt finde nye og bedre
veje til forebyggelse og behandling af psykisk sygdom, misbrug og méske udsathed. Foruden
en bedre og mere effektiv forebyggelse og behandling af borgere med psykisk sygdom,
misbrug og social udsathed vil mere viden pa omradet ogsa kunne fremme mere lighed 1
sundhed, skabe mere livskvalitet for borgerne og frigere ekonomi til ny-investering i en
psykiatri med et gget patientpres.

Hvordan foreslar I, at problemet loses?

Vi gnsker et administrativt bud pa, hvorledes man generelt indenfor Region Hovedstadens
Psykiatri kan skabe nye og bedre incitamenter til fremme en styrket ”forskningskultur” pa de
enkelte centre/ de enkelte afdelinger/ hos de enkelte faggrupper (leger, sygeplejersker,
forskere, fysioterapeuter m.m.). Desuden vil vi gerne have et bud p4, hvorledes vi kan
fremme forskningsprojekter med et serligt formél fx at fremme forskning som kan generere
ny viden om sammenhaeng mellem psykisk sygdom og misbrug med henblik pa at
implementere nye evidensbaserede arbejdsgange af hgj kvalitet pd konkrete indsatsomrader.
Vi forstiller os en overvejelse 1 forhold til konkrete forskningspuljer, lettelser 1
ansegningsprocedurer, support, frigarelse fra klinisk arbejde, udmarkelsespriser m.m. Vi ved
godt at Udvalget for Forskning, innovation og uddannelse har fokus pa omradet, men kan vi
gore noget serligt indenfor Region Hovedstadens Psykiatri for at fremme forskningen og
generere ny viden pa det Psykiatriske omrade?

Mulige forslag bedes fulgt op af et skonomisk overslag 1 forhold til implementering og drift.
Administrationens bemerkninger: (feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen)

I Region Hovedstadens Psykiatri er der et kompetencecenter for dobbeltdiagnoser. En
styrkelse af forskning i det felt kan evt. teenkes ind i centret.




Forslagets konsekvenser — gkonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

2021 2022 2023 2024

Lon til evt. nye arsvaerk
@vrig drift
Etableringsudgifter

Arsvaerk (hvis der skal ansattes nye)
Angiv antal

Samlet udgift
Det ber for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anferes om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfort om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfor, hvilket omride forslaget vedrerer (finansieringsmeessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anferes (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste udkast til tekst til selve budgetaftalen:

Konkret forslag til tekst til budgetaftale indsattes forst i forslaget til udvalgets 2. droftelse af
budgetinitiativer.

Budgetinitiativets understettelse af FN’s verdensmal:

Administrationen udfylder dette afsnit nar udvalget er feerdig med de to udvalgsbehandlinger.
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