Skabelon til brug for udvalgets 2. budgetdrgftelse:
Budgetleegningen 2021-2024

Budget/finansieringsforslag — Etablering af klinik for senfglger efter
kreeftoperation i tyk-eller endetarm

Fremsat af:
Sundhedsudvalget

Formal og indhold

Hvilket problem vil I lgse?

En stor gruppe patienter har senfglger efter operation for kraeft, selvom de ikke leengere har
deres kreeftsygdom. Disse patienter modtager i dag ofte ingen behandling eller hjelp til deres
senfglger, som giver dem en betydelig nedsat livskvalitet. Der har i mange ar veeret fokus pa
optimering af den kirurgiske og onkologiske behandling af kraeft, men der har ikke veeret et
tilsvarende fokus pa at forbedre livskvaliteten for dem, der har senfalger efter en
kraeftsygdom. Patienter med kreeft i tyk- og endetarm kan fa en raekke invaliderende senfalger
som fx forstyrrelser i affgringsfunktion, problemer med vandladning og seksuel funktion og
ikke mindst psykiske problemer.

Hvordan foreslar 1, at problemet lgses? (Fx kraever det nyansettelser/anleegsmidler/mv?)
Der skal etableres en senfglgeklinik, hvor patienter kan fa den rette behandling for deres
symptomer efter behandling for tyk- og endetarmskraeft. Klinikken forankres i Afdeling for
Mave-, Tarm- og Leversygdomme pa Herlev og Gentofte Hospital, med et multidisciplineert
samarbejde mellem speciallzeger fra relevante specialer, sygeplejersker og diatister. Udover
behandling af patienter med senfglger, vil klinikken lgbende indsamle data- og erfaringer
mhp. at undersgge, hvilke behandlinger, der har den bedste effekt.

Klinikken etableres som et pilotprojekt med en 1-arig projektperiode, hvor klinikken
fokuserer pa at opbygge organisationen og behandle afdelingens egne patienter. Derefter
pataenkes tilbuddet udvidet permanent til at handtere patienter fra hele regionen.

Omkostningen inkl. etablering for farste ar (2021) vil vaere 1.484.299 kroner og deekker en
aktivitet, som ikke tidligere har veeret tilbudt patienterne. En udvidelse til hele regionen vil fra
2022 koste 2.685.237 kroner arligt.

Vedlagte Bilag:
Projektbeskrivelse inkl. budget fra Afdeling for Mave-, Tarm- og Leversygdomme
Statte-erklaering fra Senfelgeforeningen

Administrationens bemearkninger:

Senfalger efter kreeft er et vigtigt omrade, da nye og bedre behandlingsmuligheder betyder, at
flere patienter med kraeft bliver helbredt eller lever leengere med deres sygdom. Senfalger er
derfor ogsa et centralt fokusomrade i arbejdet med den nye kraftplan for Region
Hovedstaden, som forventes feerdig i primo 2021.

| forbindelse med udarbejdelse af den regionale kraeftplan vil der efter sommerferien
pabegyndes et arbejde med at afdekke forbedrings- og udviklingspotentialer ift. opsporing og
handtering af senfalger efter kraeft, fx om der skal oprettes regionale senfglgeklinikker. |
arbejdet vil der blive inddraget relevante interessenter, herunder patienter og pargrende,




fagfolk og faglige organisationer, sasom Senfglgeforeningen og Kraftens Bekeempelse. Det
anbefales, at den konkrete kapacitetsudvidelse afventer anbefalingerne i den kommende
regionale kraeftplan, og at forslaget med gkonomi nedenfor derfor er et eksempel.

Forslagets konsekvenser — gkonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Pilotprojekt i 1-arig periode

2021 2022 2023 2024
Len til evt. nye arsvark 860.660 2.161.598 2.161.598 2.161.598
@vrig drift 523.639 523.639 523.639 523.639
Etableringsudgifter 100.000 - - -
AI’SV&I’k (hvis der skal ansettes nye)
Angiv antal
Samlet udgift 1.484.299 2.685.237 2.685.237 2.685.237

Det bar for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anfares om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfar, hvilket omrade forslaget vedrgrer (finansieringsmaessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anfares (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omréade

Farste udkast til tekst til selve budgetaftalen:

For at sikre bedre handtering af senfalger hos patienter, der er opereret for tyk- og
endetarmskraeft, skal der etableres en senfalgeklinik pa Herlev og Gentofte Hospital.

Disse patienter modtager i dag ofte ingen behandling eller hjelp til deres senfalger, som giver
dem en betydelig nedsat livskvalitet. Senfalgeklinikken skal derfor sikre, at patienter kan fa
den rette behandling for deres symptomer efter behandling for tyk- og endetarmskraeft.
Klinikken skal forankres i Afdeling for Mave-, Tarm- og Leversygdomme og besta af et
multidisciplinaert samarbejde mellem speciallaeger fra relevante specialer, sygeplejersker og
dieetister.

Senklinikken etableres som et 1-arigt pilotprojekt, hvor der er fokus pa at opbygge
organisationen og behandle afdelingens egne patienter. Derefter skal tilbuddet vurderes og
evt. udvides, sa hele regionens patienter far et tilbud.

Budgetinitiativets understgttelse af FN’s verdensmal:

Administrationen udfylder dette afsnit nar udvalget er feerdig med de to udvalgsbehandlinger.




