Skabelon til brug for udvalgets 1. budgetdreftelse:
Budgetleegningen 2021-2024 [max 2,5 side]

Budget/finansieringsforslag — Opkvalificering af fagligt personale omkring
barn og unge med hjernerystelse:

Fremsat af:
Socialistisk Folkeparti

Formal og indhold
Hvilket problem vil | lgse?

Der mangler viden blandt fagpersonale om korrekt handtering af hjernerystelse hos bgrn og
unge, sa sygdomsforlgbene ikke bliver langvarige og evt. kroniske.

Barn og unge, der har leengerevarende falger efter en hjernerystelse, far sjeldent den rette
professionelle behandling i regionen, som det er i dag. Det resulterer ofte i darlig trivsel,
begreanset socialt liv og hgjt skolefraveer, hvor nogle falder helt ud af skolesystemet. Bgrnene
og de unges sygdomsbillede er komplekst, og typisk har de veeret mange forskellige
behandlingstiltag igennem, uden den store succes, hvilket pavirker hele familien. For mange
foraeldre far det ogsa arbejdsmaessige konsekvenser, hvor flere ender med at matte benytte
ordningen “tabt arbejdsfortjeneste”.

Den nyeste forskning viser, at det er afggrende at komme tilbage til en normal tilveerelse sa
hurtigt som muligt, men at det samtidig er vigtigt, at dette bliver gjort i det rette tempo og
med rette intensitet. En stor udfordring hos denne malgruppe er, er den begraeensede mangde
energi de har, og dertil kommer den forsinkede reaktion pa overbelastning og symptomernes
indbyrdes pavirkning. Dette har bgrn/unge, foreldre og skole, brug for statte til fra
fagprofessionelle, der har stor viden om bade udtraetning og om hjernen hos bgrn og unge.

Vi gnsker at sikre, at flere af de personer, der mgder barn og unge umiddelbart efter
hjernerystelsen er klaedt korrekt pa til at give familierne den rette radgivning og vejledning, sa
feerre bgrn far langvarige mén.

Hvordan foreslar I, at problemet lgses? (Fx kraever det
nyansattelser/anleegsmidler/mv?)

At oprette oplysnings- og kursusvirksomhed til relevant fagpersonale i kommunerne,
praktiserende lzeger og personale pa skadestuer pa tvers af sektorer i forleengelse af det i
forvejen eksisterende hjerneskadecenter med specialiseret behandlingstilbud til bgrn og unge
med erhvervede hjerneskader og hjernerystelser. Tilbuddet skal vere gratis for de enkelte
personaler og afdelinger, der benytter det.

Administrationens bemarkninger: (feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen)

Forslaget har bade fokus pa oplysnings- og kursusvirksomhed.

Hvis der farst og fremmest gnskes fokus pa oplysning, kunne en mulighed vare brug af e-
leering. Der er fx allerede lavet et e-leringsprogram “hjernelaering” der introducerer basal
viden om hjernen, hjerneskader og rehabilitering, og e-leeringskurset "den gode



http://www.hjernelaering.dk/kursus/story.html
https://kursusportalen.plan2learn.dk/scorm/Default.aspx?spg=3f0c43d0-65d7-4929-86a2-c6b9f7d454dc

genoptraeningsplan”, som er malrettet leeger, der har med patienter med nyopstaet hjerneskade
at gare. Der skal dog kigges pa e-leering malrettet sarligt bgrn/unge.

Hvis fokus pa kursus kunne forslaget afhaengigt af budgettet til opgaven, knyttes an til det
eksisterende tveaersektorielle kompetenceudviklingsprogram, som har til formal at forbedre
samarbejdet mellem hospitaler, kommuner og almen praksis i Region Hovedstaden. Det
tveersektorielle kompetenceudviklingsprogram er godkendt af Den Administrative
Styregruppe (DAS), og der er afsat 2,5 mio. arligt til de samlede aktiviteter i programmet.

Center for HR & Uddannelse er ansvarlig for at udvikle og afholde tveersektorielle
kompetenceudviklingsaktiviteter under programmet. Programmet kvalificeres af en
falgegruppe, som bestar af repraesentanter hospitaler, kommuner, KAP-H, Center for
Sundhed, Region Hovedstadens akutberedskab og psykiatrien.

Endelig bemaerkes det, at forslaget bade er tilteenkt hospitaler, kommuner og praktiserende
leger, sa gennemfarsel af forslaget kraever opbakning fra alle parter.

Forslagets konsekvenser — gkonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

2021 2022 2023 2024

Lgn til evt. nye drsveerk
@vrig drift
Etableringsudgifter

AI’SV&I’k (hvis der skal ansettes nye)
Angiv antal

Samlet udgift
Det bar for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anfares om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfart om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfar, hvilket omrade forslaget vedrgrer (finansieringsmaessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anfgres (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Farste udkast til tekst til selve budgetaftalen:

Konkret forslag til tekst til budgetaftale indseettes farst i forslaget til udvalgets 2. drgftelse af
budgetinitiativer.



https://kursusportalen.plan2learn.dk/scorm/Default.aspx?spg=3f0c43d0-65d7-4929-86a2-c6b9f7d454dc

Budgetinitiativets understgttelse af FN’s verdensmal:

Administrationen udfylder dette afsnit nar udvalget er feerdig med de to udvalgsbehandlinger.




