Program for social- og psykiatriudvalgets studietur til Amsterdam 20. januar - 22. januar 2020

Hvad Tidspunkt
Mandag den 20 januar

Afgang med SAS 07.45
Flyet letter 08.15. Vi m@des senest 07.45 ved gaten

Ankomst Amsterdam lufthavn 09.45
Ankomst Hotel Marriott 10.45

Se mere pa https://www.marriott.com/hotels/travel/amsnt-amsterdam-marriott-hotel/
Vi spiser enten frokost pa hotellet eller finder en cafe i naerheden

HOLLANDS SUNDHEDSVASEN OG FOREBYGGELSE
Afgang fra hotellet, pa gaben eller med taxi 13.45

Velkomst v/Margret Overdijk 14.30
Managing director for F-ACT ved GGZinGeest
GGZinGeest tilbyder mange former for psykiatrisk behandling,
og vi besgger et af deres tilbud om tirsdagen

Oplzaeg om det hollandske sundhedsvaesen 14.30
v/ Margret Overdijk

Thrive - et tilbud til bgrn og unge som styrker den mentale sundhed 16.00
Oplaeg v/Marjolein Martens fra Amsterdam Public Mental Health Care
Se mere pa https://www.thriveapproach.com/the-thrive-approach/

Tilbage til hotellet/gétur i byen 17.00

Middag pa Happy Happy Joy Joy 19.00
Vi gar fra hotellet 18.30
Uformel stemning og mad fra det thailandske, malaysiske, vietnamesiske, indonesiske og kinesiske kgkken

Sted

Kastrup Lufthavn

Schiphol Airport

Stadhouderskade 12, Amsterdam 1054

GGD, Voormalige Stadstimmertuin 4 - 6
GGD Amsterdam er vert for besgget
GGD tilbyder en bred vifte afsundhedstilbud

Som ovenfor

Som ovenfor

Bilderdijkstraat 158, 1053 Amsterdam



Program for social- og psykiatriudvalgets studietur til Amsterdam 20. januar - 22. januar 2020
Tirsdag den 21. januar
Hvad Tidspunkt Sted

HJEML@SHED, SOCIAL INKLUSION OG TILKNYTNING TIL ARBEJDSMARKEDET

Afgang fra hotellet, pa gaben eller med taxi 09.20
MAKOM 10.00 MAKOM, van Ostadestraat 153
Et samarbejde mellem et ACT team og den lokale organisation 'the Rainbow Group' Makom er et indslusningshus for hjemlgse og
Se mere pa https://www.deregenboog.org/en/our-dream mennesker med psykisk sygdom
Pa gaben eller med taxi 12.00
Oplaeg om forebyggelse af mental sundhed (inklusiv frokost) 12.15 EDplaats, Huis vd Wijk de Pijp, 2e vd Helstraat 66
Edplaats er et mgdested for psykisk sarbare mennesker
Pa gaben eller med taxi 15.00
Oplaeg om beskaeftigelsestilbuddet IPS 15.15 GGZ inGeest, FACT Van Hilligaertstraat 21
(Individual Placement and Support) GGZinGeest tilbyder mange slags psykiatrisk behandling
Hjem til hotellet og slappe af eller et par timer i byen 17.00
Middag pa de Prael 19.00 Oudezijds Armsteeg 26

Lokal brew pub med en social profil og indslusning pa arbejdsmarkedet (vi gar fra hotellet 18.30)



Program for social- og psykiatriudvalgets studietur til Amsterdam 20. januar - 22. januar 2020

Onsdag den 22. januar

Hvad Tidspunkt Sted
Check-ud og afgang fra hotellet 09.00
Tog til Utrecht 09.30

Det er cirkatider. Toget afgar hvert 10. minut
PEER SUPPORT OG RECOVERY

Enik Recovery College (inklusiv frokost) 10.30 Vaartscherijnstraat 51, Utrecht
Enik Recovery College er et genoprettelsesakademi for mennesker
med psykisk sygdom eller afhaengighed.
Vores vert er Nils Hoek og vi far en rundtur og hgrer om stedet. Der vil ogsa vaere personlige fortallinger

Afgang mod Schiphol Airport 14.00
Afgang mod Kgbenhavn med SAS 17.30
Ankomst Kastrup Lufthavn 18.50
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