
Region Sjælland 

Sundhedscenter Vordingborg (kommunalt ejet) 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Jordemoderkonsultation  

• Lægevagt 

• Bloddonation 

• Center for Rusmidler 

• Træning og Rehabilitering 

• Rygestopkurser 

• Kommunal tandpleje 

• Sundhedsplejen 

• Patientkurser 

Sundhedscenter Stege (kommunalt ejet) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Røntgen 

• Jordemoderkonsultation 

• Blodprøver 

• Speciallæge (almen medicin) 

• Tandlæge 

• Psykolog 

• Fodterapi 

• Træning og Rehabilitering 

• Patientkurser 

• Hørekonsulent 

• Alkoholrådgivning 

• Rygestopkursus 

• Sundhedspleje 

Sundhedscenter Odsherred (kommunalt ejet) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Skadeklinik 

• Lægevagt 

• Røntgen 

• Blodprøver/donation 

• Jordemoderkonsultation 

• Praktiserende læge 

• Kiropraktor 

• Psykolog 

• Tandpleje 

• Genoptræning og Rehabilitering 

• Sundhed og forebyggelse 

• Motion og bevægelse 

• Hørekonsulent 

• Synskonsulent 

• Talepædagog 

Nakskov Sundhedscenter 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Skadeklinik 

• Paramediciner/præhospitalscenter 

• Klinisk biokemi 

• Medicinsk ambulatorium 

• Lægevagt 

• Røntgen og skanning 

• Blodprøver/donation 

• Jordmoderkonsultation 

• Lægeklinik 

• Psykolog 

• Ørelæge 

• Øjenlæge 

• Hjemmepleje 

• Bandagist og ortopædisk håndskomager 

• Tandplejen 

• Arbejdsrehabiliteringscenter 

• Sygeplejen 

Maribo Sundhedscenter (kommunalt ejet) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Jordmoderkonsultation • Ingen 



• Bloddonation 

• Lægepraksis 

• Øjenlæge 

Kalundborg Sundheds-og Akuthus 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Medicinsk ambulatorium 

• lægepraksis 

• Lægevagt 

• Skadeklinik 

• Røntgen 

• Blodprøver og EKG 

• Bloddonation 

• Jordemoderkonsultation 

• Forebyggelse 

• Genoptræning 

• Fysioterapi 

• Livstilsændring 

• Sygeplejeklinik 
 

Faxe Sundhedscenter (kommunalt ejet) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Røntgenklinik 

• Blodprøver 

• Bloddonor 

• Privat praktiserende læger 

• Jordemoderkonsultation 

• Familieambulatorium 

• Distriktpsykiatri 

• Øjenkirurgisk center 
 

• Akupunktur, massage og Zoneterapi 

• Pædagogisk Psykologisk Rådgivning 

• Sundhedspleje 

• Klinisk Diætist 

• Optiker 

• Hørekonsulenter og Talepædagoger, 

• Hjemmesygepleje 

• Rusmiddelcenter 

• Sundhedsfremmende aktiviteter 

Psykiatriens Hus Næsteved 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Distriktspsykiatrien Næstved 

• Psykiatrisk klinik Næstved 

• Center for arbejdsmarked 

• Center for rusmidler 

• Familienetværket 

• Socialpsykiatri 

• Visitationen i Handicap og psykiatri 

• Foreningen ”vejen frem” 

• Værestedet ”Perron 1” 

Fælles tilbud 

Tværsektorielt evidensbaseret IPS-projekt der understøtter psykisk sårbare personers tilbagevenden til 

arbejdsmarkedet. 

Kalundborg Psykiatri (nystartet – endnu uden titel) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Distriktspsykiatrien Kalundborg • Socialpsykiatri 

Region Hovedstaden 

Sundhedshuset Helsingør 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik 

• Blodprøvetagning og EKG 

• Røntgen 

• Ingen på nuværende tidspunkt.  
 



• Jordemoderkonsultation 

• Medicinske ambulatorier 

• Lymfødembehandling 

• Praktiserende læger 

• Kiropraktor 

• Psykolog 

• Fodterapeut 

• Øjenlæge 

• Diætist 

Helsingør Kommune er ved at bygge et nyt 

sundhedshus, hvor der etableres både 

regionale funktioner, praksissektor og 

kommunale tilbud.  

 

Sundhedshuset Frederikssund 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Etableres ved sammenlægningen af Frederikssund og Nordsjællands Hospital. Her planlægges 

funktioner fra både region, kommuner og praksissektor 

 

Huset for Psykisk Sundhed København (kommunalt ejet) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Psykiatrisk Ambulatorium tilbyder en 

behandling, der består af en kombination af 

medicin, samtale, undervisning i psykisk 

sygdom, socialrådgivning, netværksarbejde, 

vejledning og støtte i samarbejde med 

patient og pårørende. 

• Råd og vejledning om støtte i dagligdagen.  

• Støttekontaktpersonordning 

• Diverse sagsbehandling 

• Akuttilbud til borgere over 18 år, der 

oplever en akut psykisk krise eller er 

pårørende med behov for vejledning 

Sundhedshuset Ishøj (kommunalt lejemål) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Distriktpsykiatri 

• Praktiserende læger 

• Sårklinik 

• Sygeplejeklinik 

• Forløbsprogram for diabetes 

• Rygestopkurser 

• sundhedsplejen 

Region Midtjylland 

Grenaa Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik 

• Medicinske klinikker 

• Ernæringsklinik 

• Røntgen 

• Blodtransfusion 

• Jordemoderklinik 

• Blodprøvetagning 

• Ortopædkirurgi 

• Donortapningen 

• Fysio- og Ergoterapi 

• Lægebil 

• Lægevagt 

• Sundhedsskole 

• Borgerrettet sundhedsfremme og 
forebyggelse 

• Sygeplejeklinik 

• Sundhedsplejeklinik 
 



• Aktiv Patientstøtte 

• Praktiserende læger 

• Øre-, næse-, halsklinik ved speciallæge 

• Psykolog 

• Fysioterapeuter 

Sundhedshus Ringkøbing 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik 

• Medicinsk Klinik inkl. hjertesygdomme 

• Røntgen 

• Ortopædkirurgisk ambulatorium/skades 

ambulatorium 

• Jordemoderklinik  

• Blodprøvetagning 

• Psykiatri 

• Akutlægebil 

• Aktiv Patientstøtte 

• Praktiserende læger 

• Psykologer 

• Kiropraktor 

• Fodterapeut 

• Hjemmepleje 

• Sygeplejeklinik 

• Genoptræning 

• Kræftrehabilitering 

• Kurser om KOL, hjerte, rygestop og 
diabetes 

 

Samsø Sundheds- og Akuthus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik (betjenes af praktiserende læger 

i samarbejde med sygeplejersker) 

• Røntgen 

• Klinik for Kvindesygdomme og Graviditet 

(hjemmefødsler) 

• Jordemoderklinik 

• Øjenlægeambulatorium 

• Øre-, næse-, halsambulatorium 

• 4 observationspladser  

• Aktiv Patientstøtte 

• 4 kommunale korttidspladser 

• Sundhedsafdeling: forebyggende og 

sundhedsfremmende indsatser samt 

trænings- og wellnesscenter 

• Fysioterapeuter 

• Ergoterapeuter 

• Sundhedsplejersker 

• Støtteteam (socialpædagogisk/psykiatrisk 

team)  

 

Skanderborg Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Klinik for Kvindesygdomme og gravide 

• Medicinsk Klinik 

• Prøvetagningen 

• Klinik for Gravide 

• Jordemoderpraksis 

• Røntgen 

• Aktiv Patientstøtte 

• Lokalpsykiatri 

• Institut for Kommunikation og Handicap 

• Sundhedskurser 

• Holdforløb indenfor kræft og depression 
mm. 

• Socialpsykiatrien 

• Rehabilitering 

• Rygestop – individuelt og hold 

• Sundhedssamtaler 

• Åben rygrådgivning 

• Kontinensteam 

• Kronikerforløbsprogrammer 



• Praktiserende læger 

• Neurolog 

• Øre-, næse-, halslæge 

• Psykologer 

• Fysioterapeut 

• Kiropraktor 

• Tandlæge 

• Sundhedstjenesten (overvægtsklinik for 

børn og unge)  

Skive Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik 

• Røntgen  

• Blodprøvetagning 

• Klinik for Diabetes og Hormonsygdomme 

• Klinik for åndenød 

• Hjerteklinik 

• Klinik for Ernæring 

• Fertilitetsklinik  

• Jordemoderkonsultation 

• Klinik for Lungesygdomme 

• Neurorehabilitering 

• Klinik for Lindrende Behandling (Palliativt 

team) 

• Regionspsykiatri 

• Aktiv Patientstøtte 

• Praktiserende læger 

• Ældreområdets akutsygepleje og 

sygeplejeklinik 

• Demenskoordinatorer 

• Hjemmepleje 

• Sundhedsfremmende kurser 

• Genoptræning 

• Borgerrettet sundhedsfremme og 
forebyggelse 

• Hjerneskadekoordinator 

• Myndighedsafdeling 

• Pleje & Omsorg 

• Hjælpemiddeludlevering og service 

• Sundhed og Psykiatri 

• Den kommunale tandpleje 

• Rusmiddelcenter 

 

Sundhedshus Tarm (kommunalt ejet matrikel) 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Røntgen 

• Jordemoderkonsultation 

• Blodprøvetagning 

• Lægevagt 

• Aktiv Patientstøtte 

• Praktiserende læger 

• Psykologer 

• Fodterapeut 

• Rehabilitering 

• Sundhedskurser 

• Genoptræning 

• Rusmiddelcenter 

 

Center for Sundhed Holstebro (fællesejet matrikel mellem kommune og region) 
Bemærk: Forventede funktioner – Center for Sundhed Holstebro er endnu ikke i fuld drift, hvilket forventes i 

forbindelse med Hospitalsenheden Vests flytning til Gødstrup. 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Akutklinik 

• Blodprøvetagning 

• Jordemoderkonsultation 

• Brystkræftscreeningen 

• Lægebil 

• Mobil tappeenhed (holdeplads) 

• Lægevagtskonsultationer 

• Lægevagtsvisitation 

• Rehabilitering/genoptræning 

• Socialpsykiatri (overnatningspladser) 

• Åben rådgivning 

• Akutpladser/MTO-pladser (somatiske) 



• Røntgen 

• Der planlægges med funktioner inden for 

det medicinske og onkologiske område 

samt hjertesygdomme. Derudover 

arbejdes der også med mulighederne for 

en Øjenklinik i relation til AMD og RVO 

• Præhospitalet, lægebil 

• Aktiv patientstøtte 

• Psykiatrien i Nordvest 

• Specialtandpleje 

•  

Psykiatriens Hus Aarhus (fælleslejemål i fælles ejerforening) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Hjemmebehandlerteam 

• 8 regionale overnatningspladser med 

mulighed for brugerstyret kontrakt (fælles) 

• Collaborativ care (shared care med 

almenpraksis) 

• Sundhedsfaglig rådgivning til botilbud 

• Fælles udrykningsteam med politiet 

• Nadacafe (fælles) 

• Peerstøtte 

• Gruppetilbud – fælles og hver for sig 

• Åben fleksibel rådgivning (§82) 

• 8 kommunale overnatningspladser med 

mulighed for brugerstyret kontrakt (fælles) 

• Virksomhedskonsulenter 

• Recoveryskole og peeruddannelse 

• Socialvagten (åben telefonrådgivning kl. 16 

– 24) 

• Nadacafe (fælles) 

• Peerstøtte 

• Gruppetilbud – fælles og hver for sig 

Psykiatriens Hus Silkeborg (fællesejet via ejerforening) 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Hjemmebehandlerteam +  

• 6 regionale overnatningspladser + 

døgntelefon = Akutdøgn (fælles) 

• Psykoseteam,  

• Team for depression og mani,  

• ADHD- og rusmiddelteam,  

• Team for personlighedsforstyrrelser 

• OCD og angstteam 

• Udredningsteam 

• Psykiatriens centrale visitation 

(regionsdækkende) 

• Flere fælles tilbud med kommunen 

(Fællesteam (misbrug), Åben Dialog, 

Stemmehøregrupper, Liv i Sundhed mv.) 

• Bostøtteteams + 6 kommunale 

overnatningspladser + døgntelefon = 

Akutdøgn (fælles) 

• Beskæftigelse og aktivitet 

• Myndighed 

• Flere fælles tilbud med regionen 

(Fællesteam (misbrug), Åben Dialog, 

Stemmehøregrupper, Liv i Sundhed mv.) 

Psykiatriens Hus i Nordvest (fællesejet i fælles ejerforening) 
Psykiatrien i Nordverst er et samarbejde mellem Regionspsykiatriens Vest, Lemvig, Struer og Holstebro kommuner og lejer sig ind 

i Center for Sundhed i Holstebro 

Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Hjemmebehandlerteam 

• 5 regionale overnatningspladser 

• Satellitfunktion for forskellige psykiatriske 

klinikker fra Regionspsykiatrien Vest 

• 3 kommunale overnatningspladser 

• Socialt akutilbud 

• Nada-cafe 

• Psykologkontakten (kun Holstebro) 



Region Syddanmark 

Sundhedscenter Ærøskøbing 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• 12 medicinske senge 

• Telemedicinsk hospiceplads 

• Ambulatorium 

• Skadeklinik 

• Røntgen 

• Laboratorium 

• Hjemmefødsler på sygehuset 

• Gynækolog 

• Dermatolog 

• Jordemoder 

• Praktiserende læger 

• hudlæge 

• Kiropraktor 

• Fodterapeut 

• Hjemmepleje 

• Sundhedsplejen 

• Sygeplejeklinik 

• Forebyggelse 

• Rehabilitering 

• Rådgivningsfunktioner (psykiatri og 
misbrug) 

• Arbejdsfastholdelse 
 

Sundhedscenter Marstal 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Praktiserende læger 

• Fysioterapeut 

• Fodterapeut 

• Sygeplejeklinik  

• Hjemmepleje 
 

Sundhedscenter Rudkøbing 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Jordemoder 

• Vagtlæge 

• Praktiserende læger 

• Psykolog 

• Fysioterapi 

• kiropraktik 

• Hørekonsulent 
 

• Forebyggelse 

• Genoptræning 

• Hjemmesygepleje 

• Alkoholbehandling 

• Misbrugsbehandling 

• Jobcenter 

Sundhedscenter Bogense (Nordfyns sundhedshus) 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Jordemoder 

• Høreklinik 

• Praktiserende læge 

• Kiropraktor 

• Psykolog 

• Fodterapeut 

• hjemmesygeplejen 

• hjemmehjælp 

• Genoptræning 

• Sundhedsklinik 

• psykiatritilbud 

Nordborg sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Jordemoder 

• Praktiserende læge 

• Fysioterapeuter 

• Psykolog 

• Træning og genoptræning 

• Sundhedspleje 

• Forebyggelse 

• Sygeplejeklinik 



• Tandlæge 

• Fodterapeut 

• Træningssal 

• Rådgivning ift. misbrug 

Brørup Sundhedscenter 
Regionale tilbud. Kommunale tilbud 

• Lokalpsykiatri 

• Lægevagt 

• Blodbank (mobil) 

• Jordemodercenter 

• Veneklinikken 

• Talekonsulent 

• Røntgen 

• Høreklinik 

• Praktiserende læger 

• Psykolog 

• Fodterapeut 

• Genoptræning 

• Vedligeholdende træning  

• Livsstilsafdelingen 

• Sundhedsplejen 

• Sygeplejeklinik 

• akutsygepleje 
 

Haderslev Sundhedscenter 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Lokalpsykiatri 

• Lægevagt  

• Røntgen 

• Jordemodercenter 

• Praktiserende læger 

• Børnelæge 

• Øjenlæge 

• Fodterapeut 

• Socialpsykiatri 

• Rusmiddelcenter 

• Sygeplejeklinik 

• Sundhedssamarbejde og forebyggelse 

• Sundhedspleje 
 

Fredericia sundhedshus (kommunalt ejet) 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Lægevagt 

• Jordemoder 

• Blodprøvetagning 

• Lokalpsykiatri 

• Mammografiscreening 

• Bloddonorbus 

• 4 lægeklinikker 

• To fysioterapiklinikker 

• Tandlæge 

• Hudlæge 

• Fodterapeut 

• Kiropraktor 

• Psykolog 

• Genoptræning  

• Hjemmeplejen 

• Sygeplejeklinik 

• Kræftrådgivning 

• Headspace 

• Frivilligcenter 

Samdrift Tønder 

• Daghospital 

• Røntgen 

• Lægevagt 

• Skadeklinik 

• Sygeplejeklinik 

• Akutfunktioner 

• Korttidscenter (fra 2020) 

• Genoptræning og træning 



• Laboratorie 

• Jordemoderkonsultationer 

• Lokalpsykiatri 

• Praktiserende læger 

• psykologer 

• bandagist 

• høreklinik 

• øjenklinik 

• Klinik for overvægt 

Kommende sundhedshuse i Region Syddanmark (forventning om regionale funktioner) 

• Fåborg 

• Nyborg 

• Vollsmose, Odense 

• Middelfart 

• Aabenraa 

• Varde 

Region Nordjylland 

Jammerbugt Sundhedshus - Brovst 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Kirurg 

• Høreklinik 

• Tandlæge og Implantatklinik 

• Kardiolog 

• Psykolog 

• Praktiserende læger 

• Alles Lægehus 

• Distriktspsykiatri 

• Jordemoder 

• Sundhedspleje 

• Fysioterapi og ergoterapi 

• Sygeplejeklinik 

• Øvrige kommunale sundhedstilbud 
 

Sundhedshus Pandrup 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Praktiserende læger 

• Aktiv Patientstøtte 

• Ingen 

Sæby Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Øjenlæger 

• Fodterapeut 

• Jordemoder 

• Høreklinik 

• Psykolog 

• Klinik-laboratorium (til forskning og 
uddannelse – i samarbejde med Aalborg 
Universitet/Center for Almen Medicin) 

• Sundhedscenter 

• Træningscenter 

Brønderslev Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Praktiserende læger 

• ØNH-læge 

• Hudlæge 

• Sundhedscenter 

• Træningsafdeling 

• Sundhedspleje 



• Øjenlæger 

• Neurolog 

• Jordemoder 

• Høreklinik 

• Aktiv Patientstøtte 

Sundhedshus Hurup 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Praktiserende læger 

• Alles Lægehus 

• Regionsklinik 

• Jordemoder 

• Tandtekniker 

• Psykoterapeut 

• Ingen 

Morsø Sundhedshus 
Regionale tilbud Kommunale tilbud 

• Psykiatri 

• Blodbank 

• Øjenlæger 

• ØNH-læger 

• Regionsklinik 

• Sygeplejeklinik 

• Jobcenter 

• Fysioterapi og ergoterapi 

• Sundhedscenter 
 

 


