
FSTBs formål er at forbedre levevilkårene 
for transkønnede børn og unge 

Nyere forskning viser, at transkønnede børn og unge, der
• bliver støttet i deres kønsidentitet har det bedre
• er sikre og tydelige i deres kønsidentitet fortsat er 

transkønnede som voksne



Jack på 14 år
Afslag på kønshormoner

pga. alder



Charlie 
Afslag på top-operation 
pga. alder



Det kan gøres bedre:

 Krav om alder på 15 år for kønshormoner og 18 år for top-
operationer, der ikke er i vejledningen

 Langvarige udredninger med psykiatrisk udredning af alle

 Børn og unge med udfordringer (selvskade, angst, 
depression..) komme ofte i klemme

 Børn bør tilbydes bisidder i samtaler uden forældre

 Mange har langt til København, der mangler mulighed for 
afholde samtaler elektronisk 


