Oplaeg ved social- og
psykiatriudvalgets made
28. oktober 2020

Bedre forlab for barn og unge

Marianne Puge
Praktiserende laege Hundested (Halsnaes)
Naestformand PLO H
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Organisatorisk samarbejde DIALOG Patient/borger kontakt
Forventningsafstemning mellem fagprofessionelle Frontlinje samarbejde/forventningsafstemning
Aftaler Facus p& malgruppens behov Udmentning af aftaler

Kommune KKR, \ /Kommune
borgmestre,

social/sundheds-
chefer mfl

Lovgivninger
Aftaler
Trends i tiden...
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Henvisning Epikrisevejledning
Hospitalspsykiatri Radgivnings tif Almen Praksis

Hospitalspsykiatri Almen Praksis v
Region H adm/politikere PLOH Overgange — udveksling af ngdvendig og tilstreekkelig information. ..
KAP H henvisninger. . .epikriser. ..

_ _ korrespondancemeddelelser... tilgeengelige telefonnumre
??Hvor er de privatpraktiserende bgrne-
ungdomspsykiatere i dette samarbejde??



Vores Sundhedsaftale

Sundhedsaftale 2019-2023 for
Region Hovedstaden, kommunerne og almen praksis

Projegze,

Aftalen er gzldende fra 1. juli 2019
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Tre fokusomrader, bl.a.
- Sammen om bgrn og unges sundhed
"Det er vores mal, at

- Alle bgrn og unge, der viser tegn pa mental
mistrivsel far den rette hjelp i tide”
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ADVARSEL!! PAS PAI!

- "Tidlig opsporing” kan virke intuitivt rigtigt — men er det ofte ikke!

- Problemer, som hanger sammen med samfundsstrukturer/udvikling,

bar ikke sages lgst ved at individualisere problemet, og udpege
enkeltindivider som sarbare og hjaelpkraevende.

- Hold focus pa sunde faellesskaber

https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/laegeforening-om-
unges-mistrivsel-vi-har-glemt-at-mennesket-er-et-flokdyr

Udnyt gode erfaringer fra tidligere
projekter ex PPR projektet

Halsnaes/Fr Berg

Frontpersonale fra parterne har
deltaget 1 udviklingen af projektet
(0gsa AP)

Anerkend organiseringsforholdene
(forventningsafstemning, projektmidler
til alle aktarer).

Prioritér! Det vigtigste farst!

Samarbejde udvikles ved...
samarbejde

Lyt til patienter/foraeldre
Evaluér, justér ved behov
Udnyt erfaringer fremover



Tak for opmaerksomheden



