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NOTAT 

Til: Forretningsudvalget  

Korrektion til budgetaftaletekst 
vedr. Mad til psykiatrien 
På baggrund af input fra Region Hovedstadens Psykiatri og tidligere drøftelser 
i social- og psykiatriudvalget indstiller administrationen, at der foretages en 
teknisk korrektion af teksten vedr. Mad til psykiatrien på side 18 i Budgetaftale 
2021.  

Den aftalte tekst er således: 

"Siden den 1. juli i år er kosten til patienter med psykisk sygdom samlet to ste-
der i regionen. På Rigshospitalet – Glostrup og Sct. Hans. Hermed er der en 
langt bedre forudsætning for at udvikle og målrette kosten til patienterne. Men-
nesker med psykiatriske lidelser er ofte indlagt i længere tid end somatiske pa-
tienter, og der er behov for kost med en anden ernæring med færre kalorier." 

Administrationen indstiller, at teksten ændres til nedenstående: 

"Region Hovedstadens Psykiatri er sammen med Rigshospitalet ved at samle 
produktionen af mad til patienter med psykisk sygdom. Hermed er der en langt 
bedre forudsætning for at udvikle og målrette kosten til patienterne. Menne-
sker med psykiatriske lidelser er ofte indlagt i længere tid end somatiske pati-
enter, og der er behov for kost med en anden ernæring med færre kalorier." 
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