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Region Hovedstaden
Koncerndirektion

Aktuel status

» Inden for de fleste omrader forventer
hospitalerne at na i mal i ar

- Der er afsat gkonomi og indgaet
FEA-aftaler — og hospitalerne
arbejder intensivt pa at afvikle mest
mulig aktivitet i 2020

» Usikkert hvad de kommende
maneder bringer
*  Smittetryk
- Patienttilgang
« Personaleressourcer

Stigende ventetider
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Region Hovedstaden
Koncerndirektion

Ortopaedkirurgl

Antal ortopaedkirurgiske patienter henvist

fra offentlige hospitaler til privathospitaler * Ca. 4.000 ventende patlenter, heraf ca. 1.500

ventende patienter far COVID-19

900
388 - Mal: Afvikling af ca. 2.500 ekstra patientforlgb i 2020
600 . . . . .
500 - Skgn over ekstra ortopaedkirurgisk aktivitet i 2020
400
300 * Egne hospitaler 850-950
igg I * Privathospitaler 1.100-1.300
0 : * Praktiserende speciallaeger 250 — 300
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N > v& ,@@ - lalt 2.200-2.550
o
= 2019 m2020 + Det er seerligt anaestesi, der er en udfordring
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Region Hovedstaden

Afdelingerne har igangsat meraktivitet fra uge 36

G i 0 det Gastrokirurgi
astroomrade « Udskudt aktivitet forventes indhentet i 2020

Gastromedicin
- Ekstra aktivitet pa egne afdelinger

2.1.d KIRURGI INKL. BARNEKIRURGI - opdateret 30-09-2020

Antal

1200 + 1.500 simple kikkertundersggelser i
1000 s specialleegepraksis

} o \T\j w y * 100 kikkertundersggelser med bedgvelse pa
800 privathospitaler ud over de normale aftaler

+ Udskudte kikkertundersggelser forventes ikke helt
afviklet i 2020

- Flere henvisninger pa alle afdelinger samtidig med
at covid-restriktioner fortsat begraenser driften

« Mange udeblivelser gar det vanskeligt at
oAt —@-Planiag planleegge effektivt, ogsa selvom patienterne
kontaktes telefonisk
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Region Hovedstaden
Koncerndirektion

Jdienomradet

Antal patienter
der venter pa gjenoperation
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Status for afvikling af udskudt aktivitet

Omradet havde faldende antal ventende patienter
gennem 2019 og frem til nedlukningen, hvorefter
ventelisten har veeret stigende.

Planlagt meraktivitet betyder, at det nu gar den
rigtige vej, men aktivitetsafviklingen vil streekke sig
ind i 2021.

Der er stor variation mellem subspecialerne. De
hajt specialiserede funktioner har stort fokus.

Mangel pa personale og fysik hindrer fuld afvikling
af udskudt aktivitet. Indflytning i Nordflgjen har
ogsa betydet midlertidig aktivitetsnedgang.

Privathospitaler benyttes i det omfang det er
fagligt muligt og under hensyn til brug af interne
kompetencer.

6. oktober 2020



REGION

Region Hovedstaden

Hajt specialiserede funktioner

- Hagait specialiserede funktioner kan ikke varetages i privat regi. Der er derfor saerligt fokus pa at fa
afviklet den hgit specialiserede aktivitet pa regionens hospitaler.

- Ventelisterne pa Rigshospitalet forventes generelt at vaere pa niveau eller under niveau med far
COVID-19 ved arsskiftet.

- Inden for neurofysiologi, tveerfagligt smertebehandling, audiologi, gjenlagskirurgi, skelekirurgi,
revisionsalloplastik, ortopaedkirurgi og tand-mund-kaebe-kirurgi forventes afviklingen af udskudt
aktivitet dog at straekke sig ind i 2021.

- Det er generelt omrader, som ogsa var preeget af ventelisteudfordringer far COVID-19. Det
vurderes, at der inden for disse omrader vil vaere op til 10-20 pct. flere pa venteliste ved
arsskiftet.

- Flere af omraderne er pavirket af indflytningen i Nordflgjen. For at sikre at Nordflgjen tages i brug
patientsikkert, er der planlagt med nedsat aktivitet de fagrste fire uger efter indflytningen.
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Privat kapacitet

Der er stort fokus pa at fa henvist patienter til private aktagrer — og der indgas lgbende indgaet nye
aftaler

«  Fx planleegges der i alt handteret 1.100-1.300 ekstra ortopaedkirurgiske patienter pa privathospitaler. |
september 2020 er der omvisiteret 45% flere ortopaedkirurgiske patienter til privathospitaler end i 2019.

- Der er indgaet aftale med specialleegepraksis om at handtere ekstra patienter
(1.500 kikkertundersggelser, 500 hgreapparatsbehandlinger, 250-300 ortopaedkirurgiske patienter)

Der er de seneste maneder omvisiteret flere nyhenviste planlagte patienter til privathospitaler end
| 2019 — det er de patienter, som pr. 1. januar 2021 har ret til hurtig udredning og behandling.

Regionens samlede aktivitet pa privathospitaler har veeret lavere end i 2019, primaert grundet
* Planlagt hjemtagning af urologiske patienter

- Feerre nyhenviste til behandling for gra steer

- Planlagt hjemtagning af MR-skanninger og begreenset kapacitet til MR-skanninger ogsa i privat regi

Der er god dialog med brancheforeningen Sundhed Danmark
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