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• Patientens vej på hospitalet:

• Særligt oprettede covid-afsnit i foråret

• Nu behandles patienterne i specialafdelingerne

• Modtagelse i Akutmodtagelsen og på afdelingerne

• Infektionsmedicinsk Afdeling 

• Lungemedicinsk Afdeling

• Intensiv terapi

• Udfordringer og læring

• Fortsat nye opgaver

• Tak!
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Patientens vej i foråret 2020 – adskilt fra andre patienter og 
på særlige covid-afsnit
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Patientens vej nu – gennem akutafdeling og behandles i 
rette special afdelinger
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Modtagelse i Akutmodtagelsen og på afdelingerne

• Få sengestuer i AKM, men stort isolationsbehov gav ”flaskehals” 

problemer:

• POCT udstyr har hjulpet markant AKM

• Isolationsbehov på specialafdelingerne udfordrer kapaciteten:

• Fokus på flow på Hvidovre matriklen og mellem matriklerne. Således 

ligger en stor del af patienterne andre steder, herunder Amager og 

Glostrup, og i andre specialer. 

• Alle Covid-19 patienter på Amager og Glostrup konfereres med 

Infektionsmedicinsk Afdeling

• God kort erfaring med tvær-hospital flowmasterfunktion og 

solidarisk udligning på tværs

• Fortsat færre indlagte end i foråret. 

• Patienter indlagt af anden årsag, men testes positiv for Covid-19
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Infektionsmedicinsk Afdeling på Hvidovre Hospital

Varetager det Østdanske smitteberedskab for særligt 

farlige smitsomme sygdomme:

• Adskiller sig ved at være højt specialiseret med 

særlige kompetencer

• Har været først i vælten med Corona test og indlagte 

patienter – og har derfor bidraget til nye 

behandlingsregimer og forskningsprojekter, samt i høj 

grad til befolkningsoplysning

• Personalet kan behandle kritisk syge patienter, der 

ikke er i respirator – for det gør de til hverdag

• Har særlig fysik med isolationsstuer, der giver plads og 

ro om patienterne

6



Amager og Hvidovre Hospital
Direktionen

Birgitte Rav Degenkolv

Infektionsmedicinsk afdeling og 
Covid-19

• Har semi-intensive senge hvor patienterne behandles med meget høje 
iltflow og ultimativ kCPAP. 

• Der er daglig konference med Intensivafdelingen og patienter til 
respiratorbehandling overflyttes til intensiv behandling. 

• Kapacitet og belægning på Infektionsmedicinsk Afdeling reguleres ved, at 
antallet af  øvrige medicinske patienter kan justeres afhængig af antallet 
og kompleksiteten af de indlagte COVID-19 patienter

• Patientgrundlag i Hvidovre Hospitals optageområde  af en sådan 
karakter, at risikofaktorer (diabetes, overvægt, KOL, hjertesygdomme) er 
hyppigere end i andre planområder. Det kan have betydning for 
sygdomsforløbet længde, rehabilitering og overlevelse.
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Lungemedicinsk afdeling og Covid-19

• Behandler patienter med mindre iltbehov 

• Visitation foregår mellem infektionsmedicinerne 

og lungemedicinerne ud fra patientens tilstand 

og aftalte retningslinjer/kriterier

• Udgør hospitalets styrkede beredskab, så ved 

flere Covid-19 indlagte patienter kan de åbne 

flere senge

• Sygeplejersker, der er i beredskab, vil assistere 

lungemedicinsk afdeling ved øget behov

•Særligt uddannelsesprogram er i iværksat
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Intensiv terapi og Covid-19

• Varetager behandlingen, når patienterne har 

behov for respiratorbehandling

• Bedre erfaring end i foråret med behandling af 

patienterne, så de ligger kortere tid i respirator

• Tæt samarbejde med Infektions- og 

Lungemedicinske Afdeling omkring visitation af 

patienterne

• 12 intensiv senge, men fysisk svært at isolere, 

derfor er kapaciteten afhængig af øvrige antal 

intensive patienter

•God dialog på tværs af hospitalerne

9



Amager og Hvidovre Hospital
Direktionen

Birgitte Rav Degenkolv

Udvikling i intensiv patienter

• Mange flere intensiv patienter i foråret

• Indlæggelsestiden længere

• Færre i efteråret – og de kommer hurtigere 

ud af respirator

• Der er solidarisk visitation på tværs af 

regionen – forestået af afdelingerne selv
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Udfordringer og læring gennem året

• Nye uvante opgaver for organisationen og den 

enkelte

• Stort træk på vores personale både dengang og nu –

og fraværet er stort af mange grunde 

• Fokus på undervisning og oplæring af personalet 

der kunne træde til

• Evaluering af foråret gav anden                    

planlægning til efteråret
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Og der kommer stadig nye opgaver…
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• Balance mellem Covid-indsatsen og alle de andre patienter

• Test, test og test – og deraf følgende mange analyser på vores mikrobiologiske 

afdeling, der justerer og regulerer på produktion og personale

• Vaccinationer giver nye planlægningsopgaver – men forhåbentlig for at kunne 

bringe os videre mod en mere ”normal” hverdag
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Tak – spørgsmål?
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