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Figur 1: Figur 1 viser tovholdernes vurdering af, hvordan det gar med deres indsats i 2020. De steder, hvor der er 2 prikker betyder det, at indsatsen er
opdelt. Det er muligt at se detaljer for indsatsen i Tabel 1.



Tabel 1: Tabel 1 viser tovholdernes opfglgning pa deres indsatser. Der er fulgt op pa alle 15 indsatser og derfor er tabellen lang. Vi anbefaler, at |
kigger pa Figur 1 og ud fra den afggr, hvilke indsatser | gerne vil have mere viden om — og laver nedslagslasning i skemaet. Vi anbefaler dog, at | laeser
de sidste 2 kolonner for alle indsatser, da gnsker om midler og justeringer star her.

Indsats og mal

Udvikling i mal

Behov for midler og justering

Indsats Mal fra Udvikling i malet og arsag Hvordan Vedtagne budgetforslag for Behov for midler til Vigtigste behov for
handlingsplanen, gar det indsatsen i sidste indsatsen i den &ndringer i indsatsen —
der er med budgetforhandlinger. kommende udover flere midler.
afrapporteret pa indsatsen? budgetrunde (1 = lille

(1 = meget behov, 5 = stort behov)
darligt. 5 =
meget
godt)
Styrkelse af Mal: At styrke A: ”Plan for styrkelse af 4 A: ”Plan for styrkelse af 4 Der er behov for at udvikle

forebyggelses- forebyggelses- forebyggelses-omradet”: forebyggelsesomradet”: indsatserne.
omradet omradet i Region Unge og rygning: Udviklingen er, at 4 er givet fordi, der
Hovedstaden flere ungdoms-uddannelser indfgrer 1 budgetforslag blev vedtaget ud | fortsat er behov for at
r@gfri skoletid. af 1 stillet. styrke omradet.
Dette mal i Dette skyldes, at CSU har arbejdet

handlingsplanen for
verdensmal dekkes
af 2 planer og
strategier i CSU:

A: ”Plan for
styrkelse af
forebyggelses-
omradet” og

3

B:”
Sundhedsaftalen
2019-2022”

Opfglgningen i
denne omgang er

malrettet med implementering af
indsatsen. Derudover bl.a. styrket
samarbejde med Kraeftens
Bekeempelse og partnerskabet Rggfri
Fremtid og tilfgrsel af midler til
ungdoms-uddannelserne til
happenings mm.

Patientrettet forebyggelse:
Udviklingen er, at der er sket en
stigning i antallet af henvisninger til
kommunale rygestopkurser.

Dette skyldes, at CSU har arbejdet
malrettet med implementering af
indsatsen. Udarbejdelse af SP-
understgttelse, spgrgeskema til

Her er tale om:
"Det videre arbejde med
forebyggelsesplanen.”

Der blev bevilget i alt 2 mio. kr. (1
mio. kr. i 2021 og 1 mio. kr. i
2022) til forebyggelsesindsatser
om rygning, alkohol, overvaegt og
mental trivsel.




derfor meget
overordnet.
Detaljer for
opfglgning pa de
enkelte planer kan
findes i bestemte
mgder under
FORSA- og
Sundhedsudvalget.

screening af patienterne (alkohol) og
undervisning af hospitalsansat
personale.

Regionen som arbejdsplads:
Udviklingen er, at der er indfgrt ragfri
arbejdstid.

Dette skyldes, at CSU har arbejdet
malrettet med implementering af
indsatsen. Skiltning pa hospitalerne
(f.eks. "Tak, fordi du ikke ryger her") og
tilbud om gratis rygestopkurser.

B: ”Sundhedsaftalen 2019 — 2022”:

Delmal og indikatorer for disse er
under udarbejdelse.

B: "Sundhedsaftalen 2019 —
2022”:

1 budgetforslag blev vedtaget ud
af 1 stillet.

Her er tale om:

” Det naere og sammenhangende
sundhedsvasen
(samordningsudvalgenes
indsatser) (FORSA)”

Der er med budget 2021 afsat
yderligere 5 mio. kr. arligt til
samordningsudvalgenes indsatser
i2022-2024.

4

4 er givet, fordi arbejdet
med sundhedsaftalen
skal fortsaettes som
vanligt.

Mindre ulighed
i sundhed

Mal: At skabe
mindre ulighed i
sundhed

Dette mal i
handlingsplanen for
verdensmal daekkes
af 2 planer og
strategier i CSU:

A: "Sammen om psykiatriens
udvikling 2020 — 2023”

Planen bestar af i alt 7 temaer.
Planen indeholder politiske
hensigtserklzaeringer og overordnede
mal. Der udarbejdes aktuelt en
handleplan med initiativer, som kan
implementeres for at understgtte

A: "Sammen om psykiatriens
udvikling 2020 — 2023":

Der er stillet ca. 20 budgetforslag
vedrgrende nye initiativer i
psykiatrien (ikke alle inden for
malet om "Mindre ulighed i
sundhed”).

4

4 er givet, fordi arbejdet
med at styrke
psykiatrien skal
fortsaette som vanligt.

Der er behov for Igbende
justering efter gnsker fra
parterne (kommuner,
praksis, borgere).




A:”Sammen om
psykiatriens
udvikling 2020 -
2023” og

B: ” Politisk ramme
for regionens
arbejde med at
skabe social lighed
i sundhed.”

Opfglgningen i
denne omgang er
derfor meget
overordnet.
Detaljer for
opfglgning pa de
enkelte planer kan
findes i bestemte
mgder under
Social- og
psykiatriudvalget.

opfyldelsen af mal. Indikatorer pa

malopfyldelse er under udarbejdelse.

Der sker en opfglgning pa alle syv
temaer i lgbet af 2020, hvor
udviklingen i planen vil fremga.

B: ”Politisk ramme for regionens
arbejde med at skabe social lighed i
sundhed.”

Der males ikke pa udvikling.

Ud af disse fik 19 nye initiativer i
psykiatrien midler - for i alt 141,1
mio. kr.

B: ”Politisk ramme for regionens
arbejde med at skabe social
lighed i sundhed.”

9 budgetforslag blev stillet og 8
budgetforslag vedtaget. Disse
budgetforslag er:

1. ”Socialoverlaeger og
socialsygeplejersker” (10,5 mio.
kr. arligt 2021-2024)

2. ”Udefunktion fra psykiatri til
herberger” (4,5 mio. kr. arligt
2021-2024)

3. "Bevarelse af botilbudsteams”
(5,5 mio. kr. arligt 2021-2024)

4. ”Udvidelse af antal af
botilbudsteams” (4,4 mio. kr.
arligt 2021-2024)

5. "Styrkelse af
botilbudsbetjening” (2,8 mio. kr.
arligt 2021-2024)

4

4 er givet, fordi arbejdet
med at skabe social
lighed i sundhed skal
fortszette.

Det kan overvejes, om
fremdrift pa indsatsens mal
bgr fglges af en eller flere
indikatorer. Dette er dog et
spgrgsmal om politisk
prioritering, og det er derfor
uklart, om gnsket er til
stede.




6. "Somatisk screening af sveert
psykisk syge” (0,8 mio. kr. arligt
2021-2024)

7."”Udsatte-enhed (samarbejde
med kommuner)”

8. ”Styrket indsats for opsporing
af hepatitis C mv. hos udsatte”
(2,0 mio. kr. arligt 2021-2024)

Forslaget: “Fast personale pa
herberg og bosteder” blev ikke
vedtaget.

Forskning i
forebyggelse,
der virker - inkl.
implementering
af forsknings-
resultater

Mal: At igangsaette
yderligere 3-5
forskningsprojekter
, med searligt fokus
pa at sikre
implementering af
effektiv
forebyggelse og
sundhedsfremme —
uanset sektor.

Udvikling: Vi maler ikke udviklingen
direkte, da indsatsen ikke har faet
midler og der dermed ikke er et
konkret projekt at fglge op pa.

Vurderingen 1 er givet, da der ikke er
bevilget de gnskede midler til at
opstarte konkrete forskningsprojekter.
Der arbejdes derfor pt. med en generel
styrkelse af forskning i forebyggelse og
sundhedsfremme den nuvaerende
gkonomiske ramme pa omradet
"Styrkelse af forskning i forebyggelse
og sundhedsfremme”. Dette er bl.a.
sket via et oprettet professorat i
forebyggelse.

Der fglges derfor op pa indsatsen
gennem almindelig politisk opfglgning
via. ”Strategi for sundhedsforskning
2018-2022" og "HP20-21 for
sundhedsforskning”.

0 budgetforslag ndede igennem
til budgetprocessen frem til
Budgetforslag for Regional
Udvikling.

5 er givet, fordi der er
behov for midler til at
igangsaette
forskningsprojekter i
forebyggelse, som kan
vaere et overset omrade
hos de store
forskningsfonde, som
ellers tildeler midler til
forskning i sundhed.

Vi kalder omradet
"forskningsprojekter i
forebyggelse, der virker”,
fordi der er tale om
projekter, hvor projektet
forst betragtes som
afsluttet, nar man har
implementeret
eventuelle relevante

Et gget samarbejde med
relevante
forebyggelsesindsatser
under Sundhedsudvalget og
FORSA kunne gavne
omradet meget.




resultater - uanset
sektor.

Forskningsprojekterne
tilrettelaegges, sa
implementering af
resultater er indtaenkt
fra begyndelsen af et
projekt - eventuelt via
etablering af
fplgeforskning.
Projekterne
gennemfgres
praksisnzert.

Personlig
medicin

Mal: At
implementere
personlig medicin i
rutinebehandlingen
i perioden 2020 til
2025.

Udvikling: Indsatsen males ikke vha.
indikatorer, da malet om
implementering af PM i
rutinebehandlingen er sveert at male.

Indsatsen er vurderet til 4, da en ny
governancestruktur for PM@ malrettet
mere klinisk udbredelse er igangsat,
hvilket tegner en positiv udvikling.
Samtidig er der generelt en udmaerket
fremgang pa omradet, hvor der er
indgaet aftaler med NGC, udpeget
sygdomsomrader til
genomsekventering, og der er
interesse for brug af
helgenomsekventeringer i regionen
mv. Der er dog stadig udfordringer i
form af manglende prioriterede midler
til omradet fremadrettet savel som til
initiativer jf. budgetforslag om
styrkelse af forskerstgtte gennem
opbygning af datastgttecentre, der
faldt i budgetforhandlingerne i 2020.

0 budgetforslag ndede igennem
til budgetprocessen frem til
Budgetforslag for Regional
Udvikling.

Der blev stillet et budgetforslag,
der blev sorteret fra fgr de
endelige budgetforslag, og derfor
fremgar det ikke af hverken
forslag eller aftalen.

5 er givet, fordi der bade
er behov for at styrke
forskerdatastgtten ift.
opbygning af et regionalt
datastgttecenter, der
skal sikre bedre
vejledning om brug af
sundhedsdata ift.
personlig medicin.




Baeredygtige byer og lokalsamfund

Indsats og mal

Udvikling i mal

Behov for midler og justering

Indsats Mal fra Udvikling i malet og arsag Hvordan Vedtagne budgetforslag for Behov for midler i den Vigtigste behov for
handlingsplanen, gar det indsatsen i sidste kommende a&ndringer i indsatsen —
der er med budgetforhandlinger. budgetrunde (1 = lille udover flere midler
afrapporteret pa indsatsen? behov, 5 = stort behov)

(1 = meget
darligt. 5 =
meget
godt)

Forebyggelse af | at 80 % af det Udviklingen for omradet er fglgende: 1 ud af 1 budgetforslag kom

Jordforurening | grundvand, vi 5 igennem: 5 -
bruger til 2015: 10% af den samlede
drikkevand, er grundvandsressource er sikret mod 10.2 Implementering af nye 5 er givet, da der
sikret inden 2025 forurening fra chlorerede faneoprensningsmetoder i Region | Igbende findes nye
ved hjzelp af oplgsningsmidler. Hovedstadens drift. forurenende stoffer i
smartere, mere 2016: 10% jord og grundvand som
miljgvenlige og 2017: 15% betyder, at der fortsat vil
mindre CO2- 2018:15% vaere behov for en
belastende 2019:15% malrettet indsats som
oprensningsmetod 2020:17% forebygger trusler fra
er. jordforurening ved

Udviklingen gar som forventet. Vores baeredygtige |gsninger.
arbejdsmetode betyder, at det er

naturligt, at udviklingen sker i ryk (ikke

linezert). Den gode udvikling skyldes

fokuseret planlaegning, vedholdende

arbejde og et konstant fokus pa

opfyldelse af malet i Miljgenheden i

CRU.

Genanv. mat. At sekundzere Der er iveerksat aktiviteter ift. alle 4

erstatter rastoffer deekker delmal, men hovedmalet kan kun 4 1 ud af 1 budgetforslag blev 5 --

rastoffer 20% af opfyldes via lengerevarende indsats. vedtaget:

hovedstadsregione

Aktiviteter inden for delmal:




ns rastofforbrug i
2030

Delmal a) Etablere faelles rastofstrategi
i regionerne: Der er givet input til
Danske Regioner. Delmal b) Etablere
teknisk samarbejde mellem MST og
regionerne: Der er bidraget med input
ift. konkrete mgder med MST.

Delmal c) Lave analyse af
byggeaffaldets potentiale som
sekundaer rastofressource: Der er
gennemfgrt pilotprojekt i to
kommuner med sigte pa at lave
prognose for forventede maengder af
beton, tegl, asfalt og grus fra
nedrivningsprojekter.

Delmal d) Indsamle, formidle og
demonstrere viden om sekundaere
ressourcer, koblet til egne byggerier: 3
igangvaerende projekter i CEJ m. sigte
pa tilrettelaeggelse af udbud m. vaegt
pa genanvendelse samt analyse af
igangvaerende nedrivningsprojekt
(Rockefeller-komplekset). Resultater
formidles efterfglgende.

10.1 “Fremme brugen af
genanvendelige materialer som
erstatning for jomfruelige
rastoffer”. (Samarbejde med
kommuner).

Fglgende penge blev bevilliget:
2021: 1,8 mio. kr.

2022. 0,9 mio. kr.

5 er givet fordi, der
stadig er brug for nye
initiativer for:

- bidrage med viden og
analyser

- konkrete
demonstrationsprojekter
- formidlingsaktiviteter
- green deals

- sggning af ekstern
medfinansiering, EU-
midler mv.

Grgn busdrift

At udfase de
regionale
dieselbusser frem
mod 2030, og i
stedet erstatte dem
med el-busser eller
andre busser med
tilsvarende miljg-
og stgjfordele.

Udviklingen er, at ved seneste udbud
har regionen vedtaget at udbyde 3
buslinjer svarende til ca. 4% af
regionens samlede busdrift.

Regionen gennemfgrer ogsa et forsgg
med en brintbus med opstart
december 2021. Derudover har
regionen, gennem en
klimasamarbejdsaftale med
regeringen, forpligtet sig til at alle
udbud fra 2022 skal stille krav om
nulemission. Dette vil sikre opfyldelse
af malsaetningen.

Der er ikke stillet budgetforslag

3

3 er givet, fordi behovet
for midler afhaenger af
det politiske gnske til
udbudsbetingelser for
udbud, der skal
gennemfgres til naeste
ar.

Det skal overvejes om
malsaetningen skal justeres,
sa den er i trad med den
nyligt vedtagne
klimasamarbejdsaftale, hvor
malsaetningen er skaerpet.




Regionsradet har forpligtet 5 mio. kr.
til omstillingen af de 3 buslinjer, mens
regionen har sggt en statslig pulje, der
vil deekke 75% af meromkostningerne
ved omstillingen.

Ansvarligt forbrug og produktion

Indsats og mal

Udvikling i mal

Behov for midler og justering

Indsats Mal fra Udvikling i malet og arsag Hvordan Vedtagne budgetforslag for Behov for midler i den Vigtigste behov for
handlingsplanen, gar det indsatsen i sidste kommende a&ndringer i indsatsen —
der er med budgetforhandlinger. budgetrunde (1 = lille udover flere midler
afrapporteret pa indsatsen? behov, 5 = stort behov)

(1 = meget
darligt. 5 =
meget
godt)
Fossilfrit Mal 1: At reducere Mal 1: CO2-udledningen fra el- og
energiforbrug CO2-udledningen varmeforbruget faldt med 10 % til 4 1 budgetforslag blev fremsat og 3 --

fra energiforbruget
med 70% i 2025

Mal 2:
At vaere fossilfri i
2030

70.878 tons fra 2018 til 2019.

Fra baselinearet 2013 er udledningen
faldet med 37 %.

Faldet skyldes primaert forsyningernes
omstilling til gren energi. Regionens
eget bidrag findes i energiforbruget -
herunder gget energieffektivitet - samt
gget produktion af solcellestrgm.
Regionens energiforbrug er svagt
stigende siden 2016. Dette skal dog ses

vedtaget:

" Forundersggelse af ATES-anlzeg

pa Hvidovre Hospital”.

3 er givet, fordi
malsaetningen om CO2-
reduktioner er gget:
Energiplan 2025 angiver
et mal pa 60% og en
raekke virkemidler til at
opna dette mal. Med
den ggede ambition
omkring at nd 70% malet
skal der yderligere
virkemidler til. Disse




i relation til den ggede produktion
(DRG) pa hospitalerne, der har veeret i
samme periode Forbruget er derfor
steget mindre end forventeligt, da der
har vaeret gennemfgrt flere
energieffektiviseringstiltag.

Mal 2: Tallet opggres i
klimaregnskabet, men der
afrapporteres ikke formelt pa det
endnu.

virkemidler er endnu
ikke identificeret, men
der arbejdes pa at
udarbejde forslag til den
kommende
budgetproces.

Derudover er 3 givet,
fordi alle CEJ’s indsatser
er blevet vurderet
samlet i CEJ - og her blev
det vurderet, at det var
vigtigere, at indsatserne
for baeredygtigt byggeri
og affaldsfrie hospitaler
far tildelt midler pt.

Fossilfri drifts-
og
medarbejder-
transport

Mal 1: At reducere
Region
Hovedstadens CO2-
udledning fra
tjeneste- og
driftstransporten
med 12% inden
2025

Mal 2: At andelen
af medarbejdere i
Region
Hovedstaden, som
benytter grgnne
transportmidler til
og fra arbejde skal
gges frem mod
2025

Mal 3: At der er
sket en fuld
omstilling af
regionens flade til

Mal 1: Udviklingen gar den forkerte
vej. Fra 2018 til 2019 er den samlede
CO2-udledning steget med 8% og ift.
baselinedret i 2015 med 21%.
Hovedarsagen er at vi stadig ikke har
formaet at reducere klimabelastningen
fra tjenesterejser og patientrejser med
fly/helikopter. Desuden er
klimabelastningen fra sygetransport
stigende, szerligt siddende
patientbefordring og flyrejser.

Mal 2: Udviklingen gar muligvis den
forkerte vej (kvalitativ vurdering).

1 2020 er der i alt knap 40.000
fuldtidsstillinger pa regionens
arbejdspladser. Tilsammen pendler de
250 millioner kilometer om aret. Det
svarer til 22.000 tons CO2 om aret. Vi
har ikke sammenlignelige tal fra 2015
men meget tyder p3, at det gar den
forkerte vej (kvalitativt bud). Vived, at

2 (samlede
indsats)

3 ud af 4 budgetforslag blev
vedtaget.

"Internt klimabidrag
(klimakompensation) pa

tjenesterejser med fly.”

"Bycykelstationer pa

akuthospitalers p-omrader.”

"Flere elladestandere pa
hospitalers p-omrader.”

4

4 er givet, fordi der er
behov for tiltag, som kan
styrke ledelsesmaessigt
ejerskab og lokalt
mandat og lokal
forankring pa
hospitalerne ift.
medarbejdertransport

Midler til at fremme
grgn sygetransport
igennem at stille
klimakrav i
indkgb/udbud af
transportservices sasom
siddende og liggende
patientbefordring,
taxakgrsel, osv.

Vi har planlagt en revision af
Transportplan 2025, som vi
lavede for 6-7 ar siden og
som traenger til en
opdatering ift. Grgn2030 og
regeringens nye
malsaetninger — og ift. at
lave mere aktivitetsnzere
delmal.

Malet om 12% reduktion
skal revideres.

Derudover skal der generelt
kigges pa de 3
indsatsomrader for at se,
om de skal revideres.






















