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Eksempler på fordele	

•	 Man kan skabe en familie.

•	 Man kan give et barn omsorg.

•	 Det kan være nemmere at blive gravid som ung, end når man er ældre, fordi ens fertilitet (evnen 
til at få børn) er højere, når man er ung.

•	 Det kan give indhold i livet.

•	 Børn er sjove og dejlige.

•	 Kroppen er stærk, når man er ung.

•	 Børnene kan få glæde af en i flere år.

•	 Man kan forstå dem bedre, når de bliver teenagere.

Eksempler på ulemper 

•	 Det kan være hårdt at uddanne sig og være forælder samtidig.

•	 Man har ikke så mange penge.

•	 Man er mindre moden og ansvarsfuld.

•	 Der er en risiko for, at parforholdet går i stykker.

•	 Man går glip af et ungdomsliv, fordi man skal være hjemme med barnet.

•	 Omverdenen kan kigge skævt til én.

•	 Man har ikke så mange venner, der også er forældre, at dele oplevelsen med.
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