Skabelon til brug for social- og psykiatriudvalgets
budgetdreftelse til budgetlaegningen for 2022-2025

Budget/finansieringsinitiativer: Kapacitetsloft til berne- og ungdomspsykiatrien

Fremsat af: Social- og psykiatriudvalget pa baggrund af forslag fra Socialdemokratiet, Det
Radikale Venstre og Enhedslisten

Formél og indhold:

Borne- og ungdomspsykiatrien er under et stigende pres, ikke mindst i relation til Covid-19.
Born, unge og deres parerende oplever derfor alt for meget at veere overladt til sig selv, og alt
for mange bliver vist rundt i systemet, mellem region og kommune, nar der opstar ny
sygdom. Og ogsé nar der er tale om udskrivning og ambulant behandling, bliver alt for mange
overladt til sig selv.

Der er i langt hejere grad brug for en hdndholdt indsats, og der er behov for yderligere midler,
ikke mindst til at understette den ambulante kapacitet.

I rapporten “Familieliv i et krydspres” er der en reekke ensker til forbedringer, som social- og
psykiatriudvalget gerne vil stette, f.eks. med én indgang, én tovholder, bedre overlevering og
samarbejde. Og nér der kommer flere henvendelser, er der kort sagt brug for flere ansatte i
berne- og ungdomspsykiatrien, bdde 1 de ambulante forleb og 1 degnafsnit.

Social- og psykiatriudvalget ensker derfor at give psykiatrien opbakning til at lese denne
udfordring, pa baggrund af administrationens sken af nedvendige ressourcer. Forslaget skal
dermed sikre, at berne- og ungdomspsykiatrien kan leve op til udrednings- og
behandlingsretten i 2022.

Administrationens bemzrkninger:

I Region Hovedstadens Psykiatri er der fokus pé at sikre overholdelse af udrednings- og
behandlingsretten i lyset af det egede antal henvisninger til bade berne- og
ungdomspsykiatrien og den almene voksenpsykiatri. Administrationen vurderer, at der serligt
er behov for gget kapacitet i berne- og ungdomspsykiatrien.

Antallet af henvisninger til ambulatorier i Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center steg med
godt 17 pct. 12020 set 1 forhold til 2019, og veeksten er fortsat ind 1 2021, hvor der 1 arets
forste 10 uger har vaeret en vakst pa godt 8 pcet. set i forhold til 2020. Psykiatriens vurdering
er, at overholdelse af udrednings- og behandlingsretten vil kraeve omkring 16 pct. flere
behandlerarsvaerk end i dag, hvilket svarer til 35,5 arsvaerk og 21,5 mio. kr. 1 arlige
merudgifter. Dertil 0,7 mio. kr. drligt 1 evrige driftsudgifter.

Det skal bemarkes, at der 1 vurderingen af stigningen allerede er taget hejde for det
okonomiske loft pd 6 mio. kr., der blev bevilliget til berne- og ungdomspsykiatrien ifm.
Budget 2021.

Ovenstédende vurderinger af behov er forelgbige. Det er pd nuvarende tidspunkt ikke muligt
at vurdere hvor meget af stigningen, der skyldes Covid-19 pandemien, og om antallet af
henvisninger vil falde pé et senere tidspunkt.




Forslagets konsekvenser — gkonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Budget vedr. berne- og ungdomspsykiatrien

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025
Lon til evt. nye arsvaerk 21,5 21,5 21,5 21,5
@vrig drift 0,7 0,7 0,7 0,7

Etableringsudgifter

Arsvaerk (hvis der skal ansettes nye) 35,5 35,5 35,5 35,5
Angiv antal

Samlet udgift 22,2 22,2 22,2 22,2

Det ber for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anfores om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Budget vedr. voksenpsykoterapeutiske ambulatorier

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025
Len til evt. nye arsvaerk 10,7 10,7 10,7 10,7
Ovrig drift 0,3 0,3 0,3 0,3
Etableringsudgifter

AI'SVEI'k (hvis der skal ansattes nye) 16,5 16,5 16,5 1 6,5
Angiv antal

Samlet udgift 11,0 11,0 11,0 11,0

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfort om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfor, hvilket omriade forslaget vedrerer (finansieringsmeessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anferes (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste udkast til tekst til selve budgetaftalen:

Borne- og ungdomspsykiatrien er under et stigende pres, ikke mindst 1 relation til Covid-19.
Der har de seneste ar varet en stor stigning 1 henvendelserne til berne- og
ungdomspsykiatrien, og mange bern, unge og deres foraldre har oplevet at vente 1 for lang tid
pa at f4 udredning og behandling for deres sygdom. Med bevillingen vil vi ansatte mere
sundhedsfagligt personale og dermed sikre, at Region Hovedstadens Psykiatri kan overholde
udrednings- og behandlingsretten.

Budgetinitiativets understottelse af FN’s verdensmal:

Budgetforslaget understeatter verdensmal 3, Sundhed og trivsel, da forslaget vil oge
psykiatriens overholdelse af udrednings- og behandlingsretten og dermed fremme bern og
unges mentale trivsel.
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