
Budgetlægningen 2022-2025 [max 2,5 side]

Budget/finansieringsinitiativer: Bedre mulighed for gæstedialyse

Fremsat af: 
Radikale Venstre

Formål og indhold:

Nyreforeningen klager over, at nyrepatienter, som går fast i dialyse på ét af regionens 
hospitaler, ikke kan besøge venner eller familie i andre dele af landet, fordi det ofte er meget 
svært at få etableret aftaler om, at patienten kan få lov til at få ”gæstedialyse” på et hospital i 
en anden region.

Medmindre dette løses ved en aftale i regi af Danske Regioner foreslår RV, at vi med dette 
budget beskriver, at det er et problem, vi vil sørge for at få løst hurtigst muligt. (= et 
tekstforslag)

Administrationens bemærkninger: (feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen)

Patienter i hæmodialyse har behandlingsbehov 3-4 gange ugentligt. Ferie er derfor kun muligt 
i den udstrækning, der kan tilbydes dialyse på feriestedet, eller at patienten har mulighed for 
at dialysere selv på transportable dialysemaskiner. 

I Region Hovedstaden blev der i 2019 udført 409 gæstedialyser og mere end 100 patienter 
blev afvist grundet mangel på kapacitet (afdelingernes egne opgørelser). Der er især stor 
søgning på gæstedialyse på Bornholm i sommerhalvåret. Når patienter afvises til 
gæstedialyse, er det oftest i situationer, hvor patienterne ikke har henvendt sig i tilstrækkelig 
god tid. Derudover kan der være perioder fx omkring ferierne, hvor presset er stort. 

Gæstedialyse håndteres ud fra reglerne om det frie sygehusvalg. Hospitalerne kan ifølge det 
frie sygehusvalg afslå fritvalgs-patienter af kapacitetsmæssige årsager, hvis anmodning om 
gæstedialyse ville betyde, at væsentlige hensyn til de borgere, der bor i hospitalets 
optageområde, ellers vil blive tilsidesat.

Kapacitet til gæstedialyse skal ses i sammenhæng med kapacitet til de faste dialysepatienter 
på hospitalet, da det er samme personale og apparatur, der benyttes. Dialyseafdelingerne har 
ikke overskudskapacitet, og derfor kan garantier om gæstedialyse påvirke de faste 
dialysepatienters tilbud. Efterspørgslen på gæstedialyse er desuden ofte koncentreret i de 
perioder, hvor personalet har ferieafvikling, og hvor øgning af kapaciteten derfor kan være 
udfordrende. 

Der pågår aktuelt et arbejde med at se på den samlede dialysekapacitet i regionen. Det er 
vurderingen ud fra dette arbejde, at det vil kræve opbygning af en ekstra bufferkapacitet på 
dialyseafsnittene, hvis der skal kunne gives garantier om gæstedialyse, uden at det påvirker de 
faste dialysepatienters tilbud.  

Mulighederne for udvidelse af gæstedialyse på Bornholm, som har særligt mange 
forespørgsler på gæstedialyse, har ikke været undersøgt nærmere.



Forslagets konsekvenser – økonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025
Løn til evt. nye årsværk
Øvrig drift
Etableringsudgifter
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)
Angiv antal

Samlet udgift 0 0 0 0
Det bør for forslag vedr. det regionale udviklingsområde anføres om forslaget kan tilsagnsbudgetteres 

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-årige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes 
anført om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfør, hvilket område forslaget vedrører (finansieringsmæssigt): Hvis forslaget 
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anføres (fx sundhed 1/3, regional 
udvikling 2/3).
                        

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale område

                   

Første udkast til tekst til selve budgetaftalen: 

Budgetinitiativets understøttelse af FN’s verdensmål:

Beskriv kort hvordan initiativet bidrager til FN’s verdensmål positivt og/eller negativt (se 
hvordan samt eksempler her). Gerne med fokus på påvirkning af miljø/klima og sociale 
forhold som fx trivsel på arbejdspladsen, udsatte grupper eller andet.
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