
Skabelon til brug for social- og psykiatriudvalgets 
budgetdrøftelse til budgetlægningen for 2022-2025 

Budget/finansieringsinitiativer: Fremskudt udredning i kommunerne

Fremsat af: Socialdemokraterne

Formål og indhold:

Mange børn er ovenpå Covid-19 i mistrivsel efter lang tids fravær fra skole, forebyggende 
indsatser i kommunen, fritidsaktiviteter m.m. Vi ved at mange børn bliver tilbagevist til 
kommunerne af Børne-unge psykiatrien til et kommunalt tilbud, efter henvisning fra egen 
læge/PPR. 

Vi vil derfor gerne spørge om en udefunktion i de kommunale PPR hurtigere vil kunne 
afklare børnenes indsatsbehov, sikre hurtigere indsats kommunalt og måske mindske presset 
på Børne-ungepsykiatrien?

Vil en sådan funktion være meningsgivende og kunne etableres, særligt i denne tid med et 
ekstraordinært øget pres på Børne-ungepsykiatrien?

Og hvad vil en sådan funktion koste, hvis det er et gangbart forslag?

Administrationens bemærkninger: 

Administrationen foreslår at gøre satspuljeprojektet STIME permanent. Dette initiativ har 
netop fokus på tidlig og hurtig opsporing og afklaring af indsatsbehov, tidlig kommunal 
indsats mm., hvilket også vil medvirke til at aflaste behandlingspsykiatrien.

I løbet af STIMEs projektperiode er der udviklet modeller, undervisningsmaterialer, manualer 
og andet materiale til behandlere samt forløb for børn og unge og deres forældre, der 
fremadrettet skal medvirke til, at der sker en tidlig opsporing af børn og unge med psykisk 
mistrivsel. Som del af dette er fagpersonale i BUC og projektkommunerne blevet 
opkvalificeret til bl.a. at spotte og håndtere psykisk mistrivsel, og der er etableret adgang til 
lokale indsatser. 

Eksempler på indsatser er tidlige familiebaserede indsatser, tidlige behandlingsindsatser, 
kortere terapiforløb for børn og unge, uddannelsesforløb for forældre mm. Indsatserne har 
således bl.a. fokus på at styrke inddragelsen af barnet eller den unge samt de pårørende. 
Samtidig sikres også, at børn og unge, der har brug for forløb i behandlingspsykiatrien, bliver 
henvist hertil. Formålet med tiltagene er bl.a., at barnets/den unges vanskeligheder ikke 
udvikler sig til at blive (mere) behandlingskrævende.

STIME kan gøres permanent i projektets syv kommuner og udbredes til yderligere tre 
kommuner for 5,8 mio. kr. årligt. Indsatsen kan udvides til flere kommuner. En udvidelse vil 
kræve ca. 1 ekstra årsværk pr. tre kommuner. Relevant årsværk koster 0,65 mio. kr.

Forslaget hænger delvist sammen med forslagene ”Styrket borgerinddragelse” fra 
Socialdemokratiet (bilag 5) og ”Øget kapacitet i Børne- og ungdomspsykiatrien” fra 
Enhedslisten (bilag 7).



Forslagets konsekvenser – økonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025
Løn til evt. nye årsværk
Øvrig drift
Etableringsudgifter
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)
Angiv antal

Samlet udgift
Det bør for forslag vedr. det regionale udviklingsområde anføres om forslaget kan tilsagnsbudgetteres 

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-årige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes 
anført om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfør, hvilket område forslaget vedrører (finansieringsmæssigt): Hvis forslaget 
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anføres (fx sundhed 1/3, regional 
udvikling 2/3).
                        

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale område

                   

Første udkast til tekst til selve budgetaftalen: 

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen.

Budgetinitiativets understøttelse af FN’s verdensmål:

Beskriv kort hvordan initiativet bidrager til FN’s verdensmål positivt og/eller negativt (se 
hvordan samt eksempler her). Gerne med fokus på påvirkning af miljø/klima og sociale 
forhold som fx trivsel på arbejdspladsen, udsatte grupper eller andet.

https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
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