Igangveerende satspuljefinansieredeprojekter i RHP primo 2021

Bevilliget Opstarts Forventet Bemaerkning/beskrivelse Vurdering af arligt budget
belgb dato afslutning ved permanentggrelse
(mio. kr.)
Satspuljeaftale 2016-2019
VIA FAMILY - tidlig 9.132.598 [01.01.2017 30.06.2021 Projekt i samarbejde med Frederiksberg Kommune til familier,
intervention til bgrnefamilier hvor forzeldre er ramt af alvorlig psykisk sygdom. Familierne
ramt af alvorlig psykisk tilbydes en tidlig , forebyggende, tvaersektoriel og integreret
sygdom hos forzldrene intervention med udgangspunkt i barnets behov og udvikling.
Desuden kan tilbydes specifik bgrnesykiatrisk hjeelp og hjeelp til
foreeldre. Projektets forelgbige erfaringer er meget positive.
Udbredelse til alle kommuner vil dog veere meget
ressourcekraevende. Derfor anbefales istedet at viden om
projektets resultater udbredes og sgges indarbejdet indenfor
eksisterende rammer.
Satspuljeaftale 2017-2020
Pulje vedrgrende forsgg med 10.200.000 |01.12.2017 Q12021 Projektet omhandler et rehabiliterende forlpb malrettet
medicinfrit afsnit i patienter med skizofreni, der er i medicinsk behandling med
psykiatrien ant!psykot!ka. Formalet med.prOJ.eket er at m.|n|mer§ brugen af Permanentgjort ifm. B2021
antipsykotika samt nedtrapning til lavest mulige dosis.
Projektet blev permanentgjort ifm. B2021
Satspuljeaftale 2018-2021
Styrket indsats for 3.572.000 [01.09.2018 31.12.2021 Udvidet behandling af spiseforstyrrelser og forbyggelse af drop-
mennesker med out. Formalet er at etablere et udvidet behandlingstilbud til
spiseforstyrelser og mennesker med spiseforstyrrelser omfattende
selvskade, PCB motivationsfremmende terapi (MET) individuelt og i grupper
samt dialektisk adfaerdsterapi (DAT) i grupper.
Kapacitetsudvidelsen omhandler terapeutisk behandling, og det
er ambitionen at viderefgre de etablerede behandlingstilbud og
uddannelsesaktiviteter efter endt projekt, safremt det vurderes, 0,75
at de har den gnskede effekt pa drop out og
behandlingskvalitet. Evt. permanentggrelse vil primart have
form af kompetenceudvikling og -vedligeholdelse af behandlere.
Det anbefales ikke at ansgge saerskilte midler til dette.
Styrket indsats for 8.400.000 [01.09.2018 31.12.2021 Oprettelse af team for selvskade. Det overordnede formal med
mennesker med projektet er at styrke indsatsen for bgrn og unge i Danmark, der
spiseforstyrelser og skader sig selv direkte ved at fx at skaere, braende eller sla sig
selvskade, BUC selv. Projektet afprgver to behandlingsprogrammer hvoraf det
ene er webbaseret og tager udgangspunkt i svensk 2,6
behandlingsprogram. Derudover er der en reekke
undervisningsaktiviteter i Ipbet af projektet. Projektet har
opnaet en raekke positive resultater og sgges permanentgjort.
Forlgbsprogrammer for bgrn 10.376.460 (01.09.2018 31.04.2021 | projektet skal der udvikles og implementeres
og unge med psykiske forlgbsprogrammer saledes, at bgrn og unge med psykiske
lidelser udfordringer tilbydes en mere sammenhangende indsats og
bedst mulige udredning og behandling mhp. at forebygge
behovet f.or medicinsk behandling. Projektet har ft?kus pa . Permanentgjort ifm. B2021
ADHD, spiseforstyrrelser og angst og/eller depression. Projektet
er forleenget fire mdr. ind i 2021. Ifm. budget 2021 er projektet
blevet permanentgjort mhp. at udbygge indsatsen til flere
kommuner.
Afprgvning af ren fremskudt 67.282.500 | 01.09.2018 31.07.2022 Styrket tveersektoriel indsats for bgrn og unges mentale

regional funktion i bgrne - og
ungdomspsykiatrien

sundhed (STIME). Projektet afprgver en fremskudt bgrne- og
ungdomspsykiatrisk funktion i samarbejde med 7 kommuner.
Der er udviklet en model, der skal sikre, at der sker en tidlig
opsporing, at fagpersonale opkvalificeres i kommuner og BUC,
at der er adgang til lokale og gerne evidensbaserede indsatser,
at forebygge at barnet/den unges vanskeligheder udvikler sig til
at blive behandlingskraevende og at der udvikles
samarbejdsformer mellem kommuner, region og civilsamfundet.
STIME har vist meget positive resultater og bgr derfor dels
permanentggres og udbredes til alle 29 kommuner.
Hovedparten af projektbudgettet deekker udgifter i
kommunerne, og det vil derfor vaere en stor opgave at udbrede
til alle kommuner i regionen, men ikke desto mindre, vil det
veere saerdeles uhensigtsmaessigt at lukke projektet og starte
noget helt nyt op, nar puljen udlgber. Projektet er forleenget 7
mdr. ind i 2022.

5,9 mio. kr.
(belpbet kan understgtte
10 kommuner. En udvidelse
vil kraeve ca. 1 AV per 3
kommuner)
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Bedre overgange i intensive
behandlingsforlgb for
patienter med
spiseforstyrrelse

13.528.000

01.01.2019

31.12.2021

Formalet med projektet er at sikre bedre overgange mellem
spiseforstyrrelsesbehandlingens forskellige faser for
patientgruppen - herunder udvide behandlingstilbuddet til
patienter under indlaeggelse i skaermet, og intensivt regi til ogsa
at omfatte specialiseret psykoterapi, kropsterapi og
sanseintegrerende behandling. Projektet finansierer et saerskilt
team, der indgar i vagter mm. Efter endt projektperiode og
afhaengig af projektevaluering er ambitionen at viderefgre
teamet hvis muligt. 5 mio. kr. arligt.

Verekstedet MMA .
Aktiviteter for og af brugere i
psykiatrien

Veerekstedet MMA er en selvsejende institution og en
kombination af vaerested og vaerksted. Dvs. et sted hvor brugere
af psykiatrien kan vaere sammen med ligesindede og et sted
hvor brugere kan vaere med etil at skabe og deltage i kreatiske
og praktiske aktiviteter. Formalet er at udvikle og afprgve et
peer-drevet kreativit frirum og i feellesskab for mennesker med
psykisk sygdom. Fokus er recovery, facilitering af meningsfulde
aktiviteter og feellesskab mm. Projektet planlaegges viderefgrt
og forankret i Veerekstedet MMA, og i Igbet af projektperioden
arbejdes der pa at sikre finansiering fra andre fonde, puljer mm.
til formalet og muigheden for opna en driftsaftale med KK
afsgges ligeledes. Social- og Psykiatriudvalgtet har stpttet
projeket ud fra puljen til tvaersektorielle projekter.

Der forventes ikke at blive sggt regionale midler til
permanentggrelse af aktiviteterne.

Akutteams. Udvidet
abningstid

15.980.000

01.05.2019

31.12.2023

Projektet havde oprindeligt til formal at udvide abningstiderne
hos akutteams. Efterfglgende har RHP faet accept til i stedet at
finansiere et projekt omkring telepsykiatrisk stgtte i
ydertimerne, der bade understgtter og aflaster akutomradet.
Projektopstart er blevet forsinket sfa. arbejde med akutomradet
og COVID-19. Projektet opstartes fgrst i 2021 og er ligeledes
forlaenget 2 ar. Hvis projektet viser gode resultater, kan det give
mening at permanentggre projektet.

5-6 mio. kr.




