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BUDGET 2019
Løft i akutmodtagelserne, inkl. efteruddannelse  Vi afsætter 40 mio. kr. årligt til flere personaleressourcer på akuthospitalerne, herunder til flere speciallæger i front. Vi afsætter 6,3 

mio. kr. årligt til kompetenceudvikling af en bred vifte af medarbejdere.
Arbejdsgruppe til at se på patientsikkerhed i 

forbindelse med overbelægning
Der nedsættes en arbejdsgruppe med hospitaler, patienter og andre relevante aktører til at se på patientsikkerhed i forbindelse 

med overbelægning, som med udgangspunkt i konkrete hændelser 

skal drøfte udfordringerne og komme med forslag til nye initiativer. 
Skærmede fødeklinikker på Rigshospitalet samt 

Herlev, Hvidovre og Nordsjællands hospitaler. 
For at imødekomme mange nybagte familiers ønske om en mindre ”hospitaliseret” fødsel, indrettes der i løbet af 2019 en skærmet 

fødeklinik 

på Rigshospitalet samt Herlev, Hvidovre og Nordsjællands hospitaler. Der er indarbejdet 12 mio. kr. i budget 2019 til det.

Reserve til håndtering af uafviselige udgifter – samt 

evt. udrednings- og behandlingsretten
For at undgå overbelægning afsætes 20 mio. kr. i varige driftsmidler til at øge bemandingen på de afdelinger, hvor der er for lidt 

personale.
Socialsygeplejersker Der afsættes 2 mio. kr. årligt til 4 socialsygeplejersker på henholdsvis Amager og Hvidovre Hospital, Herlev og Gentofte Hospital, 

Rigshospitalet og Bornholms Hospital.
Giftlinjen Vi afsætter 3,0 mio. kr. varigt til yderligere speciallægedækning på Giftlinjen, så der bliver bedre adgang til specialiseret lægefaglig 

ekspertise inden for de relevante typer af forgiftninger med fx lægemidler, kemikalier, giftige dyr og planter og illegale rusmidler.

Madpanelet Madpanelet-undersøgelsen fra 2014 af patienternes tilfredshed med maden på hospitalerne gentages i 2019.
Styrkelse af indsats over for overvægtige børn Nordsjællands Hospitals ambulatorium for overvægtige børn og unge får 1 mio. kr. årligt til at udvide sin kapacitet og nedbringe sin 

venteliste

BUDGET 2020
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Styrkelse af hensigtsmæssig medicinering Vi kan styrke hensigtsmæssig medicinering gennem øget tværfagligt samarbejde i hospitalssektoren og praksissektoren. Dette er fx 

ved medicingennemgang og -afstemning ved farmaceuter. Arbejdet igangsættes med en første drøftelse i Forretningsudvalget.

Evaluering af ordningen med kendt jordemoder på 

Herlev Hospital

Styrkelse af børneafdelingerne Stigning i antal fødsler medfører større pres på vores børneafdelinger. Bevillingen afsættes til at lette presset, så personalet får 

mere tid til det enkelte barn. 
Børneparathed på akutområdet Midlerne skal gå til at kunne etablere en lægelig ansvarlig for børneområdet, som skal sikre retningslinjer og understøtte 

uddannelse i akut behandling af børn både på Rigshospitalets TraumeCenter og på de øvrige akutmodtagelser.

Børnelægernes Børnetips Midler til at skabe tryghed for småbørnsfamilier ved at investere i Børnelægernes Børnetips, som kan klæde forældre på til at 

vurdere og hjælpe deres almindeligt syge børn hjemme. 
Tilbud til børn som pårørende Vi skal bygge videre på de gode erfaringer og sørge for, at alle hospitaler har et ordentligt tilbud til børn som pårørende. Midlerne 

afsættes til en første fase sammen med Børn, unge og sorg og Kræftens Bekæmpelse.
Opmærksomhed på LGBT+ personer Inddragelse af organisationer på området, sundhedsprofessionelle samt deres faglige organisationer og regionsrådets politiske 

partier. Arbejdet skal skabe dialog og et fælles billede af LGBT+personers møde med sundhedsvæsenet og komme med bud på, 

hvordan dette kan forbedres og styrkes. 
Kræftområdet - Rigshospitalet Kræftområdet og hurtige behandlingstider er et højt prioriteret område. Indsatsen sker for at øge kapaciteten og den effektive 

ressourceanvendelse. Det gælder blandt andet for at styrke kapaciteten til udredning; herunder diagnosticering og behandling af 

kræft. 
Kræftområdet - Herlev og Gentofte Hospital Kræftområdet og hurtige behandlingstider er et højt prioriteret område. Indsatsen sker for at øge kapaciteten og den effektive 

ressourceanvendelse. Det gælder blandt andet for at styrke kapaciteten til udredning; herunder diagnosticering og behandling af 

kræft. 
Kræftområdet - Bispebjerg og Frederiksberg Hospital Kræftområdet og hurtige behandlingstider er et højt prioriteret område. Indsatsen sker for at øge kapaciteten og den effektive 

ressourceanvendelse. Det gælder blandt andet for at styrke kapaciteten til udredning; herunder diagnosticering og behandling af 

kræft. 
Nedbringelse af ventetid på høreapparatområdet

Der afsættes 7 mio. kr. til at nedbringe ventetiden på høreapparateri 2020.
Højtspecialiserede behandlingstilbud Styrke og videreudvikle de højtspecialiserede behandlingstilbud, en tværfaglig udregningsfunktion for unge med erhvervet 

hjerneskade og forkorte ventetider på udredning og behandling. 
Højtspecialiserede behandlingstilbud Styrke og videreudvikle de højtspecialiserede behandlingstilbud, en tværfaglig udregningsfunktion for unge med erhvervet 

hjerneskade og forkorte ventetider på udredning og behandling. 
Styrkelse på ambulanceområdet Behovet for akut ambulancetransport har været og er fortsat stigende. Midlerne skal sikre, at ambulancen ved livstruende skade og 

sygdom også fremadrettet når frem inden for det politisk fastsatte servicemål og for at mindske presset på de øvrige kørsler.

Forsøgsordning med jordemoderbesøg på 

arbejdspladsen
Formålet er at mindske graviditetsgener samt sikre en effektiv opfølgning på resultaterne. Midlerne er en et-årig pulje til 

gennemførelse af forsøget. 
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Opgave Beskrivelse

Bedre støtte for børn og unge, som er patienter - 

mentorer
Der afsættes fra 2021 1 mio. kr. årligt i tre år til et korps af ansatte mentorer på foreløbigt to børne- og ungeafdelinger. Mentorerne 

skal støtte unge patienter og deres pårørende. 
Bedre støtte for børn og unge, som er patienter - 

uddannelsesvejledning
Der afsættes 0,6 mio. kr. årligt til uddannelsesvejledning, der skal give unge patienter vejledning i forhold til deres situation, så vi 

sikrer, at der på trods af sygdom er bedre muligheder for at gennemføre en uddannelse.
Specialiseret palliation - flere udgående palliative 

teams
Midlerne er afsat til en udvidelse af de udgående palliative teams, der kan understøtte flere patienters ønske om at være længst 

muligt og måske også dø i eget hjem
Videnscenter for Neurorehabilitering Der afsættes 2 mio kr. i 2021 stigende til 4,7 mio. kr. fra 2022 og frem. Midlerne afsættes til etableringen af et Videncenter for 

Neurorehabilitering i Østdanmark.
Samling af blodsygdomme på Rigshospitalet Anlægsmidlerne afsættes til at samle blodsygdomme på Rigshospitalet
Klinik for senfølger efter kræftoperation - 

pilotprojekt
Midlerne afsættes til at etaetablere en senfølgeklinik på Herlev og Gentofte Hospital, hvor patienter kan få den rette behandling for 

deres symptomer efter behandling for tyk- og endetarmskræft. Klinikken etableres som et udviklingsprojekt med en 1-årig 

projektperiode. Projektet evalueres i forvindelse med udarbejdelsen af en ny kræftplan.

Kompetenceløft for sundhedspersonale vedr. 

rationel medicinering
En del af medicinsikker region. Der afsættes 1 mio. kr. i 2021 og derefter 1,1 mio. kr. i hhv. 2022 og 2023 og 0,3 mio. kr. i 2024.

Sikker medicinering af børn En del af medicinsikker region. Midlerne afsættes til øget fokus på en mere sikker medicinering af børn.
Gentagne graviditetstab Igangsættelse af arbejde, der skal belyse mulighedern for behandling og behovet for yderligere forskning i gentagne graviditetstab

Beredskabsplanen Opdatering af beredskabsplanen, så den kan håndtere fremtidige pandemier og epedemier
Mad til børn med kræft Midlerne afsættes til, at maden, der serveres, er tilpasset patientens behov, og at familie til den indlagte kan spise med den 

indlagte i hyggelige omgivelser lig hverdagen derhjemme.
Forskning i og behandling af senfølger efter COVID-

19
Regionsrådet vil bede administrationen og hospitalerne om at afdække behovet et regionalt behandlingstilbud for senfølger efter 

COVID-19.
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