Skabelon til brug for udvalgets budgetdreoftelse:
Budgetlegningen 2022-2025 [max 2,5 side]

Budget/finansieringsinitiativer: Overvagtsbus

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formél og indhold:

Overvagt er en alvorlig trussel mod bern og unges helbred og mentale sundhed.
Nordsjallands Hospital (Ambulatorium for overvagtige bern og unge) har i drene 2014-18,
sammen med 8 kommuner, haft et samarbejdsprojekt om hjelp til overvaegtige bern og deres
familier, samt til oplering af de lokale sundhedsplejersker, bl.a. I brug af en serlig vagt.
Projektet var en succes. Den mobile indsats, hvor man kommer ud lokalt er vigtig. Det
foreslas at der igangsattes et projekt som inddrager alle kommuner i Region Hovedstaden,
saledes at endnu flere bern og unge kan fa hjelp i forhold til overvaegt. Projektet skal tage
udgangspunkt i det projekt som korte 1 Nordsjalland. Projektet fokuserede pa mélgruppen 6-
15 arige.

Der kan bade vere tale om en fysisk bus (a la bogbusser) eller en anden form for samarbejde
med kommunerne. For at kunne vise valide resultater, kraever det at projektet kan lobe 1
minimum 5 &r, er jeg blevet oplyst.

Administrationens bemarkninger:

Administrationen er enig 1, at erfaringerne fra Nordsjellands Hospitals samarbejde med
kommunerne om delte forleb til overvaegtige bern er meget relevante at udbrede. Det er
blandt andet en fordel, at en del af forlebet kan vere lokalt for at undga lang transporttid, som
for nogle familier er en stor barriere samtidig med, at fx aftaler om deltagelse i1 sport bedre
kan indgés lokalt. Kompetenceudvikling af kommunale medarbejdere var séledes en stor del
af indsatsen, og dette sikrede sammenhang i den regionale og kommunale del af indsatsen.

Hvordan erfaringerne fra Nordsjellands Hospital og kommunerne om delte forlab bedst
udbredes til alle kommuner i regionen ber tilretteleegges 1 samarbejde med kommunerne ved
en aben droftelse om mulighederne og dermed ikke nedvendigvis centreret omkring en fysisk
bus.

I forhold til etablering af et samarbejde med alle kommunerne vil det vere en stor fordel, at
der afsattes regionale midler, da det muligger, at Nordsjaellands Hospital igangsatter en
rekke udgaende/radgivende aktiviteter uden at vaere athangig af aftaler om felles
finansiering med kommunerne. Det har i andre sammenhange vist sig at vare en katalysator
for at fa kommunerne med i et mere forpligtigende samarbejde, som her fx kunne udmentes i
en felles samarbejdsmodel omkring bern med svear overvagt. Dette vil ogsa vaere 1 trdd med
intentionerne 1 den handlingsplan pa overvagtsomridet, som der jf. regionens budgetaftale
for 2020 og budgetaftalen for 2021 skal udarbejdes.

Hvis der afsattes midler til indsatsen, vil der blive taget initiativ til en tversektoriel droftelse,
fx 1 regi af sundhedsaftalesamarbejdet, af hvordan indsatsen skal tilretteleegges. Det vil ogsa
vare en del af indsatsen, at kapaciteten eges pd Nordsjallands Hospital, dvs. at flere bern og
unge vil kunne tilbydes et forleb 1 samarbejde med en kommune. Den endelige
samarbejdsmodel vil saledes ogsa athenge af kommunernes gnsker.




Forslagets konsekvenser — ekonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025

Len til evt. nye arsvaerk 1,6 mio. | 1,6 mio. | 1,6 1,6
mio. mio.

@vrig drift 0,4 0.4 0,4 0,4

Etableringsudgifter

AI‘SV%I’k (hvis der skal ansattes nye) 2 2 2 2

Angiv antal

Samlet udgift 2,0 mio. | 2,0 mio. | 2,0 2,0
mio. mio.

Det ber for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anferes om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfort om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfor, hvilket omride forslaget vedrerer (finansieringsmzessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anferes (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste udkast til tekst til selve budgetaftalen:

Overvagt hos bern er et stort problem for folkesundheden, og det er derfor vigtigt, at der er
gode behandlingstilbud til bern med svaer overvagt. Nordsjellands Hospital har gode
erfaringer med delte forleb og samarbejde med kommunerne, som enskes udbredt til alle
kommuner i regionen.

Budgetinitiativets understottelse af FN’s verdensmal:

Beskriv kort hvordan initiativet bidrager til FN’s verdensmal positivt og/eller negativt (se
hvordan samt eksempler her). Gerne med fokus pa pavirkning af milje/klima og sociale
forhold som fx trivsel pa arbejdspladsen, udsatte grupper eller andet.



https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
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