
Skabelon til brug for udvalgets budgetdrøftelse:
Budgetlægningen 2022-2025 – 2. og 3. drøftelse
[max 2,5 side]

Budget/finansieringsinitiativer: Inddragelsen af unge i regionsrådets 
arbejde.

Fremsat af: 
Alternativet

Formål og indhold:

Udsatterådets temadag hvor blandt andet unge fortalte om deres misbrug og forslag til 
hvordan Region Hovedstaden kan arbejde videre med problemet var en alternativ måde at 
have dialog med unge på.

Dette gav et godt indblik af hvordan unge mennesker kan bidrage til Region Hovedstadens 
arbejde.

Vi anmoder administrationen om at udvikle og fremsætte en eller flere modeller for 
inddragelsen af unge i regionsrådets virke. I modellerne skal det indtænkes, hvordan man kan 
øge den demokratiske involvering af unge og deres viden og erfaring med forskellige 
problemstillinger men også udbrede viden om regionens praktiske såvel som politiske virke 
og formål. 

Når administrationen udvikler modellen, skal de også indtænke hvordan de skaber 
meningsfuld inddragelse i processen, eksempelvis som beskrevet af Harry Shier i artiklen 
“Pathways to Participation: Openings, Opportunities and Obligations - A New Model for 
Enhancing Children’s Participation in Decision-making, in line with Article 12.1 of the 
United Nations Convention on the Rights of the Child”. Her beskriver han niveauer af 
inkludering. 
(https://www.researchgate.net/publication/233551300_Pathways_to_participation_Openings_
opportunities_and_obligations).
 
Der har været en bemærkelsesværdig succes i diverse kommuner med ungeinddragelse, fx i 
børn- og ungebyråd, hvor man har sikret unges demokratiske involvering og forbedret deres 
indsigt i kommunernes virke. Ungeinddragelse kvalificerer ikke kun det offentliges arbejde 
på området men er også med til at sikre den demokratiske dannelse af de kommende 
generationer. Og det er vigtigt, fordi det netop er dem, der i fremtiden vil overtage de 
embeder, som vi i regionen sidder med. 

For selvom børn og unge under 18 udgør ca. 20% af regionens befolkning så udgør de 100% 
af regionens fremtid.

Administrationens bemærkninger:
Regionsrådet konstituerede sig i denne valgperiode på baggrund af et ønske om nye 
arbejdsmåder, der inddrager borgere mere og går i dialog om løsninger i sundhedsvæsenet. 
Regionsrådet besluttede på den baggrund at iværksætte fire opgaveudvalg i valgperioden. 

https://www.researchgate.net/publication/233551300_Pathways_to_participation_Openings_opportunities_and_obligations
https://www.researchgate.net/publication/233551300_Pathways_to_participation_Openings_opportunities_and_obligations


Administrationen foreslår, at erfaringerne med de nye politiske arbejdsformer og samskabelse 
med borgerne fra opgaveudvalgenes arbejde tages med videre i forbindelse med det 
forberedende arbejde til konstituering af nyt regionsråd.

Forslagets konsekvenser – økonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

Mio. kr. 2022 2023 2024 2025
Løn til evt. nye årsværk
Øvrig drift
Etableringsudgifter
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)
Angiv antal

Samlet udgift
Det bør for forslag vedr. det regionale udviklingsområde anføres om forslaget kan tilsagnsbudgetteres 

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-årige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes 
anført om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfør, hvilket område forslaget vedrører (finansieringsmæssigt): Hvis forslaget 
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anføres (fx sundhed 1/3, regional 
udvikling 2/3).
                        

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale område

                   

Første udkast til tekst til selve budgetaftalen: 

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen.

Budgetinitiativets understøttelse af FN’s verdensmål:

Beskriv kort hvordan initiativet bidrager til FN’s verdensmål positivt og/eller negativt (se 
hvordan samt eksempler her). Gerne med fokus på påvirkning af miljø/klima og sociale 
forhold som fx trivsel på arbejdspladsen, udsatte grupper eller andet.

https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/strategi/FN-verdensmaal/Sider/Vurdering-af-budgetforslag-og-bevillingssager.aspx?
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