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Region Hovedstaden

Opdraget for en regional strategi for det naere og
sammenhangende sundhedsvasen

Budgetaftalen 2021:

"Malet er, at borgerne skal
veere mest muligt selvhjulpne
og at finde lasninger i
tilknytning til borgernes hjem.”
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En styrket regional banehalvdel for samarbejde
I' Hospitalerne skal tage mere et
. ' ansvar for den del af
";‘ : behandlingsforlgbet, der foregar
li—' (, uden for hospitalsmatriklerne.

Regionen skal understatte
kommuner og almen praksis, sa det
er nemmere for dem at lgfte deres
opgaver.
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Perspektiver pa opgaven med det naere
Regionen starter pa egen banehalvdel

Kommunal vinkel - med udgangspunkt i
borgere med kommunal kontakt

- De falles patienter er mange!

Hospitalspatienter
(alle aldre)

.- = MANGE!

Overlap I Borgere med kommunal hjeelp
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Et udfordringsbillede — som ogsa er vores muligheder
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*Flere zeldre, mere komplekse
forlgb & kronikere — og flere bgrn

*Nye muligheder & forventninger

*Presset arbejdsmarked &
kompetencer

*COVID19 har vist os, hvor meget
og hurtigt vi kan rykke sammen
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6 mal for regionens arbejde med det nzere og
sammenhangende

. Tidligere indsats og mere behandling hjemme, nar det giver mening for patienten og er fagligt relevant

Mere tryghed far og efter hospitalsbehandling
Lighed i sundhed og hgj kvalitet i behandlingstilbud for alle

Let og sikker adgang til viden: Sundhedsprofessionelle skal have relevante oplysninger i patientforlgb
og adgang til specialistradgivning og dialog i hverdagen

Flere kompetencer og ny viden om behandling hjemme og om samarbejde pa tveers

Investeringer i det neere sundhedsvaesen, herunder i ledelse, kapacitet og implementeringskraft
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Mal 1: Tidligere indsats og mere behandling hjemme

= -Viskal tilbyde behandling med afseet i
patientens behov og situation

*Digitale Igsninger er vigtige redskaber
til tidligere indsatser og mere fleksible
og malrettede tilbud

*Kvalitet, patientsikkerhed, uddannelse
skal fglge med

*Det digitale duer ikke for alle eller i alle
situationer
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Mal 2: Storre tryghed for og efter hospitalsophold
e -72 timers behandlingsansvar
> - efter indlaeggelse

*Understgtte rettidig kommunikation
af hgj kvalitet

*Fra akut til sub-akut behandling
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Samarbejde om at udvikle det naere og sammenhangende
sundhedsvasen

Kommuner, praksissektoren og regionen skal
fortsaette det gode samarbejde om at finde feelles
lgsninger i det naere og sammenhaengende
sundhedsvaesen

*Den feelles ramme er fortsat sundhedsaftalen

*Og samarbejdet skal bl.a. forankres i de nye
sundhedsklynger, som etableres medio 2022




