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Overholdelse af patientrettigheder 
ifm. viderevisitation af patienter til 
speciallægepraksis 

Til jeres orientering har Danske Regioner forlænget den midlertidige aftale om 

udlægning af hospitalsbehandling til speciallægepraksis, der blev indgået un-

der Covid-19. Aftalen er foreløbig forlænget indtil udgangen af september, 

men forventningen er, at den formentlig vil blive forlænget yderligere (vedlagt).  

 

Vi er på baggrund af en juridisk vurdering blevet opmærksomme på, at der i 

forbindelse med anvendelsen af aftalen er en udfordring med at overholde pa-

tientrettigheder i forhold til oplysningspligten i sundhedslovens § 90 (samtykke 

fra patienter inden videregivelse af oplysninger, information om frit sygehus-

valg mv.).  

 

Vi forsøger i første omgang at håndtere udfordringen ved at informere jer om, 

at I som minimum telefonisk skal kontakte patienterne og indhente samtykke, 

inden I videregiver patienternes oplysninger til speciallægepraksis.  

I august vil vi arbejde på at få implementeret en løsning, hvor vi får udarbejdet 

breve i Sundhedsplatformen med henblik på, at hospitalerne skriftligt indhen-

ter samtykke fra patienterne til videregivelse af oplysninger til speciallæge-

praksis m.v. 

Hvis I derudover bliver opmærksom på andre udfordringer med at overholde 

patientrettigheder under den nuværende aftale, bedes I venligst kontakte un-

dertegnede, så vi kan få rettet op på det snarest efter sommerferien.  
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