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Støtteerklæring: 

 

På vegne af B103 giver jeg som afdelingssygeplejerske tilsagn om opstart af en cafe 

for de indlagte unge på afsnit B103 i Børne- ungdomspsykiatrisk Center Bispebjerg. 

Vi har hørt om en lignende café på afsnit B102, som giver rigtig god mening for de 

indlagte patienter. Det giver et pusterum for, at livet ikke kun er svært og 

udfordrende, men at der også findes normalitet i deres hverdag. De unge som er 

indlagt på B103 er typisk i alderen 14 – 17 år. De motiveres ofte af kreative 

aktiviteter.  

 

Caféen drives af frivillige fra Ungdommens Røde Kors. Undertegnede vil som 

afdelingssygeplejerske være projektkoordinator, mens social- og sundhedsassistent 

Birgitte Lyngby vil være kontaktperson under caféaftenerne. 

 

 

Med venlig hilsen 

Hanne Bregnegaard, afdelingssygeplejerske B103. 
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Kristoffer Ravlo

Fra: Mikkel Hemmje <mikkel.hemmje@regionh.dk>
Sendt: 18. oktober 2021 20:38
Til: Kristoffer Ravlo
Emne: SV: Støtteerklæring ifm. samarbejde om URK-drevet cafe på afdeling B104

SORRY! 
 
Virkeligheden ramte mig. 
 
Vi, hvis vi kan nå det, vil meget gerne være med efter det gode omtale i får fra vores søsterafsnit 
B102. 
 
Med venlig hilsen 
 
Mikkel Hemmje 
Afdelingssygeplejerske 
 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center, 
Afdeling Bispebjerg 
B104 Intensivt døgnafsnit for unge 
 
Kontor: 38 64 10 61 
Mobil: 20 28 00 55 
Mail: mikkel.hemmje@regionh.dk 
 
Region Hovedstadens Psykiatri 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
Bispebjerg Bakke 30 
Indgang 16 A, 2400 Kbh. NV 
   
Tlf.: 38 64 10 58 
Web: www.psykiatri-regionh.dk 
 

  
 

Fra: Kristoffer Ravlo <Kristoffer@urk.dk>  
Sendt: 14. oktober 2021 20:43 
Til: Mikkel Hemmje <mikkel.hemmje@regionh.dk> 
Emne: SV: Støtteerklæring ifm. samarbejde om URK-drevet cafe på afdeling B104 
 
Hej Mikkel 
Har du mulighed for at sende mig tilsagn inden udgangen af på mandag? Så kan jeg tage det med i vores 
ansøgning.  
 
 
Bedste hilsner 
 
Kristoffer Ravlo 
Programkonsulent 

 
 
Ungdommens Røde Kors 
Hejrevej 30, 2. sal // 2400 København NV 
+ 45 41 88 28 33  // +45 35 37 25 55 
kristoffer@urk.dk // www.urk.dk  


