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1. Ordforklaringsliste

Leege/Almen laege. Speciallaege i almen medicin med autorisation. | opggrelsen af antal lseger inkluderes bade
ansatte laeger (§20 stk.1), delekompagnon, ejer og ekstra laege (§21).

Kapacitet. Antal kapaciteter daekker over antal fuldtidspraktiserende lzeger tilknyttet overenskomsten om almen
leege. For almen laegehjzelp geelder det, at én kapacitet svarer til én laege, der arbejder fuld tid i klinikken.

Aktiv kapacitet. Kapacitet, der er tildelt en alment praktiserende laege, som behandler patienter. Er i opggrelsen inkl.
ubesatte kapaciteter.

Ikke-aktiv kapacitet. Kapaciteter, der er eller skal i opslag, samt tildelte kapaciteter som endnu ikke er dbne for
patienter. Ikke-aktive kapaciteter kan vaere nye kapaciteter eller ledigblevne kapaciteter, som er leveret tilbage til
regionen.

Ubesat kapacitet. Kapacitet, der er aktiv og tilknyttet en eksisterende praksis, men hvor kapaciteten endnu ikke er
tilknyttet en laege. Regionen har ikke raderet over ubesatte kapaciteter.

Praksis. Antal praksis er i opg@relserne opgjort som antal ydernumre. Et ydernummer er det nummer, som en
praktiserende laege anvender til afregning af ydelser overfor regionen. En praksis kan have flere kapaciteter.

Praksisformer. Almen praksis kan i henhold til overenskomsten drives som enkeltmandspraksis eller
kompagniskabspraksis. Begge disse kan efter overenskomsten drives som delepraksis, se nedenfor. Bade
enkeltmandspraksis og kompagniskabspraksis kan endvidere fungere i samarbejdspraksis eller netveerkspraksis.

Enkeltmandspraksis. Praksis, der drives af én laege uden faellesskab med andre laeger om patienter og gkonomi. En
enkeltmandspraksis rader over én leegekapacitet.

Kompagniskabspraksis. Praksis, der drives af to eller flere laeger, der har falles patientkreds, gkonomi, lokaler og
personale. En kompagniskabspraksis rader over to eller flere lsegekapaciteter.

Delepraksis. Hensynet til leeger med behov for nedsat arbejdsmangde i almen praksis kan tilgodeses via delepraksis.
Ved delepraksis forstas, at praksis gives mulighed for at optage en ekstra laege i praksis uden tildeling af ekstra
kapacitet. Jf. overenskomsten for almen praksis, kan delepraksissen ggres betinget af en mindste patientkapacitet.

Samarbejdspraksis. Praksis, der drives i samarbejde mellem flere enkeltmands- og/eller kompagniskabspraksis med
hver deres patientkreds, hvor der findes et vist samarbejde og med faellesskab om lokaler og evt. personale.

Regionsklinik. | Region Hovedstaden findes én regionsklinik. Regionsklinikken pa Bornholm drives som regionsklinik
efter tilladelse fra ministeriet i 6 ar.

Licensklinik. Kommune eller region stiller en praksisklinik til radighed for specialleeger i almen medicin i en afgreenset
periode. Laegen driver praksis efter overenskomstens regler og honorering uden at patage sig de gkonomiske og
administrative forpligtigelser forbundet med nedszettelse i egen praksis. | Region Hovedstaden er der ingen
licensklinikker.

Satellitpraksis. Et ekstra konsultationssted til at betjene patienter, som supplement til det primaere
konsultationssted i et nzertliggende geografisk omrade. Der er ingen satellitpraksis i regionen.

Sikrede. Alle borgere med bopael i Danmark har ret til gratis behandling hos en praktiserende leege og tilskud til
medicin mv. | analysen indgar kun sikringsgruppe 1, som omfatter borgere, der er tilmeldt en bestemt almen praksis,
og skal have henvisning til behandling hos speciallaeger, fysioterapeuter, fodterapeuter og psykologer.

Plan- og planlaegningsomrader. Region Hovedstaden er inddelt i fire planomrader (Nord, Midt, Syd og Byen), som
hver er opdelt pa en raekke planlaagningsomrader. Bornholm, som er en del af planomrade Byen, opggres for sig
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selv, pga. omradets szerlige geografiske beliggenhed. Planlaegningsomraderne svarer til kommuneinddelingen og den
geeldende bydelsinddeling i Kebenhavns Kommune.
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2. Geografisk inddeling af plan- og planlsegningsomrade

Figur 1. Kort over planomrader og planlaegningsomrader i Region Hovedstaden

Bornholm

Byen
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Tabel 1. Planomrader og planleegningsomrader i Region Hovedstaden.

Planlaegningsomrade = Frederikssund
Gribskov
Halsnzes
Hillergd

Allergd
Helsingar
Fredensborg

Harsholm

Egedal Brgnshgj Valby
Furesg Husum Vesterbro
Ballerup Vanlgse Amager
Herlev Frederiksberg Hoje
Taastrup
Redovre Bispebjerg = Albertsiund
Gladsaxe Ngrrebro Ishgj
Lyngby- Indre by Vallensbaek
Taarbaek
Rudersdal @sterbro Brgndby
Gentofte Glostrup
Hvidovre
Tarnby
Drager

Bornholm
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3. Kapacitet i almen praksis

e 12019 var der 1.848.903 borgere i Region Hovedstaden (Tabel 2).
e | perioden 2015 til 2020 ses en stigning i antallet af sikrede i Region Hovedstaden pa 72.191
borgere, hvilket svarer til en stigning pa 4 procent. Den st@rste vaekst i antal sikrede ses i

Planomrade Midt med en stigning pa 5,4 procent (Tabel 3).?

e | perioden 2015 til 2020 ses en samlet vaekst pa 35 aktive laegekapaciteter fra 1.058 til 1.093 i hele
regionen, hvilket er en stigning pa 3,3 procent. Planomrade Syd har haft den stgrste stigning i antal

legekapaciteter pa 4,4 procent (Tabel 5 og Graf 2).

e | perioden 2015 til 2020 er antallet af ubesatte lezegekapaciteter steget fra 20 til 47 laegekapaciteter
(Tabel 7).

e Region Hovedstaden har i perioden 2017 til 2020 udvidet med i alt 50 nye laegekapaciteter (Tabel
8).

e Det gennemsnitlige antal sikrede pr. kapacitet i Region Hovedstaden er i perioden 2015 til 2018
steget fra 1.687 til 1.752, men er faldet i perioden 2018 til 2020 fra 1.752 til 1.699 (Tabel 10). Til
sammenligning er landsgennemsnittet 1.623 sikrede pr. kapacitet pr. 1. oktober 2020 (Tabel 9).

e | perioden 4. kvartal 2018 til 4. kvartal 2020 er andelen af praksis med lukket for tilgang af patienter
i regionen faldet fra 83 procent til 62 procent (Tabel 12).

e | 2019 gnskede leegerne i gennemsnit maksimalt 1.759 patienter pr. kapacitet, hvor de i 2020

gnskede maksimalt 1.801 patienter pr. kapacitet (Tabel 13).

1 Antal borgere i Region Hovedstadens kommuner stemmer ikke overens med antal sikrede, da borgere har frit leegevalg og kan
veelge laege et andet sted end egen hjemkommune.
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3.1 Befolkning

Tabel 2. Befolkningstal fra 2015-2020.

Bornholm
Bornholm

Byen
Bispebjerg

Bragnshgj-Husum

Frederiksberg
Indre By
Ngrrebro
Vanlgse
@sterbro
Midt
Ballerup
Egedal
Furesa
Gentofte
Gladsaxe
Herlev

Lyngby-Taarbaek

Rudersdal
Radovre
Nord
Allerad
Fredensborg
Frederikssund
Gribskov
Halshaes
Helsingar
Hillerad
Harsholm
Syd
Albertslund
Amager
Brgndby
Dragar
Glostrup
Hvidovre
Hgje-Taastrup
Ishgj
Tarnby
Valby
Vallensbak
Vesterbro
Total

2015
39.776
39.776

452.555
54.327
44.287

104.612
53.359
79.579
40.258
76.133

451.166
48.246
42.743
39.934
75474
67.749
28.360
55.091
55.705
37.864

318.298
24633
40.036
44.796
41.170
31.002
62.093
49.546
25.022

520.677
27.758

122.618
35.325
14.106
22.483
52.857
49.821
22.284
42.882
52.523
15.402
62.618

1.782.472 1.806.249 1.817.605 1.832.116

2016
39.750
39.750

462.230
55.232
44.645

105.192
58.764
80.064
40.635
77.698

454,613
48.300
42915
40.604
75.980
68.578
28.408
55.396
56.110
38.322

320.461
24925
40.470
45.030
41.280
31.159
62.554
50.050
24993

529.195
27.870

125.582
35.516
14.225
22.493
53.064
50.252
22679
43.043
54177
15.643
64.651

2017
39.718
39.718

461.562
55.364
44754

105.132
55.554
80.779
40.755
79.224

456.967
48.233
43.006
40.798
75.878
69.483
28.546
55.757
56.159
39.107

321.900
25.236
40.778
45.162
41.269
31.315
62.676
50.351
25.113

537.458
27821

129.151
35.538
14.269
22.628
53.254
50.514
22.894
43.089
55.297
16.031
66.972

2018
39.669
39.669

463.117
55.628
44958

104.735
56.326
80.838
41.156
79.476

458.364
48.377
43.267
40.924
75.265
69.624
28.625
55.850
56.545
39.887

322.965
25.544
40.764
45373
41.280
31.378
62.661
50.874
25.091

548.001
27.859

133.438
35.555
14.279
22.533
53.498
50.718
22.989
43.033
57.804
16.642
69.653

Kilde: Data fra Danmarks statistik pr. 1. oktober det pagaeldende ar.

2019
39.611
39.611

465.659
55.641
45.158

104.987
57.026
81.110
41371
80.366

460.464
48.475
43.446
41.133
75.041
69.429
28.966
56.483
56.807
40.684

323.282
25.673
40.821
45276
41.170
31.495
62.709
51.203
24935

559.887
27.666

139.677
35.143
14.475
23.129
53.534
50.964
22954
43.027
60.183
16.646
72.489

1.848.903

2020
39.519
39.519

464.792
55.162
45.079

104.882
56.950
80.132
41.689
80.900

460.666
48.978
43471
40.955
74623
69.203
28914
56.624
56.873
41.025

324.195
25871
40.980
45.489
41.110
31.518
63.047
51.261
24919

565.004
27.500

141.395
35.215
14.497
23.342
53.448
51.238
23.059
42.757
61.895
16.483
74.175

1.854.176
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3.2 Sikrede

Graf 1. Udvikling i sikrede i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).

Udvikling i antal sikrede 2015-2020

1.880.000

1.860.000 1.856.750

1.848.891

1.840.000 1.834.463

1.820.000
1.818.447
1.800.000
1.780.000 1.784.559

1.760.000

1.740.000
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende ar.
Note: Grafen er baseret pa Tabel 3.

Tabel 3. Udvikling i sikrede fordelt pa planomrader i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).

Antal sikrede 2015-2020
Nord 315.774 318.190 319.527 320.870 321.772 322.233 2%
Midt 459.132 466.533 472.619 479.851 482.328 483.721 5,4%
Byen 461.868 465.562 476.060 476.984 482.017 486.163 5,3%
Syd 508.040 514.058 510.715 517.210 523.224 525.154 3,4%
Bornholm 39.745 39.664 39.526 39.548 39.550 39.479 -0,7%

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pageeldende ar.
Note: Ekskl. Christiansg.
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Tabel 4. Antal sikrede fordelt pa plan- og planlsegningsomrader i Region Hovedstaden i 2020 (antal).

Bornholm 39.479
Bornholm 39.479
Byen 486.163
Bispebjerg 29.787
Brgnshgj-Husum 30.536
Frederiksberg 114.276
Indre By 87.023
Narrebro 80.878
Vanlgse 42,723
@sterbro 100.940
Midt 483.721
Ballerup 58.362
Egedal 39.443
Furesg 39.254
Gentofte 80.064
Gladsaxe 67.115
Herlev 27.923
Lyngby-Taarbaek 68.339
Rudersdal 57.702
Rgdovre 45,519
Nord 322.233
Allergd 28.001
Fredensborg 32.857
Frederikssund 46.246
Gribskov 39.541
Halshaes 28.766
Helsingar 66.692
Hillergd 49.985
Harsholm 30.145
Syd 525.154
Albertslund 32.903
Amager 119.093
Brandby 33.536
Dragor 10.423
Glostrup 19.539
Hvidovre 47913
Hgje-Taastrup 53.334
Ishg; 18.766
Tarnby 45.964
Valby 54.318
Vallensbaek 16.699
Vesterbro 72.666

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende &r.
Note: Ekskl. Christiansg.
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3.3 Kapaciteter

Graf 2. Udvikling i aktive kapaciteter i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).
Udvikling i antal aktive kapaciteter 2015-2020

1.100
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1.050 N_B 1.047

1.040
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1.020
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende ar.
Note: Grafen er baseret pd Tabel 5. Ekskl. Christiansg samt kapaciteter i opslag og kapaciteter der er tildelt, men ikke
aktiveret.

Tabel 5. Udvikling i aktive kapaciteter fordelt pa planomrader i Region Hovedstaden i perioden 2015-
2020 (antal).

Antal aktive kapaciteter 2015-2020
Nord 199 199 199 197 200 202 1,5%
Midt 276 277 275 271 277 283 2,5%
Byen 261 259 261 258 262 272 4,2%
Syd 295 295 286 293 301 308 4,4%
Bornholm 3,7%

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pdgaeldende &r.
Note: Ekskl. Christiansg. Ekskl. Kapaciteter i opslag og kapaciteter, der er tildelt, men ikke aktiveret.
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Tabel 6. Kapaciteter fordelt pa planomrade og planlaegningsomrade i Region Hovedstaden i 2020
(antal).

Bornholm 28
Bornholm 28
Byen 272
Bispebjerg 18
Bragnshgj-Husum 21
Frederiksberg 65
Indre By 43
Narrebro 44
Vanlgse 25
@sterbro 56
Midt 283
Ballerup 35
Egedal Kommune 23
Furesg 25
Gentofte 45
Gladsaxe 41
Herlev 17
Lyngby-Taarbaek 38
Rudersdal 34
Rgdovre Kommune 25
Nord 202
Allered Kommune 17
Fredensborg 22
Frederikssund 29
Gribskov Kommune 26
Halsnaes 17
Helsinger 40
Hillerad 32
Hagrsholm 19
Syd 308
Albertslund 19
Amager 69
Brgndby 21
Dragor 6
Glostrup Kommune 11
Hvidovre 30
Hgje-Taastrup 32
Ishg; 12
Tarmby 26
Valby 31
Vallensbaek 10
Vesterbro 41

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende &r.

Note: Ekskl. Christiansg. Inkl. ubesatte kapaciteter. Udover de aktive kapaciteter er der 23 ’ikke-aktive’ kapaciteter,
som er’pa vej i praksis’ og forventes etableret i lobet af 2020 og 2021 (dvs. kapaciteter i opslag og tildelte ikke-
aktiverede kapaciteter).
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Tabel 7. Udvikling af ubesatte (aktive) kapaciteter i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).

Nord 5 3 1 1 0
Midt 4 4 5 6 8 11
Byen 2 5 5 6 5 10
Syd 9 10 8 7 13 16
Bornholm 0 1 2 2 5

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pageeldende ar.
Note: Ekskl. Christiansg.

Tabel 8. Arlig udvidelse af kapaciteten i Region Hovedstaden i perioden 2017-2020 (antal).

Nye kapaciteter
Note: Tabellen viser antallet af kapamteter, der arligt er blevet udV|det med | Reglon Hovedstaden, som fglge af den
arlige laegedaekningsundersggelse om behovet for alment praktiserende lzeger.

3.4 Sikrede pr. kapacitet

Tabel 9. Kapaciteter samt sikrede fordelt pa regioner i 2020 (antal).

Antal 1.093

kapaciteter

Antal sikrede 589.517 1.326.866 1.224.398 1.856.769 828.439 -
Sikrede pr. 1.792 1.520 1.530 1.699 1.674 1.623
kapacitet i

gennemsnit

Kilde: Danske Regioner. Status pr. 1. oktober 2020.
Note: Inkl. Udbuds- og regionsklinikker.
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Graf 3. Udvikling i gennemsnitligt antal sikrede pr. kapacitet i Region Hovedstaden i perioden 2015-

2020 (antal).

1.760
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende ar.
Note: Grafen er baseret pd Tabel 10. Ekskl. Christiansg.

Gennemsnitligt antal sikrede pr. kapacitet

2016

2017

2018

2019

1.699

2020

Tabel 10. Udvikling i gennemsnitligt antal sikrede pr. kapacitet i Region Hovedstaden i perioden 2015-

2020 (antal).

Nord 1.587
Midt 1.664
Byen 1.770
Syd 1.722
Bornholm 1.472

1.599
1.684
1.798
1.743
1.526

1.606
1.719
1.824
1.743
1.464

1.629
1771
1.849
1.765
1.412

Gennemsnitligt antal sikrede pr. kapacitet

1.609
1.741
1.840
1.738
1.413

1.595
1.709
1.787
1.705
1.410

2015-2020

0,5%
2,7%
1,0%
-1,0%
-4,2%

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pdgaeldende ar.

Note: Ekskl. Christiansg.
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Tabel 11. Gennemshnitligt antal sikrede pr. kapacitet fordelt pa plan- og planlaegningsomrader i Region
Hovedstaden i 2020 (antal).

Bornholm 1.410
Bornholm 1.410
Byen 1.787
Bispebjerg 1.655
Bragnshgj-Husum 1.454
Frederiksberg 1.758
Indre By 2.024
Narrebro 1.838
Vanlgse 1.709
@sterbro 1.803
Midt 1.709
Ballerup 1.667
Egedal 1.715
Furesg 1.570
Gentofte 1.779
Gladsaxe 1.637
Herlev 1.643
Lyngby-Taarbaek 1.798
Rudersdal 1.697
Radovre 1.821
Nord 1.595
Allergd 1.647
Fredensborg 1.494
Frederikssund 1.595
Gribskov 1.521
Halshaes 1.692
Helsinger 1.667
Hillergd 1.562
Harsholm 1.587
Syd 1.705
Albertslund 1.732
Amager 1.726
Brgndby 1.597
Dragor 1.737
Glostrup 1.776
Hvidovre 1.597
Hgje-Taastrup 1.667
Ishgj 1.564
Tarnby 1.768
Valby 1.752
Vallensbaek 1.670
Vesterbro 1.772

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober det pagaeldende &r.
Note: Ekskl. Christiansg.
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3.5 Abne-Lukkestatus

Tabel 12. Udvikling i andel af praksis med lukket for tilgang fordelt pa plan- og planlsegningsomrader i
Region Hovedstaden i perioden 2018 - 2020 (procent)

Andel praksis lukket for tilgang af patienter (%)
4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4.
Planomrade/ kvartal | kvartal | kvartal | kvartal | kvartal | kvartal | kvartal | kvartal | kvartal
Planlsegningsomrade | 2018* | 2019 | 2019 | 2019 | 2019 | 2020 | 2020 2020 | 2020
Bornholm 54%| 61% 75%| 75% 75%| 78% 72% 67% 72%
Bornholms Region 54% 61% 75% 75% 75% 78% 72% 67% 72%
Byen 99% | 99% 94% | 90% 90%| 88% 81% 78% 67%
Bispebjerg 95%| 95% 94%| 78% 68% 69% 51%
Brgnshgj-Husum 89%| 80% 83%| 92% 58% 72% 64%
Frederiksberg 96%| 93% 92%| 90% 81% 73% 69%
Indre By 91%| 91% 91%| 89% 91% 93% 62%
Ngrrebro 96%| 93% 83%| 85% 85% 78% 73%
Vanlgse 93%| 98% 98%| 98% 85% 86% 74%
@sterbro 97%| 98% 93%| 81% 89%| 84% 82% 80% 66%
Midt 77%| 75% 71%| 71% 67%| 66% 65% 66% 62%
Ballerup 90%| 77% 75%| 78% 78%| 83% 80% 87% 90%
Egedal 42%| 72% 83%| 72% 50%| 61% 67% 56% 67%
Furesg 81%| 92% 87%| 83% 69%| 57% 69% 59% 50%
Gentofte 86%| 83% 72%| 66% 63%| 57% 50% 62% 64%
Gladsaxe 92%| 97% 89%| 91% 85%| 82% 87% 83% 73%
Herlev 90%| 89% 89%| 85% 71%| 71% 78% 74% 56%
Lyngby-Taarbaek 59%| 56% 42%| 50% 48%| 50% 47% 47% 50%
Rudersdal 46% 40% 44% | 47% 53% 61% 51% 59% 53%
Radovre 87% 97%| 96% 93%| 85% 85% 63% 43%
Nord 55%| 59% 52%| 60% 62%| 55% 46% 48% 39%
Allergd 72%| 82% 67%| 82% 89%| 52% 33% 40% 26%
Fredensborg 29% 59% 52% 50% 65% 65% 47% 42% 26%
Frederikssund 55% 55% 45% 70% 73% 64% 58% 58% 55%
Gribskov 17%| 41% 55%| 89% 84%| 88% 48% 44% 29%
Halsnaes 43% 19% 9%| 29% 43%| 43% 48% 57% 52%
Helsingar 61%| 55% 45%| 50% 52%| 47% 58% 55% 49%
Hillergd 85%| 85% 73%| 62% 51%| 53% 42% 58% 44%
Hgrsholm 56%| 56% 56%| 56% 56%| 40% 22% 22% 18%
Syd 89%| 90% 84%| 83% 82%| 77% 77% 79% 69%
Albertslund 69%| 85% 67%| 64% 74%| 62% 51% 64% 62%
Amager 95%| 92%| 90%| 87% 93% 97% 75%
Brandby 82% 84% 82% 40% 35% 37% 36%
Draggr 80%| 60% 47%| 53% 53% 60% 60%
Glostrup 83% 94% 94% 89% 75%
Hvidovre 91%| 93% 89%| 93% 89% 82% 61%
Hgje-Taastrup 68%| 58% 60%| 62% 56%| 49% 58% 61% 76%
Ishgj 27%| 50% 33%| 33% 33%| 50% 50% 53% 80%
Tarnby 96%| 98% 91%| 88% 93%| 91% 85% 87% 71%
Valby 96%| 94% 88%| 96% 77% 75% 65%
Vallensbaek 72% 83% 83% 83%
Vesterbro 95% 95% 95% 90% 95% 95% 78%
Hovedtotal 78% 78% 77% 74% 70% 70% 62%
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Kilde: Notus Regional i perioden 2018-2020.
Note: Rgd markering = 100% lukket, lyseragd markering = over 85% lukket.
*Gennemsnit af 4 kvartal er baseret pa data fra oktober og december 2018.
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3.6 Laegedakningsundersggelse

Tabel 13. Region Hovedstadens praktiserende leegers maksimale gnske til tilmeldte patienter pr.
kapacitet i perioden 2019-2020 fordelt pa plan- og planlsegningsomrade (antal).

2019 2020
Bornholm 1.447 1.400
Bornholm 1.447 1.400
Byen 1.845 1.915
Bispebjerg 1.782 1.842
Brgnshgj-Husum 1.595 1.629
Frederiksberg 1.757 1.868
Indre By 2.005 2.220
Narrebro 1.890 1.883
Vanlgse 1.758 1.750
@sterbro 1.876 1.907
Midt 1.768 1.825
Ballerup 1.657 1.666
Egedal 1.802 1.844
Furesa 1.614 1.618
Gentofte 1.782 1917
Gladsaxe 1.672 1.646
Herlev 1.739 1.993
Lyngby-Taarbaek 1.935 1.956
Rudersdal 1.836 1.933
Radovre 1.836 1.950
Nord 1.695 1.703
Allergd 1.710 1.693
Fredensborg 1.630 1.861
Frederikssund 1.624 1.642
Gribskov 1.611 1.686
Halshaes 1.822 1.789
Helsingar 1.849 1.749
Hillergd 1.650 1.685
Harsholm 1.644 1.629
Syd 1.766 1.790
Albertslund 1.727 1.829
Amager 1.856 1.762
Brgndby 1.678 1.854
Dragor 1.653 1.600
Glostrup 1.789 1.800
Hvidovre 1.666 1.930
Hgje-Taastrup 1.818 1.745
Ishgj 1.967 1.632
Tarnby 1.750 1.787
Valby 1.733 1.834
Vallensbaek 1.705 1.685
Vesterbro 1.742 1.771
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Kilde: Leegedaekningsundersggelsen 2021
Note: Spargsmalet til enske om max antal patienter er blevet revideret i leegeharingen 2020
(Leegedaskningsundersggelsen 2021)%

2 Sporgeskemaet i 2019: De &bne praksis spgrges: 'Hvilken lukkegraense gnsker praksis fremadrettet?’. De lukkede spgrges:
"Har praksis gnsker eller planer om at abne for tilgang af patienter?’. Og ‘'Hvor mange ekstra patienter kunne praksis taenke sig
at &bne for?’ Og hvis de ikke gnsker at 8bne: ‘Hvilken lukkegraense gnsker praksis fremadrettet?’

Spgrgeskemaet i 2020: Alle praksis f&r samme spgrgsmal: Hvor mange patienter i alt vil praksis hgjest have tilmeldt
(lukkegraense)?’ og ‘Hvor mange patienter i alt vil praksis mindst have tilmeldt (8bnegraense)?”.
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4. Praktiserende laeger

e Derersamlet 4.208 praktiserende leeger pa tveers af alle regioner i Danmark. Andelen af
praktiserende laeger er stgrst i Region Hovedstaden med 1.179 laeger svarende til 28 procent (Tabel

14) (Tal er fra 1. oktober 2020).

e | perioden 2015 til 2018 ses et fald i antallet af praktiserende leeger i Region Hovedstaden fra 1.117
til 1.087. | perioden 2018 til 2020 stiger antallet at laeger fra 1.087 til 1.136 laeger (Tabel 15).
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Tabel 14. Antal praktiserende lseger fordelt pa regioner i 2020 (antal og andel i procent).

Antal laeger 409 1.079 987 1.179 553 4.208
Andel 10% 26% 24% 28% 13% 100%
Kilde: Danske Regioner. Status pr. 1. oktober 2020.
Note: Opgarelsen er inkl. midlertidige ansatte, hvorfor der er en difference pa 43 ift. tallet i graf 4 og tabel 15 med
samme opggrelsesdato.

Graf 4: Udviklingen i antal praktiserende laeger i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal)

Udviklingen i antal praktiserende laeger
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Grafen er baseret pa Tabel 15. Ekskl. Christiansg, inkl. Ubesatte kapaciteter.

Tabel 15. Udvikling i antal praktiserende laeger fordelt pa planomrader i Region Hovedstaden i perioden
2015-2020 (antal).

Antal praktiserende leeger 2015-2020
Nord 211 208 208 205 206 208 -1,4%
Midt 296 294 291 286 291 298 0,7%
Byen 273 266 264 261 265 278 1,8%
Syd 308 306 300 305 314 323 4,9%
Bornholm 0,0%

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Ekskl. Christiansg. Inkl. Ubesatte kapaciteter
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Tabel 16. Praktiserende leeger i Region Hovedstaden fordelt pa plan- og planlaegningsomrader i 2020
(antal).

Bornholm 29
Bornholm 29
Byen 278
Bispebjerg 18
Brgnshgj-Husum 22
Frederiksberg 66
Indre By 44
Narrebro 45
Vanlgse 25
@sterbro 58
Midt 298
Ballerup 39
Egedal Kommune 24
Furesg 25
Gentofte 47
Gladsaxe 42
Herlev 18
Lyngby-Taarbaek 41
Rudersdal 36
Rgdovre Kommune 26
Nord 208
Allergd Kommune 17
Fredensborg 24
Frederikssund 30
Gribskov Kommune 26
Halshaes 18
Helsingar 41
Hillergd 32
Harsholm 20
Syd 323
Albertslund 20
Amager 72
Brandby 23
Dragor 6
Glostrup Kommune 11
Hvidovre 33
Hgje-Taastrup 34
Ishg; 12
Tarnby 27
Valby 34
Vallensbaek 10
Vesterbro 41
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pagaeldende ar.
Note: Ekskl. Christiansg. Inkl. Ubesatte kapaciteter

5. Laegernes kan og alder

e Andelen af praktiserende laeger i alderen 60 ar og derover er i Region Hovedstaden 25 procent. Til

sammenligning er andelen pa landsplan 24 procent (Tabel 17).

e Der er sket en udvikling i aldersfordelingen blandt de praktiserende lzeger i Region Hovedstaden, og

der ses generelt et fald i leegernes alder i perioden fra 2015 til 2020 (Graf 5).
e Den gennemsnitlige alder for praktiserende leeger i hele regionen er 52 ar.

e Bornholm har en relativ lav andel af praktiserende laeger under 50 ar (35 procent), hvilket er 11
procentpoint mindre end regionsgennemsnittet. Planomrade Midt har den stgrste andel af

praktiserende laeger under 50 ar (53 procent) (Graf 6).

e For alle regioner ses der i 2020 en stgrre andel af kvindelige praktiserende laeger relativt til

mandlige praktiserende laeger (Tabel 19).

e | perioden 2015 til 2020 ses en stigning i andelen af kvindelige praktiserende laeger i Region
Hovedstaden. Andelen af kvinder er fra 2015 til 2020 steget med 8 procentpoint, og kvinder udggr

nu 60 procent af de praktiserende laeger i regionen.
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5.1 Alder

Tabel 17. Aldersfordeling af praktiserende lseger fordelt pa regioner i 2020 (antal og procent).

159 | 39% 529 49% 527 53% 537 46% 284 51% @ 2.036 159

50-59ar 77 19% 254 24% 240 24% 324 27% 129 23% | 1.024 77
60-694&r 73  18% 201 19% 153 16% 216 18% 120 22% 763 73

70+ 32 8% 93 9% 21 2% 80 7% 16 3% 242 32
Ikke
oplyst 68 17% 2 0% 46 5% 22 2% 4 1% 143

Kilde: Danske Regioner. Status pr. 1. oktober 2020.

Graf 5. Aldersfordeling af praktiserende laeger i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (procent).

Udviklingen i aldersfordelingen blandt praktiserende laeger
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Ekskl. Christiansg og ubesatte kapaciteter.
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Graf 6. Aldersfordeling blandt praktiserende lseger fordelt pa planomrade i Region Hovedstaden i 2020

(andel i procent).
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Ekskl. Christiansg og ubesatte kapaciteter.

Tabel 18. Praktiserende lseger i Region Hovedstaden fordelt pa aldersgrupper, plan- og

30%

W<504r W50-54&r

planlaegningsomrade i 2020 (antal).

Bornholm
Bornholm

Byen
Bispebjerg
Brgnshgj-Husum
Frederiksberg
Indre By
Narrebro
Vanlgse
@sterbro

Midt
Ballerup
Egedal Kommune
Furesg
Gentofte
Gladsaxe
Herlev
Lyngby-Taarbaek
Rudersdal
Rgdovre Kommune

Nord
Allergd Kommune
Fredensborg
Frederikssund

8
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34
23
21
13
27
155
20
9
15
22
22
10
24
12
21
92
5
12
11

B 55-59 &r

o O

NoOowrorrasrsPRLwwo vk ol

w
(&)

A ww

50%

60-64 ar

PN O WSOk oS

w
~

o w o

60%

B 65-69 ar

oNvRPErRVwARPrPWOMRWOROMDTOONR OO

70+ @r

HMMCDO(»HHHLMMNEHMO?OOTI—‘M:I—\I—\

NORPNORFRPRORPRNNMOOOOMNMOOONMONMO OO

90% 100%

23
268
17
20
65
41
44
25
56
287
38
23
23
43
41
17
41
35
26
204
17
22
30

26 af 52



Gribskov Kommune 12 5 5 1 1 1 25
Halsnaes 8 6 2 1 0 0 17
Helsinger 18 4 8 7 1 3 41
Hillerad 19 6 5 2 0 0 32
Harsholm 7 4 3 5 1 0 20
Syd 142 44 42 43 28 8 307

Albertslund 9 0 2 3 5 1 20
Amager 30 10 11 11 5 2 69
Brgndby 12 2 3 2 2 1 22
Dragor 2 0 0 3 0 1 6
Glostrup Kommune 6 2 1 1 1 0 11
Hvidovre 13 5 6 4 2 0 30
Hgje-Taastrup 13 7 3 4 3 2 32
Ishgj 3 3 1 1 1 0 9
Tarnby 11 4 4 4 4 0 27
Valby 21 5 5 2 0 0 33
Vallensbask 3 2 2 2 1 0 10
Vesterbro 4 4 6 4 1

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Ekskl. Christiansg og ubesatte kapaciteter.

5.2 Kgn

Tabel 19. Praktiserende lseger fordelt pa ken og region i 2020 (antal og procent).

Kvinder 233 57,0% 578 536% 573 56,1% 661 56,1% 328 59,3% 2.373
Maend 176 43,0% 500 46,3% 414  43,3% 510 43,3% 225 | 43,4% < 1.825
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Kilde: Danske Regioner. Status pr. 1. oktober 2020
Note: Ekskl. | alt 10 laeger, hvor ken mangler registrering.

Graf 7. Udvikling i kensfordeling blandt praktiserende laeger i Region Hovedstaden i perioden 2015-

2020 (procent).
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pagaeldende ar.
Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter.
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Tabel 20. Praktiserende laeger i Region Hovedstaden fordelt pa ken, plan- og planlaegningsomrade i
2020 (antal og andel i procent).

23

Bornholm 18 78% 5 22%
Bornholm 18 78% 5 22%
Byen 161 60% 107 40%
Bispebjerg 8 47% 9 53%
Brgnshgj-Husum 10 50% 10 50%
Frederiksberg 38 58% 27 42%
Indre By 27 66% 14 34%
Narrebro 25 57% 19 43%
Vanlgse 13 52% 12 48%
@sterbro 40 71% 16 29%
Midt 187 65% 100 35%
Ballerup 24 63% 14 37%
Egedal Kommune 12 52% 11 48%
Furesg 18 78% 5 22%
Gentofte 24 56% 19 44%
Gladsaxe 28 68% 13 32%
Herlev 8 47% 9 53%
Lyngby-Taarbaek 29 71% 12 29%
Rudersdal 23 66% 12 34%
Rgdovre Kommune 21 81% 5 19%
Nord 122 60% 82 40%
Allergd Kommune 9 53% 8 47%
Fredensborg 14 64% 8 36%
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Frederikssund
Gribskov Kommune
Halsnaes
Helsinger
Hillerad
Harsholm

Syd
Albertslund
Amager
Brandby
Dragar
Glostrup Kommune
Hvidovre
Hgje-Taastrup
Ishgj
Tarnby
Valby
Vallensbask
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15
10
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38
14
1
5
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4
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6
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55%
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45%
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10
7
17
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7
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10
31
8
5
6
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5
14
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4

47%
40%
41%
41%
34%
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45%
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55%
43%
44%
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52%
39%
40%

37%
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17
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6
11
30
32
9
27
33
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.

Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter.
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6. Praksisformer

e Antallet af praksis i Region Hovedstaden er fra 2015- 2020 faldet fra 702 praksis til 615 praksis (

e Tabel 21).

e Andelen af kompagniskabspraksis er i perioden 2015 til 2020 steget fra 192 til 253 og udggr i 2020

41 procent af det samlede antal praksis (

e Tabel 21).

e Andelen af enkeltmandspraksis er i perioden 2015 til 2020 faldet fra 454 til 325 og delepraksis er
faldet fra 56 — 37 praksis. Enkeltmandspraksis udggr i 2020 53 procent af det samlede antal praksis i

Region Hovedstaden (

e Tabel 21).

e 116 praksis ud af 442 besvarende praksis angav i leegehgringen 2019, at de indgar i et samarbejde
med andre praksis. Langt stgrstedelen af praksis som indgar i et samarbejde med andre praksis, er

enkeltmandspraksis (Graf 9).
e Der eri Region Hovedstaden i gennemsnit 2,7 kapaciteter i en kompagniskabspraksis (Tabel 22).

e Andelen af kompagniskabspraksis udggr pa Bornholm 82 procent og ligger i planomrade Byen pa 35
procent (Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Baseret pa Tabel 22. Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.

e Tabel 23).
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Udviklingen i praksisformer kan ogsa ses i udviklingen af praksisstgrrelser (antallet af laeger).

Andelen af praksis med én laege var i 2015 64 procent. | 2020 er denne andel faldet til 51 procent.

Da antallet af kapaciteter samtidig er steget, er der nu flere laeger pr. praksis (Graf 12).

Graf 8. Region Hovedstadens udvikling i praksisformer i perioden 2015-2020 (antal).
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.

Tabel 21. Region Hovedstadens praksis fordelt pa praksisformer i perioden 2015-2020 (antal og andel i
procent).

2015
2016
2017
2018

49
43
40

8% 65% 27%

7% 424 62% 208 31% 681
7% 397 60% 217 33% 657
6% 375 59% 220 35% 635
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2019 38 6% 336 55% 237 39% 611
2020 37 6% 325 53% 253 41% 615
Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.

Graf 9. Region Hovedstadens fordeling af praksis i samarbejdspraksis fordelt pa praksisform 2019*.

Antal praksis der indgar i samarbejdspraksis fordelt pa praksisform

€3

B Delepraksis Enkeltmandspraksis B Kompagniskabspraksis

Kilde: Leegedaekningsundersggelsen 2020 (Laegehgringen 2019)
Note: *Data fra Leegeheringen 2019 indgar her, da spgrgsmalet er udgaet i laiegeharingen 2020. Antal besvarende
praksis var 442 i Leegehgringen 2019.

Tabel 22. Antal kapaciteter pr. praksis fordelt pa praksisformer 2020.

Delepraksis
Enkeltmandspraksis 325 338 1, O
Kompagniskabspraksis

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.
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Graf 10. Region Hovedstadens fordeling af praksis pa praksisformer i 2020 (andel i procent).

Fordeling af praksis pa praksisformer (2020)

B Delepraksis Enkeltmandspraksis @ Kompagniskabspraksis

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Baseret pa Tabel 22. Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.

Graf 11. Region Hovedstadens fordeling af kapaciteter pa praksisformer i 2020 (andel i procent).

Fordeling af kapaciteter pa praksisformer (2020)

BDelepraksis M Enkeltmandspraksis Kompagniskabspraksis

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020.
Note: Baseret pd Tabel 22. Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.
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Tabel 23. Region Hovedstadens alment praktiserende lseger fordelt pa praksisform samt plan- og
planlaegningsomrader i 2020 (antal og andel i procent).

Bornholm 1
Bornholm 1 % 1 9% 9 82% 11
Byen 4 2% 109 63% 61 35% 174
Bispebjerg 0 0% 9 69% 4 31% 13
Brgnshgj-Husum 0 0% 7 54% 6 46% 13
Frederiksberg 1 2% 30 65% 15 33% 46
Indre By 0 0% 9 45% 11 55% 20
Narrebro 1 3% 20 67% 9 30% 30
Vanlgse 0 0% 9 64% 5 36% 14
@sterbro 2 5% 25 66% 11 29% 38
Midt 13 8% 85 52% 64 40% 162
Ballerup 5 25% 8 40% 7 35% 20
Egedal Kommune 0 0% 2 33% 4 67% 6
Furesg 0 0% 8 57% 6 43% 14
Gentofte 2 7% 20 67% 8 27% 30
Gladsaxe 1 4% 17 65% 8 31% 26
Herlev 0 0% 4 44% 5 56% 9
Lyngby-Taarbaek 2 9% 10 45% 10 45% 22
Rudersdal 2 8% 15 60% 8 32% 25
Rgdovre Kommune 1 10% 1 10% 8 80% 10
Nord 7 7% 43 45% 46 48% 96
Allered Kommune 0 0% 5 56% 4 44% 9
Fredensborg 2 15% 7 54% 4 31% 13
Frederikssund 1 9% 2 18% 8 73% 11
Gribskov Kommune 0 0% 4 44% 5 56% 9
Halsnaes 1 14% 3 43% 3 43% 7
Helsingar 1 4% 14 61% 8 35% 23
Hillerad 0 0% 6 40% 9 60% 15
Hgrsholm 2 22% 2 22% 5 56% 9
Syd 12 7% 87 51% 73 42% 172
Albertslund 2 15% 8 62% 3 23% 13
Amager 2 5% 19 51% 16 43% 37
Brondby 2 17% 4 33% 6 50% 12
Dragar 0 0% 4 80% 1 20% 5
Glostrup Kommune 0 0% 3 50% 3 50% 6
Hvidovre 2 11% 11 61% 5 28% 18
Hgje-Taastrup 0 0% 12 63% 7 37% 19
Ishg; 0 0% 2 40% 3 60% 5
Tarnby 1 7% 7 47% 7 47% 15
Valby 3 19% 5 31% 8 50% 16
Vallensbask 0 0% 3 50% 3 50% 6
Vesterbro 0 0% 9 45% 11 55%

Kilde: NOTUS Regional pr. 1 oktober 2020.
Note: Ekskl. Ubesatte kapaciteter og regionsklinikker.
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Graf 12. Udviklingen i praksisstarrelser i Region Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal og andel i
procent).

Udvikling i praksisstarrelser 2015-2020
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Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober det pdgaeldende ar.
Note: Inkl. ubesatte kapaciteter.
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7. Befolkningsprognose

e Den samlede forventede befolkningstilvaekst for regionen i perioden 2020 til 2025 er 57.728
borgere. Dette svarer til en befolkningstilvaekst pa 4 procent (Tabel 24).

e Der ses en forventet befolkningstilveekst i alle planlaegningsomrader i Region Hovedstaden fra 2020
til 2025 med undtagelse af planlaegningsomraderne Albertslund, N@grrebro, Gentofte, Gribskov,

Hgrsholm og Bornholm (Tabel 24).
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Tabel 24. Befolkningsprognose (2020-2025) fordelt pd kommuner i Region Hovedstaden.

Planomrade/
Planlaegnings-
omrade

Bornholm
Bornholm
Byen
Bispebjerg
Brenshgj-
Husum
Frederiksberg

Indre By
Narrebro
Vanlgse
@sterbro
Udenfor
inddeling*
Midt
Ballerup
Egedal
Furesg
Gentofte
Gladsaxe
Herlev
Lyngby-
Taarbaek
Rudersdal

Rgdovre

Nord

Allergd
Fredensborg
Frederikssund
Gribskov
Halsnaes
Helsingar
Hillerad
Hgrsholm

Syd
Albertslund
Amager
Brgndby
Dragar
Glostrup
Hvidovre
Hgje-Taastrup
Ishgj

Tarnby

2020

39.466
39.466
465.458
55.357
44612

104.260
56.148
80.270
41.164
80.283

3.365

460.158
48.636
43.392
41.058
74.715
69.430
29.019
56.247

56.732
40.931
323.361
25.724
40.934
45.297
41.055
31.439
62.757
51.328
24.828
563.696
27.698
140.622
35.089
14513
23.189
53.624
50.847
23.067
42997

2021

39.409
39.409
466.264
55.681
44319

104.194
56.570
80.129
41.126
81.105

3.141

461.286
48.688
43.469
41.234
74.488
69.750
29.143
56.303

56.742
41.470
324234
25.904
41.061
45431
41.058
31.544
62.881
51.600
24756
572.985
27634
144.436
35.089
14547
23.306
53.821
51.006
23.217
43.012

2022

39.362
39.362
467.110
55.935
44220

104.179
56.843
79.953
41.149
81.787

3.043

462.395
48.737
43.552
41.402
74276
70.056
29.268
56.359

56.756
41.990
325.061
26.086
41.179
45.545
41.051
31.646
63.009
51.855
24692
582.075
27.567
148.248
35.099
14579
23.420
54.027
51.151
23.364
43.041

2023

39.325
39.325
468.222
56.096
44312

104.216
57.098
79.934
41.226
82.348

2.992

463.583
48.798
43.632
41.582
74.092
70.366
29.398
56.430

56.777
42510
325.881
26.268
41.304
45.652
41.044
31.746
63.136
52.098
24.635
590.546
27.513
151.798
35.123
14.621
23.537
54.237
51.298
23513
43.087

2024

39.301
39.301
469.447
56.142
44572

104.292
57.273
79.819
41.251
83.138

2.959

464.846
48.864
43.710
41.772
73.938
70.682
29.534
56.514

56.813
43.022
326.681
26.445
41.434
45.753
41.031
31.845
63.262
52.330
24582
598.533
27474
154.858
35.150
14.673
23.655
54.454
51.444
23.658
43.149

2025

39.291
39.291
470.567
56.113
44982

104.406
57418
79.482
41.175
84.055

2.935

466.193
48.938
43.797
41.965
73.805
71.004
29.680
56.615

56.869
43.521
327.521
26.623
41572
45.852
41.024
31.948
63.400
52.567
24536
606.297
27.435
157.485
35.191
14.725
23.770
54.680
51.589
23.800
43.227

Andring
(2020-2025)

-176
-176
5.108
756
371

147
1.270
-788
11
3.772
-430

6.035
302
405
907
-910

1574
662
368

138
2.590
4.160

899

638

555

-32

509

644
1.240

-292

42.601

-263

16.863

102

212

581
1.056

742

733

230

-0,4%
-0,4%
1,1%
1,4%
0,8%

0,1%
2,3%
-1,0%
0,0%
4,7%

12,8%
1,3%
0,6%
0,9%
2,2%
-1,2%
2,3%
2,3%
0,7%

0,2%
6,3%
1,3%
3,5%
1,6%
1,2%
-0,1%
1,6%
1,0%
2,4%
-1,2%
7,6%
-0,9%
12,0%
0,3%
1,5%
2,5%
2,0%
1,5%
3.2%
0,5%
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Valby 61.235 63.130 64.577 65.476 66.373 67.219 5.983 9,8%
Vallensbaek 16.742 16.956 17.148 17.322 17.489 17.653 911 5,4%
Vesterbro 74074 76.833 79.858 83.025 86.158 89.527 15453 | 20,9%

Kilde: Kgbenhavns Kommmune og Danmarks statistik.

Note: *Borgere i Kgbenhavns Kommune, som ikke har en geografisk bopael i kommunen eks. hjemlgse, sgfolk,
vaernepligtige m.m. er rent teknisk placeret under planomrade Byen. Tal for 2020 er en kombination mellem historiske
og fremskrevne tal.
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. Uddannelse af speciallaeger i almen medicin

| perioden 2019-2020 er antallet af uddannelsespraksis i regionen steget med 22 fra 305 til 327
(Tabel 25).

| samme periode er antallet af uddannelsespladser (klinisk basisuddannelse, introduktionsforlgb og
hoveduddannelsesforlgb) i regionen steget med 45 fra 394 til 439 (Tabel 25).

| 2019 var beszettelsesprocenten til hoveduddannelsesforlgb i videreuddannelse gst pa 83 %. Til
sammenligning var den samlede besattelsesprocent pa landsplan 87 % (Tabel 26).

| perioden 2015-2020 er der samlet opslaet 584 introduktionsstillinger i almen medicin i Region
Hovedstaden, hvoraf 577 er blevet besat (Tabel 27).

| perioden 2015-2020 er der samlet opslaet 414 hoveduddannelsesstillinger i almen medicin i
Region Hovedstaden, hvoraf 411 er blevet besat (Tabel 28).
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Tabel 25. Uddannelsespraksis og uddannelsespladser i Region Hovedstaden fordelt pa plan- og

planlsegningsomrader i perioden 2019-2020 (antal).

Bornholm

Bornholms Region

Byen
Bispebjerg
Brgnshgj-Husum
Frederiksberg
Indre By
Narrebro
Vanlgse
@sterbro

Midt

Ballerup
Egedal

Furesg
Gentofte
Gladsaxe
Herlev
Lyngby-Taarbaek
Rudersdal
Rgdovre

Nord

Allergd
Fredensborg
Frederikssund
Gribskov
Halsnaes
Helsingar
Hillergd
Harsholm
Syd
Albertslund
Amager
Brgndby
Dragar
Glostrup
Hvidovre
Hgje-Taastrup
Ishg;

Tarnby

Valby
Vallensbask
Vesterbro

Kilde: Sekretariatet for Leegelig Videreuddannelse @st pr. 1. oktober 2020. Det pagaeldende ar.

2019

8
8
80
6
4
20
14
12
7
17
77
5
6
11
10
19

2020

9
9
81
6
3
21
14
11
8
18
82
8
6
9
11
12
7
10
12
7

(&)]
~

O 0o ~N~NO M~

2019

10
10
93
7
5
20
21
14
8
18
92
5
8
11
12
23
7
4
10
12
72
7
5
12
9
9
10
9
11

127

9
24
9
1
5
16
17
4
7
12
2

2020

11
11
101
7
4
22
23
13
10
22
103
8
9
11
16
12
7
16
13
11
82
7
5
15
10
9
14
11
11
142
8
25
10
1
5
17
19
6
8
17
3

11 12 21 23

Note: Antal uddannelsespladser i alt (bade klinisk basisuddannelse, introduktionsforlgb og hoveduddannelsesforlgb)

antal uddannelsespraksis i Region Hovedstaden fordelt pa plan- og planlaagningsomrader, 2019-2020.
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Tabel 26. Besaettelsesprocent af hoveduddannelsesforlgb i almen medicin fordelt pa
videreuddannelsesregioner i perioden 2015-2019 (procent).

2015 2016 2017 2018 2019
Videreuddannelsesregion @st 83% 86% 96% 82% 83%
(Sjeelland og Hovedstaden)
Videreuddannelsesregion Syd 63% 69% 81% 80% 80%
(Syd)
Videreuddannelsesregion Nord 84% 84% 76% 80% 97%
(Nord og Midt)

Kilde: Sundhedsstyrelsen.

Note: Besaettelsesprocenten (data fra SST) angiver forholdet mellem antal besatte hoveduddannelsesforlgb og den
geeldende dimensionering. | det tilfeelde, hvor antallet af besatte forlgb overstiger den geeldende dimensionering, er
besaettelsesprocenten fastsat til 100 %.

Tabel 27. Dimensionering, opslaede og besatte introduktionsforlgb i almen medicin i Region
Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).

Dimensionering 73-112 73-112 73-112 74-114  100-155 102- 495-763
158

Opslaede 78 88 81 85 128 124 584

Besatte

Kilde: Sekretariatet for Leegelig Videreuddannelse @st pr. 1. oktober 2020. Det pagaeldende ar.

Note: Besaettelsesprocenten angiver forholdet mellem antal besatte introduktionsforigb og
minimumsdimensioneringen. | det tilfaelde, hvor antallet af besatte forlgb overstiger minimumsdimensioneringen, er
besaettelsesprocenten fastsat til 100 %.

Tabel 28. Dimensionering, opslaede og besatte hoveduddannelsesforlgb i almen medicin i Region
Hovedstaden i perioden 2015-2020 (antal).
Dimensionering
Opslaede 64 64 64 64 74 84 414
Besatte
Kilde: Sekretariatet for Leegelig Videreuddannelse @st pr. 1. oktober 2020. Det pagaeldende ar.
Note: Beseettelsesprocenten angiver forholdet mellem antal besatte hoveduddannelsesforlgb og den geeldende
dimensionering. | det tilfeelde, hvor antallet af besatte forlgb overstiger den geeldende dimensionering, er
besaettelsesprocenten fastsat til 100 %.
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Leaegernes planer om ophgar

| forbindelse med Laegehgringen 2020 har 125 praksis tilkendegivet, at én eller flere laeger har
planer om at stoppe i almen praksis indenfor en femarig periode (Tabel 29).

Der er flest laeger, der har planer om at stoppe i planomrade Syd (Tabel 29).

Pension er den hyppigste arsag til ophgr efterfulgt af arbejdsbelastning (Graf 13).
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Tabel 29. Antal praksis, der i leegehgringen 2020 har angivet, at en eller flere laeger gnsker at stoppe i
almen praksis inden for de naeste fem ar fordelt pa plan- og planlaagningsomrader (antal).

Bornholm 2 5
Bornholm 2 5

Byen
Frederiksberg
Kgbenhavn

Midt
Ballerup
Egedal
Furesa
Gentofte
Gladsaxe
Herlev
Lyngby-Taarbaek
Rudersdal
Radovre

Nord
Allerad
Fredensborg
Frederikssund
Gribskov
Halshaes
Helsingar
Hillergd
Hagrsholm

Syd
Albertslund
Bragndby
Dragar
Glostrup
Hvidovre
Hgje-Taastrup
Ishgj
Kagbenhavn
Tarnby
Vallensbask

Kilde: Leegedaekningsundersagelsen for 2021.
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Graf 13. Angivne arsager til at en eller flere lseger i praksis gnsker at ophare (antal).

Arsager til at lseger gnsker at ophgre i praksis
120
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praksis beskaeftigelse

Kilde: Leegedaekningsundersagelsen for 2021.
Note: Praksis kan have givet mere end ét svar.

Andet

28
19
6 : : ]
—_— —— R

44 af 52



10.

Udgifter og ydelser i Region Hovedstaden
Der ses en Igbende stigning i produktion af ydelser i almen praksis i Region Hovedstaden i perioden
2015-2019 fra 1.455.109.076 til 1.531.556.463 kroner (Tabel 30).
Stigningen i produktion af ydelser for Region Hovedstaden svarer til 5 procent. Pa landsplan er der
tilsvarende sket en gennemsnitlig stigning pa 3 procent (Tabel 31).
Gladsaxe og Draggr er de kommuner, hvor praksis producerer flest ydelser relativt til forbruget af
ydelser. Dette indikerer at borgere bosat i andre omkringliggende kommuner har praktiserende
laege i disse to kommuner. Brgndby, Frederiksberg og Tarnby er de kommuner, som producerer
faerrest ydelser relativt til forbruget af ydelser. Dette indikerer at nogle borgere bosat i disse
kommuner har praktiserende leege i andre omkringliggende kommuner (Tabel 32).
Kgbenhavns Kommune er den kommune, hvor praksis producerer og forbruger mindst pr. 1000
sikrede relativt til de resterende kommuner. Bornholm er den kommune, hvor praksis forbruger og
producerer mest pr. 1000 sikrede relativt til de resterende kommuner (Tabel 32).
| 2019 var det samlede belgb for udbetalinger til almen praksis 2.623 mio. kr. (Tabel 33)
Almen praksis i Kebenhavns Kommune har i 2019 haft den stgrste andel af udbetalinger til
kronikerhonorar og differentieret basishonorar efterfulgt af Bornholm og Frederiksberg kommune (
Tabel 34).
| perioden 2015-2019 er antallet af konsultationer faldet med 11 procent. Det skyldes at man primo
2018 indfgrer kronikerhonorar dvs. borgere, der kategoriseres som kronikere, flyttes fra
konsultationsydelser til kronikerydelser (
Graf 14).
Antallet af patienter, som registreres under kronikerydelser, har vaeret stgdt stigende siden
indfgrelsen af kronikerhonorar i 2018. | sidste kvartal af 2019 var antallet af patienter 58.436
patienter for hele Region Hovedstaden (Graf 15 og Tabel 38).

Siden 2015 har antallet af E-mailkonsultationer og udekgrende besgg vaeret stigende (Tabel 39).
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10.1 Udgifter

Tabel 30. Region Hovedstadens produktion og forbrug i perioden 2015-2020 (kroner).
Produktion | 1.455.109.076 1.475.498.013 1.510.911.764 1.521.715.295 1.531.556.463 1.716.371.411
Forbrug 1.451.340.620 1.470.985.545 1.506.918.937 1.517.129.399 1.527.513.092 1.712.098.065
Kilde: Targit, bruttohonorar (kroner), produktion og forbrug, 2015-2019. Data er trukket d. 24. september 2021.
Note: Opgarelsen er i faste priseri 2020-niveau.

Tabel 31. Udgift pr. 1000 sikrede pa tvaers af regioner i perioden 2015-2020 (kroner).

Region Hovedstaden 801.863 808.665 824.124 832.823 842.514 971.337 5%
Region Midtjylland 901.031 904.769 925.988 942.239 934.901  1.012.415 4%
Region Nordjylland 909.200 930.381 947.305 966.444 955.127  1.030.856 5%
Region Sjaelland 881.945 887.006 899.049 900.389 886.077 957.695 0%
Region Syddanmark 961.890 967.418 989.599 994.143 976.584 1.059.633 2%

Kilde: Targit, bruttohonorar (kroner), landstal, 2015-2020. Data er trukket d. 24. september 2021.

Note: Udviklingen i udgiften er opgjort fra 2015-2019, da 2020-tal ikke vurderes at vaere repraesentative pga. corona-
epidemiens pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. Der kan i landstal-opggrelsen vaere en mindre difference i forhold
til produktionstal opgjort pr. region.

Tabel 32. Produktion og forbrug pr. 1000 sikrede fordelt p4 kommune i 2019 (kroner).

Albertslund Kommune 871.668 869.700 1.967
Allergd Kommune 829.111 845317 -16.206
Ballerup Kommune 833.376 870.665 -37.289
Bornholms Regionskommune 1.033.397 1.023.744 9.653
Brgndby Kommune 742.357 821.359 -79.002
Draggr Kommune 900.124 855.042 45.082
Egedal Kommune 796.976 796.611 366
Fredensborg Kommune 934.960 944.479 -9.518
Frederiksberg Kommune 743.883 807.136 -63.253
Frederikssund Kommune 911.706 927.698 -15.992
Furesg Kommune 893.472 897.321 -3.849
Gentofte Kommune 888.486 872.580 15.906
Gladsaxe Kommune 915.662 811.861 103.801
Glostrup Kommune 804.506 803.266 1.240
Gribskov Kommune 913.941 922.353 -8.412
Halshaes Kommune 919.591 928.503 -8.912
Helsinggr Kommune 976.649 984.808 -8.160
Herlev Kommune 899.636 902.467 -2.831
Hillerad Kommune 829.150 833.160 -4.010
Hvidovre Kommune 847.441 841.557 5.883
Hgje-Taastrup Kommune 822.282 840.176 -17.894
Hgrsholm Kommune 953.765 984.982 -31.218
Ishgj Kommune 924.254 907.982 16.271
Kabenhavns Kommune 752.184 740.604 11.580
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Lyngby-Taarbaek Kommune 814.870 829.169 -14.299

Rudersdal Kommune 863.946 874.341 -10.395
Rgdovre Kommune 861.057 871.825 -10.769
Tarnby Kommune 759.761 817.201 -57.440
Vallensbaek Kommune 836.384 809.904 26.480

Kilde: Targit, bruttohonorar (kroner), produktion og forbrug, 2019. Data er trukket d. 24. september 2021.

Note: Opgarelsen opgares med 2019-tal, da 2020-tal ikke vurderes at veere repraesentative pga. corona-epidemiens
pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. Ekskl. Christiansg@. Produktionstallene er for praksiskommunen,
forbrugstallene er for bopaelskommunen.

Tabel 33. Samlede udbetalinger til almen praksis i 2019 (kroner).

Ydelseshonorarer 1404,1
Basishonorarer (forudbetalt) 829,1
Laboratorieanalyser 155
Kronikerhonorarer 101,6
Fonde 63,8
Praksisomkostningshonorarer 18,6
Differentieret basishonorarer 15,7
@vrig almen praksis 13,4
Rammeaftaler & lokalaftaler 10,2
Forbindsstoffer 7.5
Praksislaegeordningen 4,6
- 26236

Kilde: SAP, 2019.

Note: Opgarelsen opgares med 2019-tal, da 2020-tal ikke vurderes at veere repraesentative pga. corona-epidemiens
pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. Kronikerhonorar og differentieret basishonorar er indfart primo 2018 med ny
overenskomst. Praksislaegeordningen er udgiften til utensilier, der nu betales af praksis.

Tabel 34. Regionen Hovedstadens udgift til kronikerhonorar og differentieret basishonorar fordelt pa
kommune i 2019 (kroner).

Andel af Andel borgere af
Total samlet samlet befolkning i

Albertslund 2.141.806 - 234.591 2.376.397 2% 2%
Allergd 1.736.195 - - 1.736.195 2% 1%
Ballerup 4.343.270 - 335.256 4.678.526 4% 3%
Bornholm 3.828.197 1.952.791 1.527.406 7.308.394 7% 2%
Brandby 2.902.888 515.624 164.655 3.583.167 3% 2%
Dragar 617.371 - 272.432 889.803 1% 1%
Egedal 3.059.703 - - 3.059.703 3% 2%
Fredensborg 2.999.660 - 94.634 3.094.295 3% 2%
Frederiksberg 4.926.375 - 152.728 5.079.102 5% 6%
Frederikssund 3.964.311 - 141.116 4.105.427 4% 2%
Furesga 2.133.898 - 163.173 2.297.071 2% 2%
Gentofte 2.455.186 - 188.440 2.643.626 2% 4%
Gladsaxe 3.591.483 - - 3.591.483 3% 4%
Glostrup 1.726.118 - 74.295 1.800.413 2% 1%
Gribskov 4.391.790 - 355.277 4747.067 4% 2%
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Halsnaes 3.152.179 - 515.583 3.667.762 3% 2%

Helsingar 4.000.248 - 339411 4.339.660 4% 3%
Herlev 2.085.746 - 250.062 2.335.808 2% 2%
Hillerad 2.602.826 - 39.957 2.642.783 2% 3%
Hvidovre 3.302.693 - 174.292 3.476.986 3% 3%
Haje-Taastrup 3.619.506 - 222.764 3.842.270 3% 3%
Hgrsholm 2.163.769 - 412.010 2.575.779 2% 1%
Ishgj 1.777.216 927.978 - 2.705.194 2% 1%
Kagbenhavn 22.989.784 - - 22.989.784 21% 34%
Lyngby- 2.705.443 - 164.319 2.869.762 3% 3%
Taarbaek

Rudersdal 2.349.227 - 162.985 2.512.213 2% 3%
Radovre 2.738.000 - - 2.738.000 2% 2%
Tarnby 2.538.534 - 168.002 2.706.536 2% 2%
Vallensbask 749.462 182.403 931.864 1% 1%

IHovedtotal 01592885 133663931 63367620 111325070 100% 100%

Kilde: Targit, 2019.
Note: Opgarelsen opgares med 2019-tal, da 2020-tal ikke vurderes at veere repraesentative pga. corona-epidemiens
pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. LTO-1 henviser til den nationale model for Leegedaekningstruede omrader.

10.2 Ydelser

Tabel 35. Region Hovedstadens produktion og forbrug af ydelser i perioden 2015-2020 (antal).
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Produktion 15.883.999 16.142.962 16.372.103  16.408.347 16.760.980 19.841.834
Forbrug 15.839.351 16.090.773  16.323.715 16.352.428 16.712.941 19.787.426

Kilde: Targit, antal ydelser, produktion og forbrug, 2015-2020. Data er trukket d. 24. september 2021.
Note: Alle ydelser inkluderet, herunder ogsa profylaktiske ydelser (vaccinationer, graviditetsundersogelser,
bgrneundersggelser, osv.).

Tabel 36. Produktion af ydelser pr. 1000 sikrede pa tvaers af regioner i perioden 2015-2020 (antal).

Region Hovedstaden 9.032 9.074 9.120 9.083 9.219 10.910 187 2,1%
Region Midtjylland 10.386 10.310 10.280 10.331 10427 11.737 40 0,4%
Region Nordjylland 10.627 10.711 10.646 10.634 10.683 12.033 57 0,5%
Region Sjeelland 10457 10.396 10.368 10.272 10.369 11.541 -88 -0,8%
Region Syddanmark 11265 11195 11237 11159 11.164 12.384 -102 -0,9%

Kilde: Targit, antal ydelser, landstal, 2015-2020. Data er trukket d. 24. september 2021.

Note: Udviklingen i ydelser er opgjort fra 2015-2019, da 2020-tal ikke vurderes at vaere repraesentative pga. corona-
epidemiens pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. Der kan i landstal-opggrelsen vaere en mindre difference i forhold
til produktionstal opgjort pr. region.

Tabel 37. Region Hovedstadens produktion og forbrug pr. 1000 sikrede fordelt pd kommune i 2019
(antal).

Albertslund Kommune 9.405 9.356
Allergd Kommune 9.124 9.223 -99
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Ballerup Kommune 9.405 9.728 -323
Bornholms

Regionskommune 12.690 12.589 101
Bragndby Koommune 8.084 9.001 -917
Draggr Kommune 9.115 8.986 129
Egedal Kommune 8.687 8.652 36
Fredensborg

Kommune 10.629 10.620 9
Frederiksberg

Kommune 8.257 8.951 -694
Frederikssund

Kommune 10.272 10.383 -111
Furesg Kommune 9.730 9.729 1
Gentofte Kommune 9.556 9.336 221
Gladsaxe Kommune 9.540 8.959 581
Glostrup Kommune 8.647 8.633 14
Gribskov Kommune 10.165 10.225 -60
Halsnhaes Kommune 10.033 10.147 -114
Helsinggr Kommune 11.110 11.161 -51
Herlev Kommune 9.407 9.502 -95
Hillerad Kommune 9.231 9.241 -10
Hvidovre Kommune 9.376 9.262 113
Hgje-Taastrup

Kommune 9.373 9.466 -93
Harsholm Kommune 10.539 10.823 -285
Ishgj Kommune 10.724 10.423 301
Kagbenhavns Kommune 8.372 8.244 127
Lyngby-Taarbaek

Kommune 8.540 8.699 -158
Rudersdal Kommune 9.453 9.470 -18
Rgdovre Kommune 9.435 9.598 -163
Tarnby Kommune 8.554 9.152 -599
Vallensbak Kommune 9.686 9.017 669

Kilde: Targit, antal ydelser, produktion og forbrug, 2019. Data er trukket d. 24. september 2021.

Note: Opgarelsen opgares med 2019-tal, da 2020-tal ikke vurderes at veere repraesentative pga. corona-epidemiens
pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. Opgarelsen er inkl. profylaktiske ydelser (vaccinationer,
graviditetsundersagelser, bgrneundersggelser, osv.).
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10.3 Konsultationer

Graf 14. Udvikling i udvalgte konsultationer i Region Hovedstaden pr. sikrede i perioden 2015-2020

(antal).
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Kilde: Targit, antal ydelser, produktion, 2015-2020. Data er trukket d. 24. september 2021.
Note: |1 2018 blev kronikerhonoraret indfgrt. Nar en sikret er registreret som kroniker, laves konsultationsydelser om til
en kronikerydelse, hvorfor antallet af konsultationer og telefonkonsultationer falder (kronikerydelser fremgar i Graf 15).
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Graf 15. Udviklingen i kronikerhonorarer for KOL og diabetes i Region Hovedstaden i perioden 2018-
2020 (antal patienter).
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Kilde: Targit 2018-2020.
Note: Grafen er baseret pa Tabel 38.

Tabel 38. Udviklingen i kronikerhonorarer for KOL og diabetes i Region Hovedstaden i perioden 2018-
2020 (antal patienter).

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Kol 981 3121 5.089 8.323 10.556 12402 13550 15.524|17.532 19371 18283 17.851
Diabetes 2191 10.484 | 17.018 | 25.164 | 31.024 | 34.798 | 36.955 | 39.550 | 42.624 45207 43.634 43.709
Kol+diabetes ' 141 820 1324 1932| 2401 2762 3.023 3362 3.694| 4.067 3.794 3.752

Kilde: Targit 2018-2020.
Note: Kronikerhonorar blev indfart primo 2018. Opgjort som unikke patienter i perioden.
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Tabel 39. Udvikling i produktion og forbrug af udvalgte konsultationsydelser i Region Hovedstaden i
perioden 2015-2020 (antal).

Konsultation 5.581.561

E-mail 1.788.560
TIf -kons. 3.395.012
Besgg 88.252

Konsultation 5.570.645

E-Mail 1.777.988
TIf -kons. 3.379.462
Besgg 88.338

5.619.405

1.938.911

3.401.428
80.782

5.606.341

1.927.051

3.384.275
80.845

5.614.871

2.099.463

3.398.281
82.651

5.602.915

2.086.491

3.383.408
82.690

Kilde: Targit, produktion og forbrug, 2015-2020.
Note: Udviklingen i ydelser er opgjort fra 2015-2019, da 2020-tal ikke vurderes at veere repraesentative pga. corona-
epidemiens pavirkning pa aktiviteten i almen praksis. E-mailkonsultation er forkortet "E-mail.”, Telefonkonsultation er

forkortet "TIf -kons.”. 1 2018 blev kronikerhonoraret indfert. Nar en sikret er registreret som kroniker, laves

Produktion
5.400.462
2.244.700
3.243.612

101.645

Forbrug
5.387.456
2.230.190
3.227.094

101.730

5.172.797

2.396.603

3.108.879
110.767

5.162.806

2.382.596

3.093.031
110.912

konsultationsydelser om til en kronikerydelse (kronikerydelser fremgar i Graf 15).

5.502.084

3.139.934

3.007.378
113.552

5.489.311

3.124.836

2.993.870
113.793

-7%
34%
-8%
26%

-7%
34%
-8%
26%
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