Budgetlegning 2023-2026

Miniskabelon til brug for indmelding af initiativer fra politikerne, til brug for prioriteringsprocessen i forbindelse med budgethandlingerne i august:
Titel-idé: Nedbringelse af ventetid til ambulant behandling.

Forslag stillet af: Enhedslisten

Hvilket problem vil I lese?

Vi vil nedbringe ventetiden til ambulant behandling pa Psykiatrisk ambulatorium. I dag der er alt
for lang ventetid til ambulant behandling.

Hvordan foreslar I, at problemet loses? (Fx kraever det nyansattelser/anleegsmidler/mv?)

Vi foreslér at der skal ansattes flere kompetente medarbejder til at tage sig af ambulante
behandling. Forbedre kompetenceudvikling hos nuverende og kommende medarbejder via
efteruddannelse der gor det muligt at arbejde systematisk med at forbedre kvaliteten af
behandlingen. For at styrke rekruttering og fastholdelse af medarbejder vil vi foresla at man lofter
uddannelses- og kompetenceniveauet blandt ledere.



Budgetlegning 2023-2026

Miniskabelon til brug for indmelding af initiativer fra politikerne, til brug for prioriteringsprocessen i forbindelse med budgethandlingerne i august:

Titel-idé: nedbringelse af tvang
Forslag stillet af: Enhedslisten
Hvilket problem vil I lgse?

Anvendelse af tvang som bzltefiksering, fastholdelse og tvangsmedicinering et steerkt indgreb over for den
personlig frihed. Selv om det kan nok ikke helt undgés i psykiatrien vil vi alligevel satte mélsatninger op for
generel nedbringelse for alle former for tvang.

- Vi gnsker at nedbringe anvendelsen af tvang pé Berne- ungeomradet

Hvordan foreslar I, at problemet lgses? (Fx kraever det nyansettelser/anlaegsmidler/mv?)

- Styrke normeringer/bemanding for igangsatte aktiviteter der lobende baseres pa samtaleterapi samt mental
og fysisk traening pa intensive afdelinger.

- Der oprettes opkvalificeret Teams der malrettet arbejder med behandling mod selvskade. Teamet kan
foretage en tidlig opsporing og yde en tidlig kvalificeret behandling.

- Teamet tilbydes lobende supervision og undervisning om ny viden pa omradet.
- justerer nuvaerende eller opstiller nye malsatninger for nedbringelse af tvang

- nedsettelse af et tvaerfaglig team der vurderer effekten af kapacitets- og kvalitetsloft i psykiatrien i Region
Hovedstaden

- at styrke stotten og oplysning til parerende om nedbringelse af tvang



Budgetlaegning 2023-2026

Miniskabelon til brug for indmelding af initiativer fra politikerne, til brug for prioriteringsprocessen i forbindelse med budgethandlingerne i august:

Titel-idé: udredning af bgrn og unge der mistrives.

Forslag stillet af: Enhedslisten

Hyvilket problem vil I lese?

Mange bgrn og unge mistrives- og alt for mange bgrn og unge udredes for sent for diagnoser.
Hvordan foreslar I, at problemet lgses?

Vi vil foresla at man gger kvaliteten af udredning ved anszette flere opkvalificerede bgrne og unge
psykiater. For at forbedre kvaliteten af behandlingen bgr etableres tvaerfaglig og tvaersektorielt
samarbejde for at understgtte indsatsen.

- For at foretage tidlig og systematisk opsporing er der behgv for gget viden og kompetencer
ift. psykiske lidelser hos udvalgte fagpersoner i Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center.

- Der skal etableres tilbud med mulighed for udredning og lettere behandlingstilbud for bgrn
og unge med mistrivsel og psykiske symptomer som fx angst eller nedtrykthed.

- Alle bgrn og unge med svaere psykiske lidelser sikres retten til at have kontakt til bgrne- og
ungdomspsykiatrien eller i behandling ved praktiserende specialleege i bgrne- og
ungdomspsykiatrien for at fa en hgj sammenhangende kvalitativ behandlingstilbud.



