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Hovedstaden

Opslag til social- og psykiatriudvalgets pulje til
samarbejdsprojekter med kommuner og civil-
samfund pa psykiatriomradet 2023

Regionsradet i Region Hovedstaden har bevilget 2,5 mio. kr. arligt til at styrke samarbejdet
mellem region, kommuner og civilsamfund pa psykiatriomradet.

Formal med puljen

Puljen skal sikre en mere sammenhaengende psyki-
atri og nedbryde barrierer pa tvaers af sektorover-
gange, sa der skabes netvaerk og dialog mellem
Region Hovedstadens Psykiatri, kommuner og civil-
samfund.

Projekterne skal fremme samarbejde pd tvaers
samt udvikle nye lgsningsforslag i relation til kon-
krete problemstillinger, som kan fremme (livs-)kvali-
teten og sammenhangen i patientforlgbet.

Pulien har et udviklings- og innovationsperspektiv,
og skal give mindre projekter mulighed for statte.

Udvalget vil séledes gerne se ansggninger, som fo-
kuserer pd nye mader, hvorpd det tveersektorielle
samarbejde kan fremmes, bdde nér det gaelder fo-
rebyggelse, sammenhaeng i - og opfelgning pa pa-
tientforlgb. Det kan fx veere projektansggninger,
som via undervisning, rddgivning, vejledning og kon-
krete aktiviteter sigter pa at forebygge indlaeggelse
og genindleeggelse. Det kan veere projekter, som
fokuserer pd at understgtte og fremme patienter-
nes personlige recovery proces eller tiltag, der kan
bidrage til at fremme social inklusion og parerende
inddragelse. Det kan ogsé veere projekter, som un-
derstgtter og udvikler konkrete initiativer beskrevet
i Region Hovedstadens tredrsplan for psykiatrien.

Krav til projekterne

Projekterne skal have et udviklingsperspektiv. Der-
udover skal de bidrage til og understgtte bedre
overgange og mere sammenhaesngende forlab pa
tveers af sektorer fgr under og efter behandling, sa
(livs-)kvaliteten ages for brugere og/eller pare-
rende.

PULJEOPSLAG

Det er et krav, at projekterne understotter og for-
bedrer indsatser og aktiviteter, som kan forebygge
og understatte den enkelte patients behandling og
recovery, samt at der er en snitflade til Region Ho-
vedstadens Psykiatri.

Der tildeles som udgangspunkt kun midler til pro-
jekter én gang, og projekterne skal derfor sikre sig,
at der kan opnas anden finansiering, safremt pro-
jektet er flerdrigt.

Projekterne skal efter endt projektperiode kunne
forankres i ansggernes organisationer.

Hvem kan sgge om midler fra puljen?

Civilsamfundets aktgrer med snitflade til den psyki-
atriske behandling i Region Hovedstaden, kommu-
ner og Region Hovedstadens egne virksomheder
kan sgge om midler fra puljen.

Hvad kan der ansgges om stotte til?

e Ansattelse og lgn til faglig projektieder
e Aflgnning af fagprofessionel bistand

e Materiale til undervisning og kompetence-
udvikling samt udgifter til mader

e Derkanimindre omfang gives stgtte til at
vedligeholde en ansggers faciliteter, hvis
disse er en forudseetning for, at ansggeren
kan opretholde eller starte samarbejds-
aktiviteter mellem region, kommuner og
civilsamfund.

Der kan ikke sgges om stotte til:

e Studierejser, studieophold og ferier

e Fester og arrangementer, der udover
selve aktiviteten ikke bidrager til at age
samarbejdet mellem ansggerne
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e |nitiativer der er begyndt eller allerede
er afviklet

e Kgb af it-udstyr og andet inventar
e Forskningsprojekter

@konomi

Det er et krav til ansgger, at der indgar egenfinan-
siering i projektet. Egenfinansieringen ma gerne
veere i form af timer.

Projekterne skal minimum have budget pa 50.000
kr., og der er ingen maksimumgraense. Social- og
psykiatriudvalget forbeholder sig dog ret til ikke at
tildele det fulde ansggte belab.

Alle bevillinger er etarige, men der kan ekstraordi-
neert ansgges om at fa muligt tilsagn om statte til
yderligere et &r mere. Dette tilsagn vil i s& fald skulle
bekraeftes ved en ny ansggning i social- og psyki-
atriudvalget.

PULJEOPSLAG

Ansgger skal senest den 10. februar &ret efter pro-
jektets afslutning indsende regnskab og dokumen-
tation for alle afholdte udgifter. Regnskabet skal
veere stillet op pd samme made som det god-
kendte budget. Sammen med regnskabet skal an-
sggeren indsende en slutrapport om projektet pa
maksimum to sider. Det vil veere muligt at fa udbe-
talt op til 50 % af stettebelgbet pa forhdnd.

Tidsfrist

Der er fglgende ansggningsfrist:

e 20.september 2022 med svar umiddel-
bart efter social- og psykiatriudvalgets
m@de den 31. oktober 2022.

Ansggningen sendes elektronisk til sagsvisita-
tion.center-for-sundhed@regionh.dk og i emnefel-
tet skrives 'Social- og psykiatriudvalgets pulje til
samarbejde 2023".

Spargsmal til puljen kan sendes til sagsvisita-
tion.center-for-sundhed@regionh.dk
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