Skabelon til brug for udvalgets 2. budgetdreftelse:
Budgetlegningen 2023-2026 [max 2,5 side]

Budget/finansieringsforslag — Overvagtsbus

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formél og indhold
Hyvilket problem vil I lese?

Overvagt er en alvorlig trussel mod bern og unges helbred og mentale sundhed.

Hvordan foreslar I, at problemet loses?

Nordsjellands Hospital (Ambulatorium for overvagtige bern og unge) har i arene 2014-18, sammen
med 8 kommuner, haft et samarbejdsprojekt om hjelp til overvaegtige bern og deres familier, samt til
oplering af de lokale sundhedsplejersker, bl.a. I brug af en serlig vaegt. Projektet var en succes. Den
mobile indsats, hvor man kommer ud lokalt, er vigtig. Det foreslas at der igangsattes et projekt som
inddrager alle kommuner i Region Hovedstaden, séledes at endnu flere barn og unge kan fa hjelp ifht
overvegt. Projektet skal tage udgangspunkt i det projekt som kerte i Nordsjelland. Projektet
fokuserede pd mélgruppen 6-15 arige.

Der kan bade vere tale om en fysisk bus (ala bogbusser) eller en anden form for samarbejde med
kommunerne. For at kunne vise valide resultater, kreever det at projektet kan lgbe i minimum 5 &r, er
jeg blevet oplyst.

Forslaget spiller godt sammen med Sundhedsprofilen og udfordringerne omkring overveagt

Administrationens bemarkninger:

Nedenstdende er et udtryk for administrationens umiddelbare bemcerkninger til det fremsatte
forslag. Der skal derfor tages forbehold for eventuelle cendringer i forbindelse med en
eventuel endelig kvalificering af forslaget. Kvalificeringen vil kun finde sted, sdfremt udvalget
pd madet den 27. april 2022 prioriterer, at forslaget skal gd videre til den endelige
udveelgelsesrunde i udvalget den 25. maj 2022.

Der blev i forbindelse med sidste drs budgetproces stillet et lignende forslag til
budgetinitiativ. Administrationen har i sine nedenstiende bemcerkninger skelet til
kvalificeringen i sin tid af det tidligere fremsatte forslag. Det betyder, at forslaget kan fremstd
som veerende mere kvalificeret end nogle af de ovrige fremsatte forslag.

Der blev i regi af Handleplan pa overvagtsomradet, som blev godkendt af regionradet 1
august 2021, afsat 2 mio. kr. 1 2022 og 3 mio. kr. 1 varige midler til overvagtsomradet.

Et af Handleplanens tre fokusomrader er "Behandling til bern og unge med sver overvagt”.
Det tidligere udvalg for forebyggelse og sammenhang har godkendt en plan for dette
fokusomrdde, som tager udgangspunkt i en udvidelse og styrkelse af det eksisterende
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behandlingstilbud til bern og unge pa Nordsjallands Hospital. Det betyder blandt andet, at
der skal etableres en satellit-klinik og en styrket rddgivningsfunktion over for kommunerne.
Der er fra de samlede midler afsat til Handleplanen pa overvegtsomradet afsat 2 mio. kr. 1
2022 og herefter 1,5 mio. kr. arligt. Det vil veere udvalget for det naere og sammenhaengende
sundhedsvaesen, som folger denne indsats.

I forhold til etablering af et samarbejde med alle kommunerne er det en fordel, at der med
midlerne fra Handlingsplanen er mulighed for at styrke de udgdende/radgivende aktiviteter
uden at veere athangig af aftaler om felles finansiering med kommunerne. Region
Hovedstaden vil tage initiativ til en tvaersektoriel dreftelse, fx 1 regi af
sundhedsaftalesamarbejdet, af, hvordan indsatsen skal tilrettelegges. Det vil ogsd vare en del
af indsatsen, at kapaciteten eges pa Nordsjllands Hospital, dvs. at flere bern og unge vil
kunne tilbydes et forleb i samarbejde med en kommune.

Séfremt der med dette budgetforslag afsattes yderligere midler til indsatsen, vil den kunne
opskaleres yderligere, s flere bern og unge med behov kan tilbydes et vagttabsforleb pa
Nordsjellands Hospital eller pé en satellit-enhed. Ligeledes vil den udgédende
radgivende/funktion kunne styrkes.

Forslagets konsekvenser — gkonomi, personale og tid (skriv tallet med 1 decimal)

2023 2024 2025 2026

Lon til evt. nye &rsvaerk
Ovrig drift
Etableringsudgifter

Arsvaerk (hvis der skal ansattes nye)
Angiv antal

Samlet udgift
Det ber for forslag vedr. det regionale udviklingsomrade anferes om forslaget kan tilsagnsbudgetteres

Evt. uddybende beskrivelse:
Hvis der er tale om 1-arige projekter, og ved forslag der har puljelignende karakter, bedes
anfort om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Anfor, hvilket omride forslaget vedrerer (finansieringsmzessigt): Hvis forslaget
finansieres af flere kasser, skal andelene fra kasserne anferes (fx sundhed 1/3, regional
udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste udkast til tekst til selve budgetaftalen:
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Budgetinitiativets understottelse af FN’s verdensmal:

Administrationen udfylder dette afsnit, nir udvalget er feerdig med de to udvalgsbehandlinger.
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