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Lars Gaardhøj Deltog

Sofie de Bretteville
Olsen

Deltog

Leila Lindén Deltog

Susanne Due
Kristensen

Deltog

Kim Rockhill Deltog

Brian Høier Deltog

Nicolai Kampmann Deltog

Vibeke Westh Deltog

Ergin Özer Deltog

Karin Friis Bach Deltog

Thomas Rohden DeltogFraværende ved sag 7-9

Stinus Lindgreen Deltog

Bettina Bové Afbud
Stedfortræder Kristine Kryger,
fraværende ved sag 17

Lartey Lawson Deltog

Hans Toft Deltog

Benedikte Kiær Deltog

Christoffer Buster
Reinhardt

DeltogFraværende ved sag 7-9

Jacob Rosenberg Deltog

Helle Bonnesen Deltog

Line Ervolder Deltog

Magnus Von Dreiager Deltog

Turan Akbulut Deltog

Marianne Friis-
Mikkelsen

Deltog

Dorte Vilhelmsen Deltog

Jesper Hammer Deltog

Peter Westermann Deltog

Anja Rosengreen Deltog

Sadek Al-Amood Deltog

Stine Roldgaard Deltog

Finn Rudaizky Deltog

Martin Geertsen Deltog

Bergur Løkke
Rasmussen

Deltog

Carsten Scheibye DeltogFraværende ved sag 1-4

Randi Mondorf DeltogFraværende ved sag 7-9

Christine Dal Deltog

Tormod Olsen Deltog

Marianne Frederik Deltog

Emilie Haug Rasch Deltog

Annie Hagel DeltogFraværende ved sag 16

Grethe Olivia Nielsson Afbud Stedfortræder Helene Forsberg-Madsen

Erdogan Mert Deltog
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3. Medlemsforslag fra Det Konservative Folkeparti om en strategi for styrket lægedækning og reelt frit
lægevalg
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3. MEDLEMSFORSLAG FRA DET KONSERVATIVE FOLKEPARTI OM
EN STRATEGI FOR STYRKET LÆGEDÆKNING OG REELT FRIT
LÆGEVALG

FORSLAG

Det Konservative Folkeparti foreslår

at regionsrådet beder udvalget for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen om at
igangsætte et strategiarbejde, med henblik på at sikre robust lægedækning i alle dele af regionen
frem mod 2026, samt at understøtte at der er reelt frit valg af praktiserende læge for borgerne.
Arbejdet skal undervejs naturligt ske i dialog med Praktiserende Lægers Organisation.

Administrationen bemærker, at regionsrådet – hvis det ønsker at fremme forslaget – skal træffe
beslutning om at oversende sagen til behandling i udvalget for det nære og sammenhængende
sundhedsvæsen. Det følger af styrelsesvedtægten, at udvalget for det nære og sammenhængende
sundhedsvæsen varetager rådgivende funktion over for forretningsudvalget og regionsrådet i form af
politikudvikling og politikopfølgning, blandt andet vedrørende planlægningsopgaver på
praksisområdet og tilgængelighed til almen praksis.

POLITISK BEHANDLING

Regionsrådets beslutning den 23. august 2022:

Der var eftersendt supplerende materiale (bilag 2).

Medlemsforslaget blev fremmet og sendes til realitetsbehandling i Udvalget for det nære og
sammenhængende sundhedsvæsen.

Bettina Bové (B), Carsten Scheibye (V) og Grethe Olivia Nielsson (Ø) deltog ikke i sagen behandling.
Som stedfortrædere deltog Kristine Kryger (B) og Helene Forsberg-Madsen (Ø).
 

BAGGRUND

I medfør af den kommunale styrelseslovs § 11, der også gælder for regionerne, kan medlemmer af
regionsrådet anmode om at få en sag optaget på regionsrådets dagsorden.

Det Konservative Folkeparti har den 14. august 2022 anmodet om at få behandlet et forslag om strategi
for styrket lægedækning og reelt frit lægevalg.

MOTIVATION

Nye kapaciteter
Ifølge Region Hovedstadens prognoser fra Praksisplanudvalget, vil der frem mod 2026 være behov for
at rekruttere 152 praktiserende læger, hvis man stiler mod den aktuelle lægedækning. Størst er
udfordringen følgende steder: Amager (18), Vesterbro (13), Helsingør (8), Bispebjerg (6) og Nørrebro
(6). Administrationen vil løbende opslå kapaciteter i de dækningstruede planområder, men for at afgøre
hvor mange nye kapaciteter, der skal udbydes, er der behov for at fastlægge et måltal for antal praksis,
som er åbne for tilgang af nye patienter. F.eks. er der afsat 10 puljekapaciteter, som udmøntes løbende i
områder, der på opgørelsestidspunktet havde haft mere end 85% af praksis lukket for patienttilgang i
seks måneder, og ikke havde kapaciteter på vej til området med aktiveringsfrist inden for tre måneder.

Strategien bør sikre, at borgerne i Region Hovedstaden har reelt frit lægevalg, uanset hvor i regionen de
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bor. I dag er der områder hvor der er lægedækning, men hvor der ikke er reelt frit valg, da et stort antal
praksis er lukket for tilgang af nye patienter Dette er i dag f.eks. tilfældet i Indre by, Vanløse, Bornholm,
Bispebjerg, Brønshøj-Husum, Nørrebro, Østerbro, Ballerup, Egedal, Furesø, Herlev, Lyngby-Taarbæk,
Frederiksberg, Gladsaxe, Gribskov, Amager, Valby, Rudersdal, Rødovre, Frederikssund, Halsnæs,
Helsingør, Albertslund, Dragør, Glostrup, Hvidovre, Høje-Taastrup, Ishøj, Tårnby, Vesterbro og
Vallensbæk, hvor flere end 50% jf. seneste opgørelse (bilag 1) fra Praksisplanudvalget har lukket for
tilgang.

Der skal således politisk aftales et fælles mål med PLO-Hovedstaden for andelen af åbne praksis. Vores
forslag til måltal er, at alle planområder skal have mindst 50% praksis åbne for tilgang af nye patienter,
og vi indstiller, at måltallet diskuteres og fastlægges i udvalget for det nære og sammenhængende
sundhedsvæsen.

Deltidsansættelse
Region Syd har indført, at man i uddannelsesperioden til speciallæge i almen medicin har mulighed for at
blive ansat på deltid. Dette vil forlænge uddannelsesperioden, men man har indført ordningen for at
kunne rekruttere flere til specialet. Dette ønsker vi ligeledes indført i Region Hovedstaden, da der i de
kommende år vil være behov for en betydeligt antal speciallæger i almen medicin. Man har i dag ret til
ansættelse på deltid i uddannelsesperioden, hvis arbejdsgiveren for hver enkelt ansættelse (dvs. for hver
enkelt afdeling) godkender det, men vi ønsker at gøre det til en ret.

KONSEKVENSER

Såfremt regionsrådet fremmer forslaget, vil det blive oversendt til udvalget for det nære og
sammenhængende sundhedsvæsen til realitetsbehandling.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen forelægges regionsrådet den 23. august 2022.

JOURNALNUMMER

22045960

BILAGSFORTEGNELSE
1. Åbne-lukkestatus pr. 7. juni 2022 vedr. praktiserende læger
2. Administrationens bemærkninger til medlemsforslag fra C om en strategi for en styrket

lægedækning og frit lægevalg
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