
Faglig afdækning af forløb i RHP forud for hændelsen i Field's

Region Hovedstaden
Center for Sundhed

11. oktober 2022

Faglig afdækning af forløb i Region 
Hovedstadens Psykiatri forud for 
hændelsen i Field’s den 3. juli 2022

Oplæg til møde i forretningsudvalget den 11. oktober 2022 

1



Region Hovedstaden
Center for Sundhed

Faglig afdækning af forløb i RHP forud for hændelsen i Field's 11. oktober 2022

Beskrivelse af rammer og præmis

2

• Sundhedsministerieriet og Region Hovedstaden besluttede at der på baggrund 
af hændelsen i Field’s d. 3. juli 2022 skulle foretages en faglig afdækning af 
forløbet i Region Hovedstadens Psykiatri forud for hændelsen

• En Task Force med ledelsesrepræsentanter samt interne og eksterne faglige 
eksperter har gennemgået forløb i Region Hovedstadens Psykiatri forud for den 
formodede gerningsmands handling i Field’s den 3. juli 2022 
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• Lægefaglig direktør i Psykiatrien, Region Nordjylland, Tina Gram Larsen (formand)

• Lægefaglig vicedirektør i Region Hovedstadens Psykiatri, Ida Hageman
• Forperson for Dansk Psykiatrisk Selskab, professor og overlæge, Merete Nordentoft 
• Lægefaglig vicedirektør i psykiatrien, Region Sjælland, Søren Bredkjær
• Direktør i Center for Sundhed, Region Hovedstaden, Charlotte Hosbond

Task Force er sekretariatsbetjent fagligt og sekretariatsmæssigt af en arbejdsgruppe bestående af 
medarbejdere fra Region Hovedstadens Psykiatri og Center for Sundhed i Region Hovedstaden
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1. Dybdegående faglig afdækning af forløbet i Region Hovedstadens Psykiatri med 
henblik på vurdering af det samlede patient- og behandlingsforløb samt fokus på at 
drage maksimal læring af forløbet

2. I relevant omfang inddragelse af Region Hovedstadens Psykiatris kendskab til 
patientens kontakt til og forløb hos andre myndigheder og tilstødende del af 
sundhedsvæsenet m.v.

3. Afdækning af tendenser i utilsigtede hændelser og klager i den del af Region 
Hovedstadens Psykiatri, som den formodede gerningsmand har haft kontakt til

4. Uddragning af generel læring af punkterne 1-3, herunder formulering af anbefalinger 
fra Task Forcen
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1. Øget behandlerkontinuitet i udrednings- og behandlingsforløb for udvalgte patientgrupper

2. Styrket diagnostisk vurdering og afklaring, fx ved mere systematisk inddragelse af tidligere sygehistorik og 
øget brug af tværfaglig klinisk konference ved diagnostisk tvivl og mistanke om alvorlig psykopatologi

3. Mere systematisk vurdering af effekt og bivirkninger af medicin, fx ved at drøfte medicinjusteringer på 
kliniske konferencer samt at sikre relevant opfølgning ved ændring af medicinering, særligt ved formodning 
om alvorlig psykopatologi

4. Mere systematisk anvendelse af voldsrisikoscreening i ambulant regi og udbredelse af kendskab til 
handlemuligheder, herunder samarbejde med Politi fx PSP-samarbejde mellem politi, socialforvaltning og 
psykiatri 

5. Vurdering af behov og muligheder for at styrke målrettede behandlingstilbud til patienter med alvorlig 
psykopatologi

6. Styrket tværsektorielt samarbejde med henblik på, at patienter med forløb i psykiatrien ved behov hurtigt får 
den rette støtte og hjælp i kommunalt regi
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Nationalt

• Anbefalingerne løftes tværregionalt i psykiatridirektørkredsen i regi af Danske 
Regioner

• 10-årsplan for psykiatrien

Region Hovedstadens Psykiatri

• Arbejde videre med anbefalingerne
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