
Tand- Mund- og Kæbekirurgi

• Afdeling for Kæbekirurgi

• Rigshospitalet

Navn (Sidehoved/fod)



• Historik

• Samling af 3 afdelinger i 2010 på Rigshospitalet

• Løbende tilnærmelse af struktur og regelsæt som resten 

af sundhedsvæsenet de seneste 10 år – ambition om at 

”normalisering” tilendebringes i løbet af de kommende år

• Fakta 

• 6500-7000 nye henvisninger årligt

• 25.000 ambulante besøg årligt

• 1300 operationer 

• 90 medarbejdere

• Medarbejdergrupper: specialtandlæger (kirurger og 

bøjletandlæger), klinikassistenter, sygeplejersker, 

protetikere)
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Tand- mund- og kæbekirurgiske speciale

• Traumatologi (RF og HSF)

• Ortodontisk kirurgi (RF og HSF)

• Rekonstruktion (RF og HSF)

• Kraniofacial korrektion (RF og HSF)

• Kæbeledskirurgi (HF, RF og HSF)

• Infektioner / Sanering (RF)

• Oral patologi og medicin inkl. præcancer(HF og RF)

• Regionstandpleje 

• Odontologisk Videnscenter

• Tilskudsordningerne

Navn (Sidehoved/fod)Titel/beskrivelse (Sidehoved/fod)

Lov om Tandpleje



Tand- mund- og kæbekirurgiske speciale

• Traumatologi (RF og HSF)

• Ortodontisk kirurgi (RF)

• Rekonstruktion (RF og HSF)

• Kraniofacial korrektion (RF og HSF)

• Kæbeledskirurgi (HF, RF) og HSF)

• Infektioner / Sanering (RF)

• Oral patologi og medicin inkl. præcancer(HF og RF)

• Regionstandpleje 

• Odontologisk Videnscenter

• Tilskudsordningerne

Navn (Sidehoved/fod)Titel/beskrivelse (Sidehoved/fod)

Lov om Tandpleje



• Status på ventelister

• Udredning på vej til opfyldelse

• Alle områder bortset fra kæbeledslidelser og 

kæbeanomalier er ventelisterne ikke et problem –

eventuelle ventende patienter er enten klinisk begrundet 

eller patientens valg

• Indsats på kæbeledslidelser igangsat sommer 2022 ifm

efterslæbsmidler fra Finansministeriet. 

- Ventende patienter sommer 2022: ca. 1000

- Status ultimo 2022: ca. 300

- Ventelisten nedbragt til 0 i 2. kvartal 2023
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Ortodontisk kirurgi
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Funktionel kirurgi

• Tyggefunktion

• Talefunktion

• Stabil led og muskelfunktion

• Reduktion af muskel og ledsymptomer f.eks. 

hovedpine og smerter

• Atypisk slid

• Respiration

• Psykosocial indikation (udseende)
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Kraniofacial kirurgi
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Patient

11

• Male, 60 years old

• BMI  34.7

• Epworth 20/24

• Respiratory Disturbance Index: 86,4 events pr hour

• CPAP dependent ( but can not tolerate the use) 

• 2 times previous soft tissue procedures with limited 

effect 

• Bimaxillary retrusion



Og hvad var så lige planen 
for kæbeanomalierne?
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• Status på venteliste kæbeanomalier
• Indsats på kæbeanomalier:

- Kapacitet indtil nu: 200 patienter årligt

- Henvisninger pt 450 årligt 

> Ubalance i mange år

> Afgørende af få ”lukket hullet”

- Rigshospitalet har forelagt regionen en plan for at sikre balance i 

patientvolumen kapacitet på dette særlige område:

> Besluttet og finansieret kapacitetsøgning varigt til 325

> Forelagt regionen med anmodning om medfinansiering til fuld kapacitet 

(ca. 7-8 mio. kr. årligt indfaset over 3 år)

- Indsats på kæbeanomalier igangsat sommer 2022 ifm

efterslæbsmidler fra Finansministeriet:

> 400 igangsat bøjlebehandling eksternt i efteråret 2022

> Venteliste primo 2023 efter visitation forventet ca 1850 patienter
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• Status på ventelister 3
• Ventelisteindsats

- Med baggrund i regionens positive udmelding om at igangsætte 

yderligere pukkelafvikling arbejdes med følgende ambitiøse plan

> Visitation af alle ventede patienter (2159) hos Kæbekirurgisk Afdeling i 

2023

> Igangsættelse af 1400-1500 bøjleforløb eksternt i 2023 og 2024

> Igangsættelse af 750-800 bøjleforløb internt i 2023 og 2024

- Forudsætter

> Personale – det har/får vi styr på

> Rumudvidelse i ambulatorie – det er Rigshospitalet i gang med at løse

- Resultat primo 2025

> Antal ventende patienter nedbragt til 450-500

> Nedbragt ventetider fra 10-12 år til 1-2 år på bøjlebehandling (der har 

aldrig været ventetid på kirurgidel af forløb) 
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• Normaliseringsspor

• Ligestilling af uddannelsesopgaven ift videreuddannelse 

af specialtandlæger og speciallæger – internt i regionen 

og i Sundhedsstyrelsen

• Medejerskab af acceleration i uddannelsesopgaven 

mellem kommuner og regioner

• Præcisering af hovedfunktionsområder mhp muligheder 

for takstetablering og dermed struktur omkring brug af 

privat kapacitet til udredning og behandlinger – hvilket vil 

aflede kapacitet til de syge på hospitalet
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