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Beskrivelse af rammer og præmis
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• Den 21. juni 2022 blev en alment praktiserende speciallæge overfaldet 

og stukket ned med en kniv i hjemmet hos en 30-årig borger. Lægen 

blev hårdt såret og afgik ved døden en uge senere.

• I efterforløbet blev vi opmærksomme på, at borgerens mor i dagene op 

til hjemmebesøget havde haft flere kontakter til sundhedsvæsenet og 

havde oplevet, at det var svært at komme igennem på telefonen og 

havde oplevet det svært at få tilstrækkelig hjælp. 

• På den baggrund blev der nedsat et analyseteam til at foretage en 

patientsikkerhedsanalyse med henblik på at afdække borgerens forløb i 

sundhedsvæsnet op til hændelsen. 
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Analyseteamet
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•Analyseteamet bestod af faglige og ledelsesmæssige repræsentanter fra:

• Almen praksis

• PLO-Hovedstaden

• Region Hovedstadens Akutberedskab

• Region Hovedstadens Psykiatri

• Center for Sundhed, Enhed for Kvalitet, Forskning og 

Patientsikkerhed med formandskab ved overlæge Perle Darsø

• Formål: at afdække de grundlæggende årsager til, at hændelsen skete, 

med henblik på at forebygge lignende hændelser i fremtiden.



Baggrund
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Anbefalinger

1. Den praktiserende læge bør kunne rekvirere hjælp fra psykiatrisk erfarent sundhedspersonale ved 

hjemmebesøg hos en patient med psykisk sygdom i ustabil fase

2. Der bør være en beskrivelse på sundhed.dk om hvad man skal være opmærksom på, når man    

besøger en patient med psykisk sygdom i ustabil fase med henblik på evt. tvangsindlæggelse

3. Det bør sikres at efteruddannelsen for alment praktiserende speciallæger i psykiatri indeholder 

undervisning om tvangsindlæggelser og forhold om disse

Allerede iværksatte initiativer:

• Lettere telefonisk adgang for patienter og pårørende til psykiatrien

• Udvidelse af Psykiatrisk akutberedskab ved Region Hovedstadens Akutberedskab
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Spørgsmål?

620. juni 2023


