
Forslag til budgetinitiativ i budget 2024-2027  
 

INITIATIV: Bedre overgang til voksenpsykiatrien  
Fremsat af: Radikale Venstre, Social- og psykiatriudvalget 
 
Formål og indhold: 
 
Når en psykiatrisk patient fylder 18 år, kan det ofte være en brat overgang til voksenpsykiatrien. I 
Region Syddanmark har man skabt en mere blød overgang for patienter i alderen 18-20 år. Kan vi 
gøre noget tilsvarende i Region Hovedstaden?  
 
Muligvis bemanding eller delestillinger eller udkørende teams. 
 
Administrationens vurdering:  
Social- og psykiatriudvalget besluttede på mødet den 24. maj 2023, at viderebringe forslag til 
budgetinitiativ om ’Bedre overgang til voksenpsykiatrien’ som et tekstforslag.  
 
Administrationen har i den forbindelse udarbejdet følgende forslag til tekstforslag:  
 
Når unge indlagt i psykiatrien bliver 18 år, kan det ofte være en brat overgang til voksenpsykiatrien. 
Her møder de nye tilgange og procedurer, nyt personale, og der stilles andre krav, ligesom mange af 
de kommunale foranstaltninger ændres eller bortfalder. Ved at tilrettelægge overgangen så den er 
smidig, velforberedt og tager udgangspunkt i den enkeltes behov og ønsker, vil regionen arbejde for 
at flere unge oplever en tryg og god overgang fra børne- og ungdomspsykiatrien til 
voksenpsykiatrien.  
 
 
Konsekvenser: 
 

Økonomi (mio. kr.)  2024 2025 2026 2027 
Etableringsudgifter     
Løn (til evt. nye årsværk)     
Øvrig drift     
Udgifter i alt     

 
Personale (antal) 2024 2025 2026 2027 
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)     

 
Evt. uddybende beskrivelse: 
 



Finansiering: 
                         

Sundhedskassen  
Den regionale udviklingskasse  
Det sociale område  

                    

 

Første tekstudkast til budgetaftalen:  
 
 

Initiativets understøttelse af FN’s verdensmål: 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


