
Forslag til budgetinitiativ i budget 2024-2027  
 

INITIATIV: Traumebehandling som alternativ på afdeling M 
Fremsat af: Det Konservative Folkeparti og Dansk Folkeparti, Social- og psykiatriudvalget 
 
Formål og indhold: 
 
Vi ønsker, at der tilbydes traumebehandling som supplement til den eksisterende behandling på 
afdeling for misbrug og psykisk sygdom (afd. M) såfremt, at undersøgelsen viser der er god evidens 
for at tilbyde traumebehandling til målgruppen. 
 
Der afventes pt. en rapport på projektet omkring traumebehandling til patienter med psykisk 
sygdom og misbrug (dobbeltdiagnoser). Såfremt den rapport viser tydelig evidens for, at 
traumebehandling har den ønskede effekt, ønsker vi, at der sættes penge af i budgettet til at udvide 
med traumebehandling på afdelingen. 
 
Administrationens vurdering:  
Social- og psykiatriudvalget besluttede på mødet den 24. maj 2023, at viderebringe forslag til 
budgetinitiativ om ’Traumebehandling som alternativ på afdeling M’ som et tekstforslag.  
 
Administrationen har i den forbindelse udarbejdet følgende forslag til tekstforslag:  
 
I retspsykiatrien arbejdes der aktuelt på at udvikle og afprøve tilbud om traumebehandling – som 
supplement til den eksisterende behandling – til patienter med svær psykisk sygdom og samtidig 
misbrugsproblematik. Der vil på baggrund heraf blive taget stilling til om traumebehandling skal 
udvides på afdelingen.  
 
 
Konsekvenser: 
 

Økonomi (mio. kr.)  2024 2025 2026 2027 
Etableringsudgifter     
Løn (til evt. nye årsværk)     
Øvrig drift     
Udgifter i alt     

 
Personale (antal) 2024 2025 2026 2027 
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)     

 
Evt. uddybende beskrivelse: 
 



Finansiering: 
                         

Sundhedskassen  
Den regionale udviklingskasse  
Det sociale område  

                    

 

Første tekstudkast til budgetaftalen:  
 
 

Initiativets understøttelse af FN’s verdensmål: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


